
เมกาบางนาปลุกกระแสรักสุขภาพ ชวนรวมงานเดิน-

วิ่งเพื่อการกุศลปีที่ 3 ระดมทุนสรางสถาบันการ

แพทยจักรีนฤบดินทร เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน

เมกาบางนาปลุกกระแสรักสุขภาพ ชวนรวมงานเดิน-วิ่งเพื่อการกุศลปีที่ 3 ระดมทุนสรางสถาบันการแพทยจักรี

นฤบดินทร เพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยืน

“เมกาบางนา” เมกามอลลแนวราบที่ใหญที่สุดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต เชิญชวนผูสนใจทุกเพศทุกวัยรวม

กิจกรรมเดิน-วิ่งเพื่อการกุศลในงาน “เมการัน อินเตอรเนชัน่แนล ฮาลฟ มาราธอน 2016” (MEGARUN

International Half Marathon 2016) งานวิ่งของศูนยการคาเมกาบางนาที่จัดขึ้นเป็นครัง้ที่ 3 โดยปีน้ีจัดขึ้นเพื่อ

ระดมทุนมอบใหมูลนิธิรามาธิบดีในพระราชูปถัมภ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เพื่อสมทบทุน

สรางสถาบันการแพทยจักรีนฤบดินทร โรงพยาบาลแหงใหมที่จะเป็นกําลังสําคัญในการใหบริการดานการแพทยและ

สาธารณสุขแกประชาชนทัว่ทัง้ประเทศ โดยเฉพาะพื้นที่เขตปริมณฑลฝ่ังตะวันออกของกรุงเทพฯ และจังหวัดตางๆ

ทางภาคตะวันออกของประเทศ โดยงานน้ีจะจัดขึ้นในวันอาทิตยที่ 6 พฤศจิกายน 2559 ณ ศูนยการคาเมกาบางนา

มร.คริสเตียน โอลอฟสัน กรรมการผูจัดการ ศูนยการคาเมกาบางนา เปิดเผยวา “เมกาบางนาคือศูนยการคาที่เป็น

แหลงรวมความสุขสําหรับทุกคนในครอบครัว ครบครันดวยสินคาและบริการที่หลากหลาย พรอมทัง้กิจกรรมที่ตอบ

โจทยทุกกลุมวัยตลอดทัง้ปี สําหรับงานเมการัน อินเตอรเนชัน่แนล ฮาลฟ มาราธอน 2016 เราจัดขึ้นเป็นครัง้ที่ 3

โดยในปีที่ผานมาไดรับการตอบรับจากผูรวมงานเป็นอยางดีทัง้นักวิ่งชาวไทยและชาวตางชาติกวา 38 ประเทศ รวม

กวา 5,000 คน เป็นอีกงานที่เราตัง้ใจสรางสรรคขึ้นโดยมีวัตถุประสงคเพื่อจุดประกายใหทุกคนรักการออกกําลังกาย

ใหทุกคนในครอบครัวไดสามารถทํากิจกรรมดีๆ รวมกันได พรอมทัง้เปิดโอกาสใหทุกคนไดรวมเป็นสวนหน่ึงที่จะสง

ตอการใหแบบยัง่ยืน เพราะรายไดหลังหักคาใชจายจากงานน้ี จะนําไปสมทบทุนสรางสถาบันการแพทยจักรี-

นฤบดินทร เพื่อสงเสริมและสนับสนุนบริการทางดานการแพทยและสาธารณสุขใหกับประชาชนทัว่ไปตอไป คาดวา

งานน้ีจะมีผูมารวมงานไมตํ่ากวา 5,000 คน”

โดยการแขงขันแบงออกเป็น 3 ประเภท ดังน้ี

1. วิ่งฮาลฟมาราธอน ระยะทาง 21.1 กม. สตารทเวลา 05.00 น. รับสมัครชาย/หญิงรุนอายุไมเกิน 29 ปี และรุนอายุ

ตัง้แต 30 ปีขึ้นไป

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%a1%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%9a%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%99%e0%b8%b2%e0%b8%9b%e0%b8%a5%e0%b8%b8%e0%b8%81%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b9%81%e0%b8%aa%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%aa/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%a1%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%9a%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%99%e0%b8%b2%e0%b8%9b%e0%b8%a5%e0%b8%b8%e0%b8%81%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b9%81%e0%b8%aa%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%aa/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%a1%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%9a%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%99%e0%b8%b2%e0%b8%9b%e0%b8%a5%e0%b8%b8%e0%b8%81%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b9%81%e0%b8%aa%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b8%81%e0%b8%aa/


2. วิ่งมินิมาราธอน ระยะทาง 10.5 กม. สตารทเวลา 06.00 น. รับสมัครชาย/หญิงอายุไมเกิน 15 ปี

และรุนอายุตัง้แต 16 ปีขึ้นไป

3. เดิน-วิ่งเพื่อสุขภาพระยะทาง 5 กม. ไมมีการแขงกันและแบงกลุมอายุ สตารทเวลา 06.00 น.

สําหรับเสนทางวิ่งจะใชชองทางหลักบนถนนบางนา-ตราด เฉพาะฝ่ังขาออก (ปิดการจราจร 100% ตัง้แต

สี่แยกบางนา ไปจนถึงถนนบางนา-ตราด กม.8 ตัง้แตเวลา 4.00–8.00 น. ของวันที่ 6 พฤศจิกายน 2559)

ผูสมัครทุกคนในทุกระยะทางจะไดรับเสื้องานวิ่ง เมการัน อินเตอรเนชัน่แนล ฮาลฟ มาราธอน 2016 ทานละ 1 ตัว

พรอมเหรียญที่ระลึกเมื่อเขาสูเสนชัย สําหรับชมรมที่สงสมาชิกเขาแขงขันมากที่สุด 1-5 อันดับ จะไดรับโลที่ระลึก ผู

ชนะเลิศที่เขาเสนชัยอันดับที่ 1-5 ทัง้ชายและหญิง จะไดรับถวยรางวัลเกียรติยศ พรอมเงินรางวัลรวมกวา 300,000

บาท นอกจากน้ี ปีน้ีเมกาบางนายังมอบรางวัลพิเศษสําหรับการประกวดแตงกายแฟนซียอดเยี่ยมภายใตแนวคิดการ

สรางสรรคจากวัสดุรีไซเคิลใหกับผูรวมงานอีกดวย

ซึ่งปีน้ีรายไดจากคาสมัครหลังหักคาใชจายจะนําไปสนับสนุนโครงการสาธารณะประโยชน โดยมอบให

มูลนิธิราธิบดีในพระราชูปถัมภ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เพื่อรวมสมทบทุนโครงการ

สรางสถาบันการแพทยจักรีนฤบดินทร สถาบันการแพทยแหงใหมของคณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดีที่กอ

ตัง้ขึ้นโดยมีวัตถุประสงคหลักเพื่อผลิตแพทยและบุคลากรทางการแพทยที่มีความสามารถและศักยภาพสูงเพื่อให

บริการดานการแพทยและสาธารณสุขแกประชาชนทัว่ทัง้ประเทศ โดยเฉพาะพื้นที่ในเขตปริมณฑลและกรุงเทพฯ ฝ่ัง

ตะวันออกตอไป

นางสาวพรรณสิรี คุณากรไพบูลยศิริ ผูจัดการมูลนิธิรามาธิบดีฯ กลาววา “สถาบันการแพทยจักรี-

นฤบดินทร” เป็นโรงพยาบาลรัฐและโรงเรียนผลิตบุคลากรทางการแพทยขนาดใหญ ที่มีศักยภาพในการใหบริการ

ดานการแพทยแกประชาชนในเขตกรุงเทพฯ ฝ่ังตะวันออกของประเทศที่มีจํานวนกวา 1.2 ลานคน และดวย

ภูมิศาสตรที่ตัง้ที่อยูในพื้นที่เขตชุมชนและเขตโรงงานอุตสาหกรรมขนาดใหญของประเทศ สถาบันการแพทยจักรี

นฤบดินทรแหงน้ี จึงเป็นสถาบันที่จะดูแลประชาชนดานสุขภาพและรักษาผูปวยอยางครบวงจรทัง้ในระดับครอบครัว

และชุมชน โดยยึดหลักใหผูปวยและครอบครัวเป็นศูนยกลางของการรักษา ผานการดูแลดานสาธารณสุขจากแพทย

และบุคลากรทางการแพทยที่เชี่ยวชาญจากหลากหลายสาขาอยางใกลชิด ปัจจุบันความคืบหน าของการกอสราง

สถาบันการแพทยจักรีนฤบดินทรดําเนินการไป แลวกวารอยละ 90”

“ในชวงที่ผานมาเทรนดการออกกําลังกายไดรับความนิยมมากขึ้น ทําใหสินคาประเภทกีฬาเติบโตขึ้นตามมาดวย ซึ่ง

การจัดงานวิ่งน้ีก็เพื่อตอบรับกระแสการรักษสุขภาพ รวมทัง้ยังเป็นการสงเสริมใหคนหันมาสนใจเรื่องการออกกําลัง

กายและสินคากีฬามากขึ้นดวย ทัง้น้ียังสงผลดีตอยอดขายของรานคาผูเชาโดยเฉพาะสินคากลุมสปอรตไดในระดับ

หน่ึง ซึ่งเมกาบางนาถือเป็นแหลงรวมสินคาประเภทสปอรตที่ครบวงจรที่สุดในยานน้ี ทัง้อุปกรณกีฬา เสื้อผา รองเทา

เครื่องประดับ เป็นตน งานน้ีจึงสามารถตอบสนองความตองการของลูกคากลุมน้ีไดเป็นอยางดี” มร.คริสเตียนกลาว



นอกจากน้ี ผูเขารวมงานจะไดพบกับกิจกรรมมากมายภายในงาน เพื่อลุนรับของที่ระลึกจากผูสนับสนุน

และเพื่อเป็นการอํานวยความสะดวกใหกับผูรวมงานเมกาบางนาไดเตรียมรถพยาบาล รถสุขา พรอมบูธอาหาร

เครื่องดื่ม ไวใหบริการผูรวมงานฟรี นอกจากน้ี ยังมีนักกายภาพบําบัดมาคอยดูแลและใหคําปรึกษาดานสุขภาพแกผู

รวมงานตลอดกิจกรรมอีกดวย

“เมการัน อินเตอรเนชัน่แนล ฮาลฟ มาราธอน 2016” เปิดรับสมัครแลวตัง้แตบัดน้ีถึง 30 ตุลาคม 2559 รับจํานวน

จํากัดเพียง 5,000 คนเทานัน้ ผานทางเว็บไซต www.JogAndJoy.com หรือสมัครดวยตนเองที่ซุมเคลื่อนที่

JOG&JOY ตามสนามวิ่งตางๆ หรือที่บริษทั JOG&JOY ออนนุช ซอย 80 โทร. 0-2721-6009, 08-1867-5262,

08-1498-9865 ดูรายละเอียดเพิ่มเติมและสมัครไดที่ www.mega-bangna.com หรือโทร 0-2105-1000

เกี่ยวกับ เมกาบางนา

“เมกาบางนา” เมกามอลลแนบราบแหงแรกของภูมิภาคแหงแรกในเอเชียตะวันออกเฉียงใต แหลงรวมความสุข

ชอปสนุก ตอบทุกไลฟ สไตล รวบรวมกวา 800 รานคา จากแบรนดชัน้นําในหลากหลายโซน อาทิ Mega Fashion,
Mega Food, Mega Kids, Mega Home, Mega Tech, Mega Sport, Mega Wellness, Mega Banking &
Mega Money, Mega Lifestyle และ Mega Gems ครบครันสิ่งอํานวยความสะดวกเพื่อความสุขของทุกคนใน

ครอบครัว อาทิ รถรับ-สงฟรี จากรถไฟฟ าสถานีอุดมสุข สู เมกาบางนา ที่จอดรถสําหรับสุภาพสตรี บริการหองรับรอง

แมและเด็ก บริการValet Parking บริการฟรีเครื่องเลนสําหรับเด็กทัง้ภายใน และภายนอกศูนยการคาฯ พรอมที่

จอดรถกวา 8,000 คัน เปิดใหบริการ 10.00-22.00 น.ทุกวัน และฟิตเนส เฟิรส เปิดใหบริการตัง้แต 6.00 – 22.00

เกี่ยวกับสถาบันการแพทยจักรีนฤบดินทร

สถาบันการแพทยจักรีนฤบดินทร ตัง้อยูในเขตอําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ กอตัง้โดยคณะแพทยศาสตรโรง

พยาบาลรามาธิบดี เพื่อเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในโอกาสที่ทรงเจริญพระชนมพรรษา 84

พรรษา เป็นสถาบันที่ผลิตบุคลากรทางการแพทยที่มีความสามารถและศักยภาพสูง ซึ่งจะเป็นกําลังสําคัญในการให

บริการดานการแพทยและสาธารณสุขแกประชาชนทัว่ทัง้ประเทศ โดยเฉพาะพื้นที่ในเขตจังหวัดสมุทรปราการและ

พื้นที่ใกลเคียงในภาคตะวันออก ปัจจุบันอยูในระหวางการดําเนินการกอสราง ซึ่งคาดวาจะเปิดใหบริการแกประชาชน

ไดในชวงปลายปี 2560


