
เปิดแลว! “Harlan Goldstein’s Comfort Food

for Friends” ครัง้แรกในไทยกับความอรอยจากเชฟ

มิชลินสตาร

Harlan Goldstein เชฟมากความสามารถ เจาของกิจการ และเซเลบริตีช้ื่อดังของเกาะฮองกง ไดนําทักษะการ

ทําอาหารอันเกงกาจของเขามายังประเทศไทย ดวยการเปิดรานอาหาร Harlan Goldstein’s Comfort Food for

Friends ที่โรงแรมโคซี่ บีช พัทยา โดยรานอาหารแหงน้ีพรอมเสิรฟเมนูเลิศรสจากทัว่โลก ซึ่งไดรับแรงบันดาลใจมา

จากประสบการณการทองเที่ยวทัว่โลกกวา 38 ปีของเชฟ ไมวาจะเป็นอาหารสเปน อิตาเลียน เม็กซิกัน ญี่ป ุน รวมถึง

อาหารฟิวชันสไตลไทย โดย Harlan กลาววา “คอนเซปของรานเราคือการทําใหทุกคนรูสึกผอนคลายและพึงพอใจ”

ดวยความใสใจและพิถีพิถันของ Harlan จึงรับประกันไดวา อาหารทุกจานที่เขาเป็นผูอยูเบื้องหลังนัน้จะเป่ียมไป

ดวยคุณภาพและมาตรฐาน โดย Harlan เป็นผูที่ยึดมัน่ในความสมบูรณแบบ และมีสวนรวมในทุกแงมุมของธุรกิจ

ตัง้แตการคิดคนคอนเซปการออกแบบของแตละเมนู ไปจนถึงการคัดเลือกและฝึกฝนพนักงาน ทัง้น้ี Harlan ไมเคย

หยุดน่ิงตอการคิดคนเทคนิคใหมๆ โดยเขาไดเขียนหนังสือสอนทําอาหารสองเลม ไดแก Harlan’s Undressed

Dinner Collection และ The Gold Collection by Harlan Goldstein

หลังจากที่ประสบความสําเร็จกับการเปิดรานที่มีคอนเซปสุดพิเศษ 3 แหงในฮองกงที่ number 8, Lyndhurst

Terrace – EeDaLe, Mamasita’s Cantina และ My Thai Thai เขาก็ไดหยุดพักจากการทํางานที่ฮองกงเมื่อปีที่

แลว และเริ่มเดินหน าเปิดรานอาหารแหงแรกในประเทศไทย

เรื่องราวการเดินทางของ Harlan เริ่มตนขึ้นที่หองครัวในรานอาหารของคุณลุงที่นิวยอรกซิตี้ ในขณะที่ Harlan อายุ

ไดเพียง 14 ปี เขาไดเริ่มฝึกฝนฝีมือการครัวที่ฟลอริดา กอนที่จะผันตัวเองมาเป็นพอครัวฝึกหัดอยางเป็นทางการที่

โรงแรม Montreaux Palace Hotel ในสวิตเซอรแลนด ซึ่งที่นัน่ เขาไดเรียนรูภาษาฝรัง่เศสอยางรวดเร็วในขณะที่

ทํางานรวมกับพอครัวที่สื่อสารดวยภาษาฝรัง่เศสกวา 80 ชีวิต กอนที่จะตัดสินใจกลับมารับหน าที่เชฟใหญในสหรัฐอีก

ครัง้

Harlan ไดรับการแตงตัง้ใหเป็นหัวหน าเชฟที่โรงแรมแชงกรีลา ไชนา เวิลด ที่ปักกิ่งดวยวัยเพียง 28 ปี นับเป็นจุด

เริ่มตนของเสนทางอาชีพการทําอาหารในเอเชีย นอกจากน้ี Harlan ไดใชชีวิตและรํ่าเรียนหลักสูตรการปรุงอาหาร

ไทยที่กรุงเทพฯอยางมีความสุขถึง 2 ปี
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หลังจากที่ไดรับอิสระอยางเต็มที่ในการสรางสรรคเมนูไฟนไดน่ิงใหกับ Aberdeen Marina Club ในฮองกงแลว

Harlan ประสบความสําเร็จในการสรางชื่อเสียงใหกับคลับน้ี อีกทัง้ยังไดรับแรงผลักดันจากลูกคากลุมนักธุรกิจชัน้นํา

และผูประกอบการที่มีชื่อเสียงที่สุดในเอเชีย ดวยระยะเวลาเพียง 5 ปี คลับดังกลาวก็ไดเพิ่มชื่อของ Harlan เขาไป

การเพิ่มซิกเนเจอรเชนน้ีสะทอนใหเห็นถึงความสําเร็จมากมายของเชฟคนดัง และเรียกไดวาแบรนดของ Harlan

Goldstein ถือกําเนิดตัง้แตนัน้เป็นตนมา

ความฝันที่จะเปิดรานอาหารเป็นของตัวเองของ Harlan Goldstein ไดกลายเป็นความจริงในชวงที่ตลาดคึกคักมาก

ที่สุดชวงปี พ.ศ.2547 Harlan ไดเปิดราน Harlan’s at IFC และสามารถสรางชื่อไดอยางรวดเร็ว จนสามารถกรุย

ทางสูการเปิดตัวรานอาหารเพิ่มอีก 3 แหงที ่IFC ไดแก ราน H One, The Box และ G Bar

Harlan Goldstein’s comfort ไดรับการสรางสรรคขึ้นจากประสบการณการเดินทางทองเที่ยว, สูตรอาหาร และ

ประวัติศาสตรแหงการเป็นเชฟยาวนานถึง 38 ปีของ Goldstein เมนูอาหารตางๆก็เหมือนกับเมนูที่ Harlan รักที่จะ

ปรุงใหกับครอบครัวหรือเพื่อนฝูงไดรับประทาน ดวยวิธีการทําที่ทันสมัยเหมาะสําหรับการแบงปัน ดังนัน้ดินเนอรของ

คุณก็จะสามารถสัมผัสไดถึงประสบการณของ Goldstein นอกจากน้ี บารที่ Comfort ยังเพียบพรอมไปดวยคราฟท

เบียร ไวนและค็อกเทลที่สรางสรรคขึ้นมาอยางดีเยี่ยม นอกเหนือไปจากน้ี ยังมีดนตรีที่จะเติมเต็มความรูสึกและ

ทําใหคุณรูสึกผอนคลาย เอ็นจอย!
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