
เปิดตัวหนังสือ “จอมเทพ” นิทานสรางเด็กดี

สํานักพิมพฮาวฟารบุคส เปิดตัวหนังสือจอมเทพ หนังสือนิทานที่แตงโดยดังตฤณ หรือคุณศรันย ไมตรีเวช เจาของ

บทความธรรมะในหน านิตยสาร หนังสือธรรมะ นิยายแทรกคติทางธรรมซึ่งเขาถึงไดงายสําหรับผูเริ่มตนสนใจธรรมะ

รวมถึงแนวทางการปฏิบัติธรรมเพื่อขัดเกลาชําระจิตใจ ตัง้แตเริ่มตนปฏิบัติจนถึงเขมขน

หนังสือจอมเทพ เป็นเหมือนเครื่องมือเลีย้งลูก สามารถชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูจากอารมณตัวเองไดจริง ผานการ

ใชตัวละคร ผี หรือเทพ อาทิ มหาปรปักษ, ผีเด็กดื้อ, ผีอิจฉา, ผีขี้เกียจ, ผีหลงตัว, ผีขี้กลัว หรือผีฟ ุงซาน แทน

อารมณที่เป็นนามธรรม จับตองยาก หรือบอกกลาวใหตรงกันยาก ใหเด็กสามารถเห็นอารมณเป็นภาพ เขาใจ รูจักตัว

เอง และนําไปสูการจัดการกับอารมณแยๆของตนเองไดจริงตัง้แตเด็ก

คุณศรันย ไมตรีเวช กลาววา “ผมทดลองทุกอยางที่ตัวเองเชื่อวาดีที่สุดสําหรับลูก แลวก็พบความจริงที่วา ลูกจะยอม

เปิดใจฟังเรามากที่สุดก็ตอนเลานิทาน และอันเน่ืองจากผมเป็นนักประพันธ เคยเขียน นวนิยายมาหลายเรื่อง จึงใช

ความสามารถตรงน้ี แตงเรื่องใหเขาฟังสดๆทุกคืนกอนนอน ซึ่งก็พบวาไดผลดีมาก ถาหากเอาเรื่องของเขาเองมาผูก

เป็นนิทาน ผมเคยแตงเรื่องสดๆไวหลายเรื่อง แบงเป็นตอนๆ แตที่ตกผลึกและรูสึกวาไดผลสูงสุด กลายเป็นวิธีพูดคุย

กับลูกในชีวิตประจําวันไดมากที่สุด ก็คือเรื่องจอมเทพน่ีเอง เราทําใหเขาเห็นอารมณของตัวเองเป็นผี เป็นเทพ แลว

ที่สําคัญที่สุดคือใหหัดเลือกขางตัง้แตเด็กๆ ผลที่พบคือลูกตัวเองที่ดื้ออันดับตนๆของประเทศ กลายเป็นเด็กที่คิดอะไร

ดีๆเองได และพูดถึงจอมเทพจอมมารในตนเองแบบไมเกอเขิน วิเคราะหตัวเอง ตัง้สติรูอารมณตัวเอง แถมบรรยาย

อะไรที่สะทอนจินตนาการแปลกใหมของเขาเองใหแนใจไดวา เราไมไดแคคิดไปเอง แตนิทานเรื่องน้ีเวิรคจริงๆ”

หนังสือจอมเทพ วางแผนแลววันน้ีที่รานหนังสือชัน้นําทัว่ไป หรือสัง่ซื้อออนไลนไดที่ https://www.se-ed.com/
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