
เปิดตัวผลิตภัณฑ “ENEres” Herb & Superfood
Innovation

นวัตกรรมการผสานสมุนไพรตะวันออกและตะวันตกเพื่อสรางสมดุลสุขภาพ

“เอนเนอเรส” เปิดตัวบริษทัอยางเป็นทางการ และประกาศความพรอม ลุยนวัตกรรม “ENEres” Herb &

Superfood Innovation” นวัตกรรมการผสานสมุนไพรตะวันออกและตะวันตกที่คัดสรรมาอยางดีจากธรรมชาติ

100% เพื่อสรางสมดุลสุขภาพ โดยเริ่มมีผลิตภัณฑทัง้หมด 4 สูตร คนควาและวิจัยโดย พญ.ศรันยา สาครินทร

แพทยผูเชี่ยวชาญดานการรักษาสุขภาพแบบองครวม (Holistic Medicine) ซึ่งเป็นการแพทยทางเลือกที่สามารถดึง

สวนดีของในแตละศาสตรมาใชไดเป็นอยางดี ปลอดภัยและเกิดประโยชนสูงสุดกับคนไข คุณหมอไดใหคําปรึกษากับ

คนไขมากมาย โดยเฉพาะผูหญิงที่อยากมีบุตร รวมถึงการดูแลตัวเองหลังคลอด คุณหมอเห็นวาสมุนไพรสูตรที่คุณ

หมอคิดคนสามารถชวยบํารุงคนไขที่มาพบคุณหมอไดเป็นอยางดีจึงอยากให ENEres ไดใหประโยชนกับคนอื่นๆ ใน

วงกวางขึ้นดวย จึงเป็นที่มาของการคิดคนและวิจัยนวัตกรรม “ENEres”

พญ.ศรันยา สาครินทร แพทยผูเชี่ยวชาญดานการรักษาสุขภาพแบบองครวม (หมอสม) กลาววา ปัญหาของคุณแม

มือใหมเกิดขึ้นไดตัง้แตชวงกอนตัง้ครรภ ระหวางตัง้ครรภ และหลังคลอด ซึ่งผูหญิงที่เตรียมตัวจะเป็นคุณแมมี

ความจําเป็นที่จะตองดูแลสุขภาพใหสมบูรณแข็งแรง การบํารุงดวยอาหารที่มีประโยชนนัน้ก็มีความจําเป็นมากใน

การเตรียมความพรอมสําหรับการเปลี่ยนแปลงครัง้ใหญของสภาพรางกายและจิตใจน้ี เน่ืองจากสุขภาพของคุณแม

จะสงผลโดยตรงสูคุณลูกในทุกชวงเวลา ไมวาจะเป็นชวงกอนตัง้ครรภ ระหวางตัง้ครรภและหลังคลอด จาก

ประสบการณที่คุณหมอสมเป็นคุณแมลูกหน่ึงดวยทําใหคุณหมอมีความเขาใจปัญหาตางๆ ที่จะเกิดขึ้นของคุณแมมือ
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https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b8%94%e0%b8%95%e0%b8%b1%e0%b8%a7%e0%b8%9c%e0%b8%a5%e0%b8%b4%e0%b8%95%e0%b8%a0%e0%b8%b1%e0%b8%93%e0%b8%91%e0%b9%8c-eneres-herb-superfood-innovatio/


ใหมเป็นอยางดี

“ENEres” นวัตกรรม การผสานสมุนไพรตะวันออกและตะวันตกเพื่อสรางสมดุลสุขภาพ มีสมุนไพรที่มีประโยชน

มากมาย อาทิ ตังกุย เกากี้ งาดํา เมล็ดแฟลกซ ที่เป็นสุดยอดอาหาร ที่มีประโยชน ชวยปรับความสมดุล (Balance)

รวมดวยการออกกําลังกาย การนอนหลับพักผอน และการทานอาหารที่ดี โดยคุณหมอไดใหคําแนะนํากับคนไขที่เขา

มาขอคําปรึกษาที่ ทีเอชซีคลินิกเวชกรรม (THC Clinic) รวมเวลากวา 10 ปีแลว ซึ่งมียาสมุนไพรกวา 40 สูตร ที่

เป็นองคความรูอันเป็นประโยชนตอคนไขและไมอยากใหอยูเฉพาะกลุมคนไขของคลินิกเทานัน้ ควรที่จะเผยแพร

ออกไปในวงกวางจึงไดนําองคความรูดังกลาวมาตอยอดพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ “ENEres” เป็นแคปซูลรับประทานได

งาย เปลือกแคปซูลทํามาจากผักอีกดวย ซึ่งกลุมคนไขกลุมแรกที่คุณหมออยากชวยเหลือผานนวัตกรรมของ

ENEres คือกลุมคุณพอคุณแมที่อยากมีบุตร และคุณแมหลังคลอด เน่ืองจากคุณหมอมีความเขาใจถึงความรูสึกที่

คนไขกลุมน้ีจะตองเจอมากมาย เชน ปริมาณน้ํานมน อย อาการแพของลูกน อย ปัญหาซึมเศราของคุณแม ผมรวง

ผิวแหงกราน และอื่น ๆ อีกมากมาย

“ENEres” นวัตกรรมการผสานสมุนไพรตะวันออกและตะวันตก เพื่อสรางสมดุลสุขภาพ โดยการเปิดตัวครัง้น้ีมีทัง้

หมด 4 สูตร ดวยกัน ประกอบดวย สูตร 01 Healthy Hen เตรียมความพรอมเป็นคุณแม สําหรับคุณผูหญิงที่อยากมี

ลูก สูตรน้ีชวยบํารุงเลือดและปรับฮอรโมน เพิ่มวิตามินบี โฟเลต ธาตุเหล็ก และแคลเซียมมาไวในสูตรน้ี สูตร 21

Dairy Pricess เป็นสูตรสําหรับคุณแมหลังคลอดที่มีปัญหาเกี่ยวกับน้ํานม หลังแมคลอดระยะหน่ึง ฮอรโมนจะยังไม

สมดุล สงผลกระทบตอสภาพรางกายและจิตใจคุณแม เป็นผลใหการผลิตน้ํานมเป็นไปอยางไมมีประสิทธิภาพเต็มที่

ทัง้ในเรื่องของคุณภาพและปริมาณ การรับประทานอาหารที่ปรับฮอรโมนและเพิ่มพลังงานจะชวยทําใหการผลิต

น้ํานมของคุณแมมีประสิทธิภาพมากขึ้น ซึ่งสูตรน้ีจะขายดีมากที่สุด สูตร 22 The Queen Returns เป็นสูตรสําหรับ

คุณแมหลังคลอดที่มีปัญหาเกี่ยวกับผม ผิว และเล็บ เน่ืองจากการแกวงของระดับฮอรโมนที่ลดลงมาก ทําใหคุณแมมี

อารมณที่ออนไหว ซึมเศรางาย ผิวแหงกราน ผมรวง เล็บไมแข็งแรง คุณแมจึงจําเป็นตองมีตัวชวยในการปรับระดับ

ฮอรโมนใหเกิดความสมดุล เพื่อเรียกความงามทัง้ภายในและภายนอกกลับคืนมา

นอกจากน้ียังมี สูตร 02 ซึ่งเป็นสูตรสําหรับผูชาย เพื่อเตรียมพรอมในการเป็นคุณพอ เพราะสาเหตุสวนใหญที่ทําใหมี

ลูกยากในผูชายเน่ืองจากมีเชื้อสเปิรมในน้ําอสุจิน อย และไมแข็งแรง เมื่อรับประทานเขาไป จะสงผลใหมีปริมา

ณสเปิรมมากขึ้น และเป็นสเปิรมที่แข็งแรง มีคุณภาพ รวมทัง้ชวยเสริมสมรรถภาพทางเพศดีขึ้นดวย

คุณโศรยา มารมย (โซยา) นักธุรกิจหญิงและเป็นคุณแมลูกหน่ึงกลาววา มีอยูชวงหน่ึงตองเดินทางไปตางประเทศ

ตลอดระหวางอังกฤษ สิงคโปร และประเทศไทย ทําใหไมมีเวลาพักผอน และปวยมีอาการเป็นไซนัสอักเสบ เมื่อกลับ

มาประเทศไทยตองเขารักษาตัวอยูเป็นประจํา โดยใชยาแผนปัจจุบันหลายแขนงแตอาการก็ไมดีขึ้น จนมาสังเกตวา

คนในสิงคโปรก็ทํางานหนักเหมือนกัน แตทําไมรางกายยังแข็งแรง นัน่เป็นเพราะคนสิงคโปรนิยมรับประทาน

สมุนไพรจีนเพื่อปรับสมดุลใหกับรางกาย ตอมาเมื่อกลับมาอยูเมืองไทย โชคดีไดพบกับหมอสมและเป็นคนไขของ

คุณหมอตัง้แตบัดนัน้ ตอมาคุณโศรยาอยากมีบุตรจึงไดปรึกษากับทางหมอสม และใหหมอสมดูแลสุขภาพตลอดการ

ตัง้ครรภ ระหวางการตัง้ครรภ จนกระทัง่หลังคลอด คุณโศรยาพบปัญหาสุขภาพมากมายในชวงนัน้ ไมวาจะเป็นการ



มีบุตรยาก อารมณแปรปรวนระหวางตัง้ครรภ ปัญหาการมีน้ํานมน อยหลังคลอด ซึมเศรา และผมรวง ซึ่งคุณหมอสม

ไดจัดสูตรบํารุงและดูแลสุขภาพใหอยูตลอดเวลา ทําใหคุณโศรยามีตัวชวยแกปัญหาตาง ๆ มาตลอด ทําใหคุณโศรยา

เขาใจวาการดูแลสุขภาพแบบองครวมนัน้มีประโยชนกับรางกายมาก อีกทัง้ไดรูจักกับหมอสมเป็นผูเชี่ยวชาญดานน้ี

โดยตรง นาจะนําองคความรูน้ีมาสรางประโยชนได โดยเริ่มแรกคุณโศรยาไดแนะนําบอกตอทัง้เพื่อนที่ใกลชิด คน

รูจักที่เป็นคุณแมมือใหม จนเพื่อน ๆ ตางไดรับประโยชนจากการบอกตอน้ี คุณโศรยาและหมอสมจึงรวมตัวกันจัดตัง้

บริษทั โดยมีเป าหมายรวมกันในการถายทอดองคความรู อันเป็นประโยชนกับสังคมและมีทางเลือกในการดูแล

สุขภาพมากขึ้น

คุณปิยพร โยธาประเสริฐ ผูอํานวยการฝ ายการตลาด บริษทั เอนเนอเรส จํากัด กลาวถึงที่มาของการกอตัง้และเปิด

ตัวบริษทัอยางเป็นทางการวา ตนเองมีประสบการณเกี่ยวกับสินคาแมและเด็ก และเป็นเพื่อนกับทางคุณโศรยาที่ได

แนะนําเกี่ยวกับการรักษาแบบองครวมของทางหมอสม และเพื่อใหไอเดียเริ่มแรกของทัง้หมอสมและคุณโศรยาที่

เห็นตรงกันวา อยากนําความรู ผลงาน และประสบการณที่เกิดจากการคนควาและวิจัยของหมอสมน้ีไปบอกตอเพื่อ

ใหเกิดประโยชนกับคนกลุมใหญ กับสังคมโดยรวมมากกวาใหองคความรูน้ีอยูเฉพาะแตในคลินิก จึงไดพูดคุยหารือ

กันทัง้ 3 คนแลว มีความเห็นตรงกันวาโมเดลธุรกิจน้ี มีความเป็นไปได ที่จะขับเคลื่อน ผลิตภัณฑ “ENEres” ออกสู

ตลาดอยางเป็นทางการ โดยมีชองทางการขาย ทัง้การขายทางออนไลน และจําหนายโดยตรงที่คลินิกทีเอชซีของคุณ

หมอสม นอกจากนัน้ยังนําเสนอนวัตกรรมน้ีที่ศูนยสุขภาพองครวมตรัญยาของโรงพยาบาลปิยเวชอีกหน่ึงชองทาง

ดวย

รวมทัง้โดยสวนตัวคุณปิยพรไดทําธุรกิจเกี่ยวกับสินคาแมและเด็กมามากกวา 7 ปี ทําใหมีความเขาใจเกี่ยวกับตลาด

กลุมน้ีและมีกลุมเป าหมายทางการตลาดอยูแลวโดยผานชองทางการตลาดออนไลน เชนทางแฟนเพจ Facebook :

Mellowforkid ซึ่งมีลูกคากลุมคุณแมและผูที่รักการดูแลสุขภาพลูกน อยติดตามอยูจํานวนมาก จึงไมใชเรื่องยากใน

การที่จะผลักดันนวัตกรรมน้ีที่มาพรอมกับราคาที่จับตองไดงายออกไปสูวงกวาง โดยผลิตภัณฑ “ENEres” ทุกสูตร

ผานขัน้ตอนและควบคุมคุณภาพการผลิตจากโรงงานที่ไดมาตรฐานสูงและไดรับมาตรฐานฮาลาลดวยรวมทัง้ผานการ

รับรองจากสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) เรียบรอยแลว ซึ่งผูที่สนใจสามารถติดตามไดที่
www.facebook.com/enereslife
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