
เนสทเล​ เพียว​ไลฟ ​ ระดม​พล​พนักงาน​และ​ผู​บริหาร​

รวม​แบง​ปัน​ความ​สุข​ พ​รอม​สง​มอบ​ความ​อบ​อุน​ ใน

กิจ​กรร​ม “I am doing it มา​รวม​สราง​วินัย​ที่​ดี​ กับ​

เนสทเล​ เพียว​ไลฟ ​”

รวม​ปัน​น้ําใจ​ สราง​รอย​ยิม้​ สง​ความ​สุข​ พ​รอมความ​อบ​อุน​ ให​กับนองๆ 7 โรง​เรียน​ ใน​เขต​พืน้ที่​อําเภอ​ภู

กาม​ยาว​ จังหวัด​พะ​เยา​ กัน​อยาง​ถวน​ทั่ว​ โดย​ผูใหญ​ใจดี​จาก​ผลิตภัณฑ​น้ําดื่มเนสทเล​ เพียว​ไลฟ ​ บริษัท​

เนสทเล​ (ไทย​) จํากัด​ ชวน​ เตย – พงศ​กร​ เมตตา​ริกา​นนท​ พ​ระ​เอก​สุด​หลอ​ มา​รวม​ปฏิบัติ​ภารกิจ​ปิด​ทาย​

ใน​โครงการ​เพื่อ​สังคม​  “I am doing it มา​รวม​สราง​วินัย​ที่​ดี​ กับ​ เนสทเล​ เพียว​ไลฟ ​” สง​มอบ​เสือ้​กัน​หนาว

ที่​ผลิต​จาก​ขวด​น้ําพลาสติก​ โดย​มี​ นาย​ศักดิ์ ​ชัย​ โชติ​มา​นนท​ นาย​อําเภอ​ภู​กาม​ยาว​ จังหวัด​พะ​เยา​ เป็น

ประธาน​ ณ โรงเรียน​อนุบาล​ภู​กาม​ยาว​จังหวัด​พะ​เยา​ เมื่อ​เร็วๆ​ นี้

นาย​อาณัติ​ จุ​ลิ​นท​ร ผู​อํานวย​การ​บริหารธุรกิจ​น้ําดื่ม​ บริษทั​ เนสทเล​ (ไทย​) จํากัด​ กลาว​ใน​โอกาส​ที่​ไป​รวม​งาน​พิธี

มอบ​เสื้อ​กัน​หนาว​ใน​โครง​การ “I am doing it มา​รวม​สราง​วินัย​ที่​ดี​ กับ​ เนสทเล​ เพียว​ไลฟ ​” วา​ “ใน​ฐานะ​ที่​เป็น

องคกร​ที่​ผลิต​น้ําดื่ม​คุณ​ภาพ​ เรา​ได​มุง​เนน​และ​ให​ความ​สําคัญ​ตอ​การ​พัฒนา​คุณภาพ​ผลิต​ภัณฑ​ ควบคู​กับ​การ​ให​ความ

สําคัญ​ใน​การ​สราง​เสริม​ความ​สุข​และ​นําเสนอ​ประสบการณ​ดีๆ​ ให​กับ​เยาวชน​ไทย​ รวม​ถึง​ใหการ​สนับสนุน​กิจกรรม​เพื่อ

สง​เสริม​ศักยภาพ​เด็ก​และ​เยาวชน​อยาง​ตอ​เน่ือง​ โดย​โครง​การ “I am doing it มา​รวม​สราง​วินัย​ที่​ดี​ กับ​ เนสทเล​

เพียว​ไลฟ ​” ที่​จัด​ขึ้น​ใน​ครัง้​น้ี​ได​รับ​ความ​รวม​มือ​จาก​โรงเรียน​ที่​เขา​รวม​โครงการ​เป็น​จํานวน​มาก​ ทําให​โครงการ

ประสบ​ผล​สําเร็จ​ดวย​ดี​ โดย​โครงการ​ใน​ครัง้​น้ี​นอกจาก​จะ​สง​เสริม​ให​เด็ก​และ​เยาวชน​ได​มี​ความ​รู​และ​ความ​เขาใจ​อยาง

แทจริง​ใน​เรื่อง​คุณ​ประโยชน​ของ​การ​ชดเชย​น้ําให​รางกาย​อยาง​พอ​เพียง​ ดวย​การ​ดื่ม​น้ําที่​สะอาด​และ​มี​คุณภาพ​แลว​ ยัง

ได​สราง​จิตสํานึก​ที่​ดี​ดาน​สิ่ง​แวด​ลอม​ โดย​การนําขวด​พลาสติก​ที่​ใช​แลว​นําไป​รี​ไซ​เคิล ซึ่ง​เป็นการ​ชวย​ลด​ปริมาณ​ขยะ

และ​ยัง​ได​ทําประโยชน​เพื่อ​สังคม​ดวย​ ซึ่ง​ใน​วัน​น้ี​เรา​ได​นําเสื้อ​กัน​หนาว​ที่​ผลิต​จาก​ขวด​น้ําพลาสติก​ที่​ได​จาก​การ​รณรงค

แกะ​ฉลาก​ แยก​ฝา​ แยก​ขวด​ภายใน​โครง​การ​ฯ จํานว​น ​1,000 ตัว​ มา​มอบ​ให​กับ​น องๆ​ ทัง้​ 7 โรง​เรียน​ ใน​เขต​พื้นที่

อําเภอ​ภู​กาม​ยาว​ จังหวัด​พะเยา​ดวย​”

 

โรงเรียน​อนุบาล​ภู​กาม​ยาว​ จังหวัด​พะ​เยา​ คือ​พื้นที่​เป า​หมาย​หลัก​ใน​การ​เปิด​กิจกรรม​รวม​จิต​อา​สา​ ของ​พี่ๆ​ ทีม​งาน
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เนสทเล​ เพียว​ไลฟ ​ ที่​จะ​สง​ตอ​ความ​อบอุน​ไป​ให​น องๆ​ นักเรียน​โรงเรียน​ตางๆ​ ใน​อําเภอ​ภู​กาม​ยาว​ รวม​ 7 แหง​ อาทิ​

โรงเรียน​อนุ​บาล​ ภู​กาม​ยาว​ โรงเรียน​บาน​รอง​ โรงเรียน​บาน​กวาน​เหนือ​ โรงเรียน​บาน​เจ​น ​(เจน​จันทรา​นุ​กุล​)

โรงเรียน​บาน​แม​อิง​ โรงเรียน​บาน​หวย​แกว​ และ​โรงเรียน​บานมวง​คํา ซึ่ง​งาน​ใน​ครัง้​น้ี​จัด​ขึ้น​แบบ​สนุก​สนาน​ ใน

บรรยากาศ​อบอุน​และ​เป็น​กัน​เอง​ ทามกลาง​อากาศ​ที่​หนาว​เย็น​ และ​เต็ม​ไป​ดวย​สาย​หมอก​ยาม​เชา​ น องๆ​ กวา​ 300

คน​ ตาง​ตื่น​เตน​และ​ดี​ใจ​ ที่​จะ​ได​รับ​เสื้อ​กัน​หนาว​ตัว​ใหม​จาก​พี่ๆ​ เนสทเล​  เพียว​ไลฟ ​ ที่​ตาง​ปลาบปลื้ม​ใจ​เมื่อ​เห็น​รอย

ยิม้​ของ​น องๆ​ นอกจาก​น้ี​ยัง​จัด​เซอรไพรส​พิเศษ​ให​กับ​น องๆ​ ดวย​แขก​รับ​เชิญ​คน​พิเศษ​ที่​บิน​ตรง​มาส​ราง​สีสัน​ภายใน​งา

น ​อยาง​พี่​พระเอก​สุด​หลอ​ใจดี​พี่​เตย – พงศ​กร​ เมตตา​ริกา​นนท​ รวม​เป็น​กําลัง​ใจ​ให​กับ​น องๆ​ ใน​กิจกรรม​ตางๆ​ ที่ทาง

ทีม​งาน​ได​ตระ​เตรียม​ไว​ เริ่ม​ดวย​การ​ออก​กําลัง​กาย​อุน​เครื่อง​ กอน​เรียน​รู​เรื่อง​การ​คัด​แยก​ขยะ​ ดวย​วิดีโอ​การตูน

สนุกๆ​ เพื่อ​สราง​วินัย​ที่​ดี​ให​กับ​น องๆ​ ใน​เรื่อง​รี​ไซ​เคิล กอน​ปิด​ทาย​ดวย​เกม​การ​แขง​ขัน​ “ม​หัศจร​รยการ​เรียน​รู​ความ

สนุก​ กับ​น้ําดื่ม​เนสทเล​ เพียว​ไลฟ ​” และ​มอบ​ผลิตภัณฑ​น้ําดื่ม​เนสทเล​ เพียว​ไลฟ ​ พ​รอม​สาย​คลอง​คอ​ที่​จัด​ทําขึ้น​เป็น

พิเศษ​ให​แก​น องๆ​ พ​รอม​ยํ้าเตือน​เรื่อง​การ​ดื่ม​น้ําให​ได​อยาง​น อย​วัน​ละ​ 8 แกว​เพื่อ​สุข​อนามัย​ที่​ดี​แก​น องๆ​ อีก​ดวย

 

หลัง​จาก​การ​รวม​กิจกรรม​กับ​น องๆ​ แลว​ พี่​เตย – พงศ​กร​ เมตตา​ริกา​นนท​ ได​ฝาก​เคล็ด​ลับ​การ​ดูแล​สุขภาพ​ที่​ดี​วา​ “วิธี

การ​ดูแล​ตัว​เอง​ที่​ดี​อยาง​แรก​คือ​การ​ดื่ม​น้ําที่​สะ​อาด​ อยาง​น อย​ให​ได​วัน​ละ​ 8 แกว​ เพื่อ​ให​รางกาย​แข็ง​แรง​ อีก​อยาง​ที่

สําคัญ​คือ​ การ​ออก​กําลัง​กาย​อยาง​สมํ่าเสมอ​ เพียง​แค​น้ี​น องๆ​ ก็​จะ​มี​สุขภาพ​รางกาย​ที่​แข็ง​แรง​ พ​รอม​ปิด​ทาย​ดวย​การ

ชักชวน​น องๆ​ ให​หัน​มา​ชวย​กัน​รีไซเคิล​สิ่งของ​รอบ​ตัว​ดวย​วิธี​งายๆ​ ที่​ทําเอง​ได​จาก​ที่​บา​น ​เพื่อ​เป็นการ​ชวย​สราง​สิ่ง

แวดลอม​ที่​ดี”

 

ดาน​ นางสาว​รัชนี​กร​ พันธ​พัฒน​กุล​ ผู​อํานวย​การ​โรงเรียน​อนุบาล​ภู​กาม​ยาว​ กลาว​ถึง​กิจกรรม​ใน​ครัง้​น้ี​วา​ “ใน​ฐานะ

ตัวแทน​ของ​ทัง้​ 7 โรง​เรียน​ ตอง​ขอ​ขอบคุณ​ทาง​บริษทัฯ​ ที่​ได​จัด​กิจกรรม​ที่​ดี​ และ​มี​ประโยชน​ตอ​เด็กๆ​ขึ้น​ กิจกรรม​ใน

ครัง้​น้ี​เป็น​สิ่ง​ที่​พวก​เรา​มี​ความ​ตื่น​เตน​ ยิน​ดี​ และ​ดีใจ​ที่​ได​มี​ผูใหญ​ใจดี​ที่​ใหการ​สนับสนุน​ ได​เล็ง​เห็น​ความ​สําคัญ​ของ

การ​มี​สุขภาพ​รางกาย​ที่​แข็ง​แรง​ของ​เยาวชน​ใน​ตาง​จังหวัด​โดย​เฉพาะ​เรื่อง​การ​ดื่ม​น้ําที่​สะอาด​และ​เพียง​พอ​กับ​ที่

รางกาย​ตองการ​ใน​แตละ​วัน​ อีก​ทัง้​ยัง​ปลูก​ฝัง​ให​เด็กๆ​ รูจัก​การ​รี​ไซ​เคิล อีก​ดวย​”

สวน​น องๆ​ ที่​ได​มี​โอกาส​มา​รวม​กิจกรรม​ก็ได​แสดง​ความ​คิด​เห็น​เกี่ยว​กับ​โครง​การ​ฯ เริ่ม​จาก​น อง​แจ​ม – ด.​ญ.​อริ​ศร​า

วงศ​สม​ ชัน้​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่​ 3 กลาว​ถึง​กิจกรรม​ใน​วัน​น้ี​วา​ “รูสึก​ตื่น​เตน​ที่​มี​พี่ๆ​ จาก​เนสทเล​ เพียว​ไลฟ ​ มา​จัด

กิจกรรม​ใน​วัน​น้ี​ ได​ทัง้​ความ​สนุกสนาน​จาก​การ​เลน​เกม​ และ​ยัง​ได​ความ​รู​เกี่ยว​กับ​การ​ดื่ม​น้ําที่​สะอาด​วา​มี​ประโยชน

กับ​เรา​อยาง​ไร​ และ​ดีใจ​มาก​คะ​ที่​ได​เสื้อ​กัน​หนาว​ตัว​ใหม​จาก​พี่ๆ​ คะ​” อีก​หน่ึง​หนุม​น อย​ น อง​เกมส​ – ด.​ช.​อนุ​ศักดิ ์​

ธิปัญโญ ชัน้​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่​ 6 พูด​ถึง​กิจกรรม​ใน​วัน​น้ี​วา​ “รูสึก​สนุก​มาก​ครับ​ที่​ได​เขา​รวม​กิจกรรม​ใน​วัน​น้ี​ เพราะ

นอกจาก​จะ​ได​รับ​ความ​รู​เรื่อง​เกี่ยว​กับ​น้ําแลว​ ยัง​ทําให​ได​เจอ​เพื่อน​ใหม​ตาง​โรงเรียน​ดวย​ครับ​ ขอบคุณ​พี่ๆ​ เนสทเล​

เพียว​ไลฟ ​ ที่มา​สราง​ความ​สุข​ให​ใน​วัน​น้ี​ครับ​”



 

กิจ​กรร​ม “I am doing it มา​รวม​สราง​วินัย​ที่​ดี​ กับ​ เนสทเล​ เพียว​ไลฟ ​” ถือ​เป็น​กิจกรรม​เพื่อ​สังคม​อีก​โครงการ​หน่ึง​ที่

เนสทเล​ ได​จัด​ทําขึ้น​ เพื่อ​สง​เสริม​การ​สราง​จิตสํานึก​ใน​ดาน​สิ่ง​แวด​ลอม​ อีก​ทัง้​ยัง​เป็น​สวน​สําคัญ​ใน​การ​เปิด​โอกาส​ให

เยาว​ชน​ นัก​เรียน​ ได​มี​โอกาส​เรียน​รู​ความ​สําคัญ​ของ​การ​รี​ไซ​เคิล การนําไป​แปรรูป​และ​นํากลับ​มา​ใช​ใหม​รวม​ทัง้​คุณ

ประโยชน​ของ​การ​ชดเชย​น้ําให​กับ​รางกาย​อยาง​พอ​เพียง​ เพื่อ​สุขภาพ​ที่​ดี​และ​รางกาย​ที่​แข็ง​แรง​อีก​ดวย


