
เนสทเล เพียวไลฟ  รณรงคเด็กไทยใสใจสิ่งแวดลอม

จัดกิจกรรม “I am doing it มารวมสรางวินัยที่ดี กับ

เนสทเล เพียวไลฟ ”

เปิดตัวกันอยางเป็นทางการกันไปแลวกับโครงการดี ๆ อยางกิจกรรม “I am doing it มารวมสรางวินัยที่ดี

กับ เนสทเล เพียวไลฟ ” ซึ่งสรางสรรคโดย ผลิตภัณฑน้ําดื่มเนสทเล เพียวไลฟ  บริษัท เนสทเล (ไทย)

จํากัด เพื่อใหความรูแกเยาวชนเรื่องคุณประโยชน ของการชดเชยน้ําใหรางกายอยางพอเพียง พรอมรณรงค

เสริมสรางวินัยดานรีไซเคิลกับเด็กนักเรียนชัน้ประถม ที่โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ มหาวิทยาลัย ฝ ายประ

ถม กอนเดินสายไปใหความรูกับนองๆ หนูๆ วัยประถมกวา 73 โรงเรียนทั่วกรุงเทพฯ เชิญชวนนองๆ

หนูๆ แกะฉลาก แยกฝา แยกขวด เพื่อนําขวดพลาสติกไปรีไซเคิล แปรรูปเป็นเสือ้กันหนาว กอนสงตอ

ความอบอุนใหกับนองๆ โรงเรียนดงเจนวิทยาคม อ.ภูกามยาว จ.พะเยา

กิจกรรมเปิดโครงการ “I am doing it มารวมสรางวินัยที่ดี กับ เนสทเล เพียวไลฟ ” จัดขึ้นในบรรยากาศสนุก

สนาน สดชื่น เป็นกันเอง เต็มไปดวยรอยยิม้และเสียงหัวเราะของน องๆ ชัน้ประถมศึกษากวา 200 คน จาก

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม ที่สะทอนถึงความตัง้ใจที่เนสทเลไดรวมเป็นสวนหน่ึงของสังคม

ในการรักษาสิ่งแวดลอม  พรอมสรางความตระหนักแกเยาวชนไทยในเรื่องรีไซเคิล โดย นายอาณัติ จุลินทร ผูอํานวย

การบริหารธุรกิจน้ําดื่มบริษทั เนสทเล (ไทย) จํากัด กลาวในโอกาสที่ไปรวมกิจกรรมเปิดโครงการในวันน้ีวา “ดวย

ความหวงใยที่เรามีใหกับสมาชิกทุกคนในครอบครัวของผูบริโภค และตระหนักถึงความจําเป็นในการสรางความรู

ความเขาใจเกี่ยวกับประโยชนของการดื่มน้ําที่สะอาดและมีคุณภาพ ทางบริษทัฯ จึงไดจัดกิจกรรม “I am doing it

มารวมสรางวินัยที่ดี กับ เนสทเล เพียวไลฟ ” ขึ้น เพื่อรณรงคใหความรูกับเด็กนักเรียนในระดับชัน้ประถมศึกษา

เกี่ยวกับคุณประโยชนของการชดเชยน้ําใหรางกายอยางพอเพียง พรอมเสริมสรางความตระหนักดานสิ่งแวดลอม

และประโยชนของการรีไซเคิล เชิญชวนน องๆ รวมรณรงคแกะฉลาก แยกฝา แยกขวด และนําขวดพลาสติกที่ไดไปรี

ไซเคลิ แปรรปูเป็นเสื้อกนัหนาว  สงมอบความอบอนุ  คลายหนาวใหกบัน อง ๆ  โรงเรยีนดงเจนวทิยาคม  อ.ภูกามยาว

จ.พะเยา ในเดือนธันวาคม 2556”

นอกจากน้ีในวันเปิดตัวโครงการ “I am doing it มารวมสรางวินัยที่ดี กับ เนสทเล เพียวไลฟ ” พี่ท็อป- จรณ  โสรัตน

ขวัญใจน องๆ เคลียรคิวทอง ควงคูมาพรอมกับสาวน อยวัยนารัก  น องชารเล็ต – วาสิตา แฮเมเนา รวมกิจกรรม

พรอมสรางสีสันภายในงาน และสงกําลังใจใหกับน องๆ ในระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 จํานวนกวา 200 คน ที่มารวม
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กิจกรรมในวันนัน้ โดยน องๆ ไดเริ่มกิจกรรมดวยการอุนเครื่องออกกําลังกายเพื่อสุขภาพไปพรอมๆ กับพี่ท็อป น อง

ชารเล็ต และพี่ๆ ทีมงานจากเนสทเล เพียวไลฟ  กอนเรียนรูเรื่องการคัดแยกขยะ ดวยวิดีโอการตูนสนุกๆ เพื่อสราง

วินัยที่ดีใหกับน องๆ ในเรื่องรีไซเคิล กอนลงสนามฝึกปฏิบัติจริงในการแกะฉลาก แยกฝา แยกขวด สําหรับขวด

พลาสติกที่ใชแลว เพื่อนําวัสดุไปแปรรูป  รีไซเคิล ตอดวยเกมการแขงขัน มหัศจรรยการเรียนรูพรอมความสนุก กับ

น้ําดื่ม เนสทเล เพียวไลฟ  และปิดทายดวยเคล็ดลับการดูแลสุขภาพที่ดีจากน องชารเล็ต – วาสิตา แฮเมเนา วา

“น้ําเป็นสิ่งที่จําเป็นตอรางกายมาก ชารเล็ต เองก็ดื่มน้ําสะอาดวันละ 8 แกว เพื่อสุขภาพรางกายที่แข็งแรง เพื่อนๆ ก็

เชนกัน มาดื่มน้ําสะอาดใหไดวันละ 8 แกว นะคะ และเมื่อดื่มน้ําเสร็จแลว ก็อยาลืม แกะฉลาก แยกฝา แยกขวด

เพื่อนําไปรีไซเคิลทําเสื้อใหเพื่อนๆ กันคะ”

พี่ท็อป- จรณ กลาวชักชวนใหน องๆ มารวมกิจกรรมในวันน้ีวา “โครงการ I am doing it มารวมสรางวินัยที่ดี กับ

เนสทเล เพียวไลฟ ”  ถือไดวาเป็นการสรางพื้นฐานที่ดีใหกับเยาวชนในการสรางจิตสํานึกเรื่องสิ่งแวดลอม ซึ่งเป็น

โครงการที่ดีและมีประโยชนมากครับ นอกจากสรางความสนุกสนานแลว น องๆ ที่ไดเขารวมโครงการยังไดเรียนรู

วินัยดานการรีไซเคิล ทัง้การคัดแยกขยะในสวนตางๆ อีกทัง้น องๆ ยังไดรวมเป็นสวนหน่ึงในการรวมทําเสื้อ เพื่อสง

มอบความอบอุนไปใหน องๆ ที่โรงเรียนดงเจนวิทยา ในปลายปีอีกดวยครับ” โดยกอนแยกยายไดมอบผลิตภัณฑ

น้ําดื่มเนสทเล เพียวไลฟ  พรอมสายคลองคอที่จัดทําขึ้นเป็นพิเศษใหแกน องๆ พรอมยังยํ้าเตือนเรื่องการดื่มน้ําใหได

อยางน อยวันละ 8 แกวเพื่อสุขอนามัยที่ดีแกน องๆ อีกดวย

ดาน ผศ.เฉลิมพล ดาวเรือง รองผูอํานวยการฝ ายวิรัชกิจและกิจการพิเศษ โรงเรียนสาธิตจุฬาฯ ฝายประถม กลาววา

“ผมรูสึกยินดีเป็นอยางยิ่งที่ทาง เนสทเล ไดเล็งเห็นความสําคัญในการสรางจิตสํานึกใหกับเยาวชนไทยในการรักษา

สิ่งแวดลอม ซึ่งกิจกรรม “I am doing it มารวมสรางวินัยที่ดี กับ เนสทเล เพียวไลฟ ” ถือวาเป็นประโยชนตอ

นักเรียนเป็นอยางมาก ซึ่งโรงเรียนของเราเองก็ไดเนนและใหความสําคัญเรื่องโภชนาการอาหาร และการดื่มน้ําที่

สะอาดเป็นอยางมาก เพื่อสุขภาพรางกายที่แข็งแรงของเด็กๆ อีกทัง้โรงเรียนเองก็ไดจัดทําและสนับสนุนโครงการ

ดานสิ่งแวดลอมตางๆ ที่เกี่ยวกับการรีไซเคิล การแยกขยะ หรือการรักษาสิ่งแวดลอมดวยดีเสมอมาครับ”

ฟังความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมจากผูใหญกันแลว มาฟังเสียงสะทอนจากน อง ๆ ที่ไดเขารวมกิจกรรมกันบาง โดย

เริ่มจากน องแกน – ด.ช. ศรัญู ทองจรัส ตัวแทนจากนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตจุฬาฯ ฝายประ

ถม เลาถึงกิจกรรมวา “กิจกรรมวันน้ีสนุกมากๆ ครับ พี่ๆ มาใหความรูกับพวกเราในเรื่องการดื่มน้ํา ทําใหรูวาน้ําเป็น

สิ่งสําคัญและมีประโยชนมากตอรางกาย ทําใหรางกายสดชื่น ชวยชดเชยน้ําที่รางกายขาดไป  พี่ๆ ยังสอนในเรื่องการ

รีไซเคิลขวดน้ํา โดยการแกะฉลาก แยกฝา แยกขวด เพื่อนําไปทําเสื้อกันหนาว” สวนน องพิง้ค – ด.ญ. อภิสรา แซ

ฉัว่  อกีหน่ึงตวัแทนที่เขารวมกจิกรรม  กลาวถงึกจิกรรมวา   “ กจิกรรมเนสทเล  เพยีวไลฟ  แกะฉลาก แยกฝา แยก

ขวดในวันน้ีสนุกมากคะ เพราะทําใหหนูรูประโยชนของน้ํามากขึ้นวาเราควรดื่มน้ําวันละ 8 แกว เพื่อชดเชยรางกายที่

ขาดน้ําไป และพี่ๆยังสอนเรื่องการรีไซเคิลขวดน้ําดื่มโดยการแกะฉลาก แยกฝา แยกขวด ใหกลายเป็นเสื้อกันหนาว

ไปมอบใหกับเพื่อนๆ ทางภาคเหนือดวยคะ”



กิจกรรม “I am doing it มารวมสรางวินัยที่ดี กับ เนสทเล เพียวไลฟ ” ถือเป็นสวนสําคัญในการเปิดโอกาสใหเยาว

ชน นักเรียน ไดมีโอกาสเรียนรูความสําคัญของการรีไซเคิล การนําไปแปรรูปและนํากลับมาใชใหม รวมทัง้คุณ

ประโยชนของการชดเชยน้ําใหกับรางกายอยางพอเพียง ดวยการดื่มน้ําอยางน อยวันละ 8 แกว อีกทัง้ยังชวยสงเสริม

ใหเยาวชนไดเล็งเห็นถึงความสําคัญของการรีไซเคิล และยังไดทําประโยชนเพื่อสังคมอีกดวย


