
เทเวศประกันภัย สงเสริมกิจกรรมนอกหองเรียน

“เด็กพิเศษ” เพื่อเสริมสรางพัฒนาการที่ดียิ่งขึน้

หองเรียนของเด็ก ๆ ในยุคสมัยใหม อาจจะไมใชแคหองสี่เหลี่ยมๆ ที่มีโตะเรียน กระดานดํา และคุณครู หรือไมใช

การทองจําความรูแคในตํารา แตเป็นหองเรียนแหงการเรียนรูนอกสถานที่ ที่จะสรางประสบการณ บทเรียนที่แปลก

ใหมแกเด็ก ๆ ซึ่งรวมถึงเด็กที่มีความตองการพิเศษที่การเรียนรูนอกหองเรียนก็ถือเป็นสิ่งที่สําคัญมากเชนกัน

นางภาวิณี ทิพยเพชร ผูอํานวยการสํานักบริหารงานกรรมการและสื่อสารองคกร บริษทั เทเวศประกันภัย จํากัด

(มหาชน) กลาววา ตลอดระยะเวลา 9 ปีที่ผานมา เทเวศประกันภัยไดเล็งเห็นถึงความสําคัญในการสงเสริม

พัฒนาการของเด็กที่มีความตองการพิเศษโรงเรียนวัดมหาธาตุ ดวยการบําบัด ฟ้ืนฟู และพัฒนาศักยภาพของเด็ก ๆ

ภายใต “โครงการพัฒนาบุคคลที่มีความตองการพิเศษ” ผานการจัดกิจกรรม ตาง ๆ ลาสุด ไดจัดการศึกษาเรียนรู

นอกสถานที่ ภายใตกิจกรรม “พาน องเที่ยว เสริมการเรียนรู สูการพัฒนา ปีที่ 7” โดยนํานักเรียนในหองเรียนการ

ศึกษาพิเศษ โรงเรียนวัดมหาธาตุ เดินทางสูศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงบานของพอ เพื่อศึกษาเรียนรูแนวคิด

หลักเศรษฐกิจพอเพียงและหลักการทรงงานอันทรงคุณคาของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช

บรมนาถบพิตร ที่นํามาปรับใชกับพื้นที่ใหเกิดประโยชนสูงสุด และยังเป็นการเสริมทักษะการเรียนรูนอกเหนือจาก

การเรียนในหองเรียน เสริมสรางพัฒนาการดานความจําและความคิดสรางสรรค รวมไปถึงพัฒนาการดานอารมณใน

การอยูรวมกับผูอื่นของเด็ก ๆ อันจะนําไปสูการพัฒนาศักยภาพของนักเรียนหองการศึกษาพิเศษ

ในการเรียนรูนอกหองเรียนของเด็ก ๆ ในวันน้ี เริ่มจากการนัง่ฟังประวัติความเป็นมาของศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจ

พอเพียงบานของพอ ซึ่งน อง ๆ มีความตัง้ใจในการฟังและตอบคําถามของพี่ ๆ วิทยากรไดเป็นอยางดี และรวมกัน

สานปลาตะเพียนกับผูปกครอง ซึ่งการสานปลาตะเพียนนัน้จะชวยในเรื่องของการฝึกพัฒนากลามเน้ือมัดเล็กของ

นอง ๆ และชวยฝึกสมาธิใหจดจออยูกับขัน้ตอนในการสานปลาตะเพียน หลังจากนัน้ น อง ๆ จะเดินไปสูฐานตาง ๆ

ที่ทางศูนยเรียนรูฯ ไดจัดเตรียมไว ฐานที่ 1 มีชื่อเรียกวา ป.ปลาตากลม ใหน อง ๆไดรูจักที่มาของปลานิลและปลา

ทับทิม พรอมทัง้ใหอาหารปลา ฐานที่ 2 แมไกตัวโต ซึ่งฐานน้ีน อง ๆ จะไดเรียนรูเรื่องไกไข และฐานที่ 3 เด็กเลีย้ง

แพะ ทัง้ 2 ฐานน้ี น อง ๆ จะไดอุมไดสัมผัสกับตัวไกไข และแพะ ทําใหน อง ๆรูสึกสนุกสนาน ไดสัมผัสกับสัตวโดยที่

น อง ๆ กาวผานความกลัวที่เกิดขึ้นได ทามกลางรอยยิม้ และเสียงหัวเราะ ฐานที่ 4 อาหารบานของพอ ฐานน้ีจะฝึก

ใหน อง ๆ ไดลองทําอาหารงาย ๆ คือ ยําไขดาว เพื่อใหน อง ๆ ไดนํากลับไปใชในชีวิตประจําวัน ซึ่งทุกคนก็ทํากันไดดี

และลองชิมฝีมือของตัวเอง ฐานสุดทาย คือฐานตนไมวิเศษ ฝึกใหน อง ๆ ไดลองปลูกตนไมเล็ก ๆ ในกระถางตนไม

เด็กทุกคนดูมีความตัง้ใจในการตักดิน นําตนไมมาใสในกระถาง และปลูกตนไมจนสําเร็จ นําผลงานที่ไดมาอวดกัน

อยางสนุกสาน

นางวารี สิริพร ผูอํานวยการสถานศึกษา โรงเรียนวัดมหาธาตุ เลาวา “โรงเรียนวัดมหาธาตุจะมีหองเรียนพิเศษ
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สําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ เพื่อเปิดโอกาสในการเรียนใหเด็ก ๆ เหลาน้ี เพราะการศึกษาของเด็กที่มีความ

ตองการพิเศษจะเป็นการศึกษาจํากัดเฉพาะ และเขาจะไดสัมผัสเฉพาะกลุมเพื่อนที่เป็นกลุมเล็ก ๆ การมาเรียนรูนอก

หองเรียนจะทําใหเด็กไดมาเรียนรูกับเพื่อนที่เป็นปกติ ไดสัมผัสประสบการณที่แปลกใหม สําหรับกิจกรรมในวันน้ี ถือ

เป็นกิจกรรมที่ดี เด็ก ๆ ไดมาสัมผัสกับธรรมชาติ สังคมภายนอกที่เขาอาจจะไมไดไปสัมผัสตรงนัน้ เขาจะไดเรียนรู

อะไรใหม ๆ ซึ่งบางคนจะมีความกลัวในบางเรื่อง พอเขาไดมาลองสัมผัสความกลัวนัน้ก็อาจจะหายไปจากตัวเขา เขา

ก็จะเอาประสบการณน้ีไปปรับใชกับตัวเขาในชีวิตประจําวัน”

เชนเดียวกับ วาที่ร.ต.หญิงนันทนภัส แจมกระจาง คุณแม น องพีพี หรือ ด.ช.นนทพันธ แจมกระจาง ที่เลาวา

“กิจกรรมในวันน้ีในแตละฐานเป็นกิจกรรมที่ใชในชีวิตประจําวัน ซึ่งมีประโยชนตอการใชชีวิตเป็นอยางมาก และเป็น

กิจกรรมที่เด็ก ๆ ในกรุงเทพฯ จะไมคอยไดพบเจอ แตวันหน่ึงที่เขามีบานที่ตางจังหวัดเขาก็จะไดพบเจอ น องพีพีมี

บานอยูตางจังหวัดเขาเลยเคยเลีย้งปลา เลีย้งไก น องเลยคุนเคยกับสิ่งมีชีวิต การเขารวมกิจกรรมในวันน้ีน องมี

ความชางสังเกตุซึ่งเห็นไดชัด เมื่อเขาเห็นที่ศูนยเรียนรูฯ มีการสรางทางเดินของไก เขาบอกวาจะนํากลับไปเลาให

คุณตาฟังจะไดทําทางเดินใหกับไกที่บาน” เมื่อถามน องพีพีวาชอบกิจกรรมอะไรบางในวันน้ี น องพีพีบอกวา “น องพีช

อบกิจกรรมปลูกตนไม เพราะวาผมชอบปลูกตนไม และฐานไขไก เพราะผมไดรูวาไกฟักไขยังไง และผมก็ชอบทาง

เดินใหกับไก ผมจะกลับไปบอกใหคุณตาสรางใหครับ”

สวนคุณแมทองเครือ สาทอง ผูปกครอง ด.ญ.นภัสวรรณ สุวรรณ หรือ น องไอซ ที่ไดพาน องไอซมาเขารวมกิจกรรม

“พาน องเที่ยว เสริมการเรียนรู สูการพัฒนา” มาอยางตอเน่ืองเป็นครัง้ที่ 5 เลาถึงการเปลี่ยนแปลงของน องในการ

เขารวมทํากิจกรรมนอกหองเรียนวา “กิจกรรมในวันน้ี น องใหความสนใจที่จะทํา กิจกรรมไหนที่น องไมเคยไดทํา

น องก็จะตัง้ใจที่จะทํา เชนกิจกรรมยําไขดาวน องมีความชอบน องก็จะลงมือทําเอง ในปีน้ีน องมีการพัฒนาและมี

ทักษะที่ดีขึ้นมาก สามารถบอกความตองการของตัวเองได มีสมาธิในการทํากิจกรรมตาง ๆ ไดดี และสามารถเขา

สังคมไดมากขึ้น” สําหรับสิ่งที่น องไอซชอบในวันน้ี น องไอซเลาใหฟังวา “ชอบกิจกรรมการปลูกตนไม เพราะสนุกคะ

”

การเรียนรูนอกหองเรียน เป็นการเปิดโอกาสใหเด็กที่มีความตองการพิเศษไดเรียนรูประสบการณใหม ๆ ฝึก

กระบวนการคิดและอารมณใหสามารถทํากิจกรรมตาง ๆ ไดอยางสําเร็จ ถึงแมเด็ก ๆ บางคนจะมีความกลัวสิ่งมีชีวิต

ตาง ๆ แตน อง ๆ ทุกคนก็สามารถกาวผานมันไปได โดยมีกําลังใจจากเพื่อน ๆ และผูปกครองที่คอยอยูเคียงขาง ควา

มกลัวของเด็ก ๆ จึงหายไป
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