
เทสโก โลตัส แนะนําอาหารพรอมทานเพื่อสุขภาพแบ

รนด “อิ่มอิ่ม” แคลอรี่ไมถึง 200 ตอจาน

เทสโก โลตัส แนะนําอาหารพรอมทานเมนูรักสุขภาพ ภายใตแบรนด “อิ่ม อิ่ม” สองเมนู คือ  เกีย๊วหมูตมยํา และ สุ

กี้เสนบุก ที่มีแคลอรี่ตอจานไมถึง 200 แคลอรี่ แถมยังมีรสชาติอรอย และผลิตจากวัตถุดิบสดๆคุณภาพสูง หาซื้อได

แลวตัง้แต 31 กรกฏาคมน้ีเป็นตนไป ณ รานเทสโก โลตัส เอ็กซเพรส ทุกสาขาในกรุงเทพฯ และสาขาหลักในตางจัง

หวัด
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