
เทศกาลอาหารตอนรับหนาฝน “รอยเชิง” ณ หอง

อาหารมิสสยาม โรงแรมหัวชาง เฮอริเทจ กรุงเทพฯ

….กลาวกันวาคนไทยมีวิถีการกินอาหารตามฤดูกาล เพื่อเตรียมพรอมรางกายใหรับมือกับความแตกตางในแตละฤดู

กาล หรืออีกนัย เป็นการกินอาหารในประเพณีเดิมที่นําเอาพืชผลที่เก็บเกี่ยวในฤดูนัน้มาปรุงสําหรับใชในงานสําคัญ…

ตัง้แตวันที่ ๕ กรกฎาคม ถึง ๓๑ สิงหาคม ๒๕๖๑ เมื่อยางเขาสูฤดูฝน ความเย็นอันเป็นธรรมชาติของฤดูฝนเพิ่มมาก

ขึ้น เชนเดียวกับรางกายเรา ธาตุลม อันเป็นธาตุที่มีลักษณะเคลื่อนไหวและมีธรรมชาติเย็น จะถูกกระทําโทษไดงาย

รางกายจึงมักจะมีการเจ็บปวยไดโดยงาย โรงแรมหัวชาง เฮอริเทจ กรุงเทพฯ ตอนรับฤดูฝนดวยการเชิญชวนทุก

ทานมาสัมผัสอรรถรสอาหารไทยตํารับโบราณ ดวยหลากหลายสํารับไทยเพื่อสุขภาพ ครบเครื่องดวยรสชาติสุขุม

จัดจาน เผ็ดรอน สามารถชวยปรับสมดุลใหรางกายและใหรางกายอบอุนอยูเสมอ เพลิดเพลินไปกับหลากหลายสํารับ

คาว อาทิ แกงสมผักรวมกุงแมน้ํา เสริมอรรถรสดวยการทานเคียงกับปลาชอนแดดเดียว ตมสมปลากระบอก แกง

เลียงกุงสด แกงเห็ดใบยานาง พรอมดวย น้ําพริกโบราณตางๆ เชน น้ําพริกมะขามออน น้ําพริกปู น้ําพริกระกํา

น้ําพริกผัดหมู น้ําพริกกะปิ หลนกุงแมน้ํา พิเศษ! ขนมจีนเสนสด ซาวน้ํา น้ําพริก น้ํายาปลาแบบปักษใตแทๆ เสิรฟ

พรอมสํารับเคียง ไมวาจะเป็น ปลาแหง ไขเค็ม รับประทานคูกับ หลากหลายเครื่องเหมือด ผักสดพื้นบานและ

สมุนไพรไทยนานาชนิด ปิดดวยฤดูฝนอันเลิศรสดวย สํารับหวานสูตรโบราณ อาทิ ขนมดอกโสน ขนมโคน้ํา ฯลฯ

อิ่มอรอยแบบไมจํากัดกับสํารับไทย “รอยเชิง” หลากหลายเมนูเทศกาลตอนรับฤดูฝน เริ่มเปิดสํารับตัง้แตวันที่ ๕ กร

กฎาคม ถึง ๓๑ สิงหาคม ๒๕๖๑ ตัง้แตเวลา ๑๑.๓๐ – ๑๔.๓๐ น. ณ หองอาหารมิสสยาม โรงแรมหัวชาง เฮอริเทจ

กรุงเทพฯ ใหบริการทุกวัน ราคาเพียงทานละ ๘๕๐ บาทสุทธิ
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