
เทคโนโลยีชวยการเจริญพันธุ 2561 รักษาภาวะมี

บุตรยาก สงเสริมการเพิ่มจํานวนประชากรอยางมี

คุณภาพ

คณะรัฐมนตรี (ครม.) เห็นชอบสนับสนุนการเพิ่มจํานวนประชากรอยางมีคุณภาพ รองรับวิกฤติในอนาคตที่ตองอาจ

เผชิญกับปัญหาหลายอยางจากสาเหตุประชากรมีน อย เพราะคนรุนใหมไมนิยมมีลูกหรือมีลูกชาตามวิถีชีวิตและ

แบบแผนทางสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป จนสงผลกระทบถึงจํานวนประชากรในวัยเจริญพันธุที่ลดลงหรือภาวะมีบุตร

ยากในหลายคู ขณะที่ภาคเอกชนพรอมชวยแกปัญหา ไมหยุดยัง้การพัฒนาเทคโนโลยีทางการแพทยที่ชวยการเจริญ

พันธุเพื่อเป็นอีกทางหน่ึงในการสงเสริมการเพิ่มจํานวนประชากรอยางมีคุณภาพ

เทคโนโลยีชวยการเจริญพันธุหรือ Assisted Reproductive Technology (ART) เขามามีบทบาทสําคัญใน

กระบวนการแพทยเพื่อทําใหเกิดการตัง้ครรภในคนไขที่ถูกวินิจฉัยแลววาอยูในภาวะการมีบุตรยาก ผานการเคลื่อน

ยายเซลลสืบพันธุ (เซลลไข) ออกจากรางกายของฝายหญิง มาผานกระกวนการในหองปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร

เพื่อใหเกิดการปฏิสนธิภายนอกหรือในรางกายกอนยายตัวออนที่ไดกลับคืนเขาสูโพรงมดลูก ซึ่งปัจจุบันอัตราความ

สําเร็จในแตละครัง้ยังมีโอกาสสูงไมถึงรอยละหาสิบ

อยางไรก็ตาม ดวยความกาวหน าของเทคโนโลยีชวยการเจริญพันธุในวันน้ี สงผลใหกระบวนการเหลาน้ีมีความแมน

ยํา รวดเร็ว และเสริมประสิทธิภาพการทํางานของนักวิทยาศาสตรในหองปฏิบัติการรวมกับการทํางานของแพทย

เฉพาะทางในทัง้กระบวนการใหมีความสมบูรณ และชวยเพิ่มอัตราความสําเร็จไดมากยิ่งขึ้น

เรื่องที่นายินดีอยางยิ่งคือ ปัจจุบันประเทศไทยมีเทคโนโลยีลาสุดที่พัฒนาและปรับปรุงตามการปฏิบัติงานจริงของนัก

วิทยาศาตรในหองปฏิบัติการสําหรับการเพาะเลีย้งตัวออน (Embryo) หลังจากกระบวนการปฏิสนธิแลว ที่เรียกไดวา

เป็นเครื่องมือการแชแข็งแบบผลึกแกวกึ่งอัตโนมัติ (Automated Vitrification Instrument) เครื่องแรกของโลก ที่

ชวยสรางสภาวะที่เหมาะสมใหกับตัวออนกอนนําไปแชแช็งที่ความเย็นลบ 196 องศา โดยปราศจากการสัมผัส

ไนโตรเจนเหลวโดยตรง เพื่อลดการแปรผันของผลลัพธที่จะเกิดขึ้นและชวยประหยัดเวลาการทํางานของมนุษยได

อีกดวย

นอกจากน้ี ประเทศไทยยังมีอีกหน่ึงเครื่องมือลํ้าสมัยสําหรับกระบวนการคัดเลือกและดูแลตัวออนที่แตกตางจากที่อื่น

ดวยการพัฒนาชองฟูมฟักใหแยกออกจากกัน รวมทัง้การควบคุมสภาพแวดลอมของแตละชองไดโดยไมปะปนกัน
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นอกจากน้ี ยังมีความพิเศษดวยระบบถายภาพตอเน่ืองที่ติดอยูดานในเครื่อง เพื่อตรวจดูความสมบูรณของตัวออน

โดยไมตองนําออกมาจากเครื่อง ชวยป องกันการรบกวนตัวออนที่ตางไปจากวิธีการเดิม ทําใหสามารถติดตามความ

เจริญเติบโตของตัวออนไดอยางใกลชิดตลอดเวลา ซึ่งอุปกรณและเครื่องมือเหลาน้ีถูกพัฒนามาเพื่อตอบสนองการ

ทํางานจริงในหองปฏิบัติการ เพื่อนําไปสูผลลัพธที่มีคุณภาพ เพราะเทคโนโลยีจําเป็นที่จะตองเขามาชวยลดความผิด

พลาดที่อาจเกิดขึ้นจากมนุษยและชวยเพิ่มประสิทธิภาพสูงสุดในการกระบวนการทํางาน

นาย คริส จอหน ซิสเนรอส กรรมการผูจัดการใหญ บริษทั เมอรค จํากัด ไดเล็งเห็นวา นอกจากประสบการณและ

ความเชีย่วชาญของแพทยและนักวทิยาศาสตรแลว ความกาวหน าของวทิยาการและเทคโนโลยีดานการแพทยสมยัน้ี

ยังเป็นอีกหน่ึงหลักสําคัญที่ชวยเติมเต็มความฝันของคูสามีภรรยาทัว่โลกที่มีภาวะการเจริญพันธุที่ลดลงไดใหกําเนิด

ลูกน อยรวมหลายลานชีวิต โดยเฉพาะในประเทศไทยที่ขึ้นชื่อวาเป็นหน่ึงในศูนยกลางสุขภาพนานาชาติ (Medical

Hub) อันดับตนของเอเชียในการใหคําปรึกษาและรักษาภาวะมีบุตรยากจากคูรักหลากหลายเชื้อชาติ

ยิ่งไปกวานัน้ ประเทศไทยยังเป็นอีกหน่ึงศูนยกลางการพัฒนาบุคลากรผูเชี่ยวชาญดานสูตินารี ดวยการใหความรูและ

ฝึกอบรมวิชาการกับแพทยหรือนักวิทยาศาสตรที่สนใจในดานน้ีจากทัว่โลก รวมถึงความพรอมดานอุปกรณและ

เทคโนโลยีที่ทันสมัยดังกลาว ณ ศูนยความเป็นเลิศการรักษาผูมีบุตรยากหรือ Center of Excellence for Fertility

ซึ่งตัง้อยูใจกลางเมืองกรุงเทพมหานคร อันเกิดจากความรวมมือระหวางบริษทั เมอรค เคจีเอเอ จากประเทศเยอรม

นี ผูนําดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และ บริษทั จีเนีย ไบโอเมดดิกซ จากประเทศออสเตรเลีย โดยมุงหวังใหผูมี

สวนเกี่ยวของในกระบวนการชวยการเจริญพันธุสามารถสรางประโยชนสูงสุดตอคนไข ซึ่งชวยสงเสริมการเพิ่ม

จํานวนประชากรในอนาคตตามนโยบายของรัฐบาลไดอีกทาง


