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สมองถือเป็นอวัยวะที่สําคัญของรางกายที่มีความซับซอน และตองอาศัยความระมัดระวังมากที่สุด แตในบางครัง้

แมวาจะมีการระมัดระวังมากเพียงใดสมองก็อาจจะถูกกระทบกระเทือนจากโรคภัย หรืออุบัติเหตุ จนมีความจําเป็น

ตองไดรับการรักษาดวยวิธีการผาตัดสมอง แตดวยเทคโนโลยีทางการแพทยที่กาวหน าขึ้น การผาตัดสมองจึงไมใช

เรื่องที่ดูนากลัวมากอีกตอไป เน่ืองจากปัจจุบันมีการผาตัดสมองดวยวิธีจุลศัลยกรรมเป็นการผาตัดแบบมีผลตอ

เน้ือเยื่อขางเคียงน อย (minimally invasive neurosurgery) โดยการใชกลองผาตัดที่มีกําลังขยายสูง

(microscope) ใหภาพที่มีความละเอียดสูงแบบ 3 มิติ จะชวยขยายใหแพทยสามารถมองเห็นสวนตางๆ ไดชัดเจน

โดยเฉพาะความผิดปกติที่อยูในสมองสวนที่อยูลึก ทําใหการผาตัดมีความแมนยํา ปลอดภัย และไดผลการรักษาดี

กวาการผาตัดโดยอาศัยตาเปลา

น.อ.นพ.กลินท พนมมาศ หัวหน าหนวยศัลยกรรมประสาท กองศัลยกรรม รพ.ภูมิพล กลาวถึงสาเหตุที่สนใจทาง

เกี่ยวกับการผาตัดสมองดวยวิธีจุลศัลยกรรมวา การผาตัดสมองดวยวิธีจุลศัลยกรรมชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการ

ผาตัดใหกับคนไข เน่ืองจากเทคโนโลยีทางดานจุลศัลยกรรมในปัจจุบันมีความกาวหน าพัฒนามากขึ้นเรื่อยๆ โดย

นอกเหนือจากการใชกลองผาตัดที่มีกําลังขยายสูงแลว การผาตัดวิธีจุลศัลยกรรมยังมีเครื่องมือและเทคโนโลยี

ทางการแพทยอื่นที่มีประสิทธิภาพรวมในการชวยใหการผาตัดสําเร็จไดดวยดี เชน การใชสารเรืองแสง (fluorescent

dye) เพื่อชวยใหแพทยเห็นตําแหนงของเน้ืองอกและเสนเลือดไดชัดเจน ทําใหมีการผาตัดมีความแมนยํา เกิดผลก

ระทบตอเน้ือเยื่อตางๆ บริเวณที่ผาตัดและบริเวณขางเคียงน อย ลดความบอบชํ้าของเน้ือเยื่อ มีความปลอดภัย ทําให

เกิดขอแทรกซอนน อยลง ชวยลดความเจ็บปวดของแผลหลังการผาตัด ผูปวยฟ้ืนตัวไดเร็ว ใชเวลาพักฟ้ืนในโรง

พยาบาลน อยลง

“ขอดีของการผาตัดสมองดวยวิธีจุลศัลยกรรม จึงชวยใหการผาตัดเร็วขึ้น มีความปลอดภัย มีความสําเร็จในการ

ผาตัดเพิ่มขึ้น ยกตัวอยางเชน การตัดตอตัดหลอดเลือดสมอง ปัจจุบันเราใชวิธีฉีดสารเรืองแสงเขาไปในระหวาง

ผาตัดก็จะสามารถมองเห็นไดเลยวาการผาตัดสําเร็จหรือไม หรือมีปัญหาเกิดตรงจุดไหนเพื่อที่จะไดแกไขทันทวงที

ซึ่งตางจากการผาตัดในสมัยกอนที่ตองรอใหการผาตัดเสร็จจึงคอยพาคนไขไปเอกซเรยเพื่อดูผลของการผาตัด

โดยสารเรืองแสงน้ีมีการนํามาใชในการผาตัดตา เลนสแกวตา ผาตัดจอประสาทตานานแลว จึงมีความปลอดภัยแทบ

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%84%e0%b8%99%e0%b8%b4%e0%b8%84%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b8%a1%e0%b9%88%e0%b8%82%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%9c%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%95%e0%b8%b1%e0%b8%94/
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จะไมมีรายงานเกี่ยวกับการแพและไมมีผลขางเคียงกับคนไข เน่ืองจากสามารถยอยสลายออกมากับปัสสาวะได

ภายในในเวลา 1 ชัว่โมง อีกทัง้ยังมีราคาถูกและสามารถเบิกจายได”

น.อ.นพ.กลินท กลาวเพิ่มเติมวา ทัง้น้ีในประเทศไทยมีศัลยแพทยดานประสาทประมาณ 500 ทาน แตไมใชวาทุก

ทานจะมีความเชียวชาญทางดานการผาตัดจุลศัลยกรรม เน่ืองจากการผาตัดดวยวิธีน้ีตองใชทักษะการฝึกฝน และมี

ประสบการณในการผาตัดคอนขางสูง ที่สําคัญมือตองน่ิงและมีความอดทนจึงจะสามารถผาตัดจุลศัลยกรรมได รวม

ถึงตองอยูในโรงพยาบาลที่มีเครื่องมืออุปกรณพรอมในการผาตัดจุลศัลยกรรม ซึ่งโรงพยาบาลภูมิพลถือไดวาเป็นโรง

พยาบาลแรกที่มีการนําสารเรืองแสงมาชวยในการผาตัดสมองดวยวิธีจุลศัลยกรรม

สําหรับโรคที่ตองรับการรักษาดวยวิธีการผาตัดสมองดวยวิธีจุลศัลยกรรมนัน้ น.อ.นพ.กลินท กลาววา โรคที่ใชรักษา

หลัก ๆ คือโรคหลอดเลือดสมอง มะเร็งสมอง หรือการผาตัดเน้ืองอกสมอง ที่จําเป็นตองผาตัดในสวนลึกของสมองซึ่ง

บางครัง้อาจถูกจํากัดดวยสายตาของแพทยผูผาตัดทําใหเราตองนําจุลศัลยกรรมเขามาชวยในการผาตัด โดย

สถานการณของโรคเหลาน้ีในปัจจุบัน จากที่พบในโรงพยาบาลภูมิพลที่สงตอมาในแผนกศัลยกรรมประสาทมี

ประมาณกวา 30% ที่เป็นโรคเน้ืองอกสมอง และประมาณ 1 ใน 3 ที่พบวาเป็นมะเร็งสมอง สวนโรคหลอดเลือด

สมองเราพบไดเรื่อย ๆ แทบทุกสัปดาห สาเหตุที่เป็นเชนน้ี เน่ืองจากเทคโนโลยีที่ทันสมัยทําใหเราตรวจพบคนไขได

เร็วขึ้น อีกทัง้คนในปัจจุบันมีการศึกษาที่ดีขึ้น จึงมีการดูแลหวงใยสุขภาพกันมากขึ้น


