
“เตนเพื่อเตา” อบรมความรูวิทยาศาสตรการกีฬา

ครัง้ที่ 1

สํานักวิทยาศาสตรการกีฬา กรมพลศึกษา จัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อเผยแพรความรูดานวิทยาศาสตรการ

กีฬาสูประชาชน โดยจะจัดอบรม เรื่อง การตรวจเตานมและการออกกําลังกาย ในวันเสารที่ 25 กุมภาพันธที่ผาน ซึ่ง

ครัง้น้ีประชาชนใหความสนใจ เขารวมการอบรมกวา 51 คน ณ อาคารกีฬานิมิบุตร สนามศุภชลาศัย
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