
เตรียม​พรอม​สวย​ขาม​ปี​! รมย​รวิ​นทเผย​เท​รน​ดความ

งาม​มา​แรง​ปี​ 2​560

ใกล​ปี​ใหม​เขา​มา​ทุก​ที​ นอกจาก​ปฏิทิน​ที่​ตอง​เปลี่ยน​ และ​ตัวเลข​ที่​เพิ่ม​ขึ้น​อีก​หน่ึง​ปี​แลว​ เท​รน​ดความ​สวย​ความ​งาม​ก็

เป็น​อีก​เรื่อง​ที่​ตอง​จับตา​มอง​ รมย​รวิ​นท คลินิก​ความ​งาม​ชัน้​แนว​หน า​ของ​ไทย​ ใน​ฐานะ​ผู​เชี่ยวชาญ​ดาน​ความ​งาม​จึง

ชวน​สาว​ๆ มา​อัพเดท​เท​รน​ดความ​งาม​มา​แรง​ของ​ปี​ 2​560 ที่​จะ​ถึง​น้ี​ อะไร​อิน​ อะไร​เอา​ทรู​เอา​ไว​จะ​ได​ไม​ตก​เท​รน​ด

“เท​รน​ดความ​งาม​ที่มา​แรง​สุด​ๆ ตัง้แต​ปี​น้ี​ และ​นา​จะ​ยาว​ไป​จนถึง​ปี​หน า​ก็​คือ​ “ผิว​” คอน​เซ​ปตของ​ความ​งาม​ทุก​อยาง

จะ​เริ่ม​ตน​จาก​การ​มี​ผิว​ที่​ดี​สังเกต​ได​จาก​เท​รน​ดการ​แตง​หน า​ใน​หลาย​ๆ รันเวย​ที่​เนน​เผย​ผิว​จริง​ ไม​หนา​ ไม​โบะ​ซึ่ง​การ

จะ​แตง​หน า​แบบ​น้ี​ให​ออก​มา​ดู​ดี​นัน้​ ผิว​คือ​สิ่ง​สําคัญ​ที่​สุด​”

พญ.​ฐานิ​สร ธรรม​ลิขิต​กุล​ แพทย​ผู​เชี่ยวชาญ​เฉพาะ​ทาง​โรค​ผิว​หนัง​ และ​ผู​อํานวย​การ​รมย​รวิ​นทคลินิก​ กลาว​ “ความ

หมาย​ของ​ “ผิว​ดี​” ใน​ที่​น้ี​ ไม​ได​หมาย​ถึง​ตอง​ขาว​ ผิว​ดี​คือ​ผิว​ที่​เรียบ​เนีย​น ​แล​ดู​กระจาง​ใส​ตาม​ธรรมชาติ​ของ​ผิว​แตละ

คน​ ไมมี​สิว​ ไมมี​ฝ า​ ไมมี​ผื่น​แพ​ ไมมี​จุด​ดาง​ดํา ซึ่ง​การ​จะ​ดูแล​ให​มี​ผิว​ที่​ดี​นัน้​ ตอง​ใช​ความ​ใสใจ​และ​ความ​เชี่ยว​ชาญ​

เพราะ​ผิว​ของ​แตละ​คน​แตก​ตาง​กัน​ ทัง้​ยัง​มี​การ​เปลี่ยนแปลง​ตลอด​เวลา​ สืบ​เน่ือง​มา​จาก​หลาย​ๆ ปัจจัย​ ทัง้​ฤดูกาล​และ

ไลฟ ​สไตล​”

ใน​วัน​น้ี​แมวา​คา​นิยม​ใน​เรื่อง​ของ​ความ​ขาว​ของ​คน​ไทย​ยัง​คง​มี​อยู​ แต​ก็​มี​แนว​โนม​วา​ความ​นิยม​ใน​เรื่อง​ของ​ผิว​สี​แทน

จะ​โดด​เดน​มาก​ขึ้น​“หลาย​ปี​ที่​ผาน​มา​ สาว​ไทย​จะ​มี​คา​นิยม​วา​ผิว​ที่​สวย​จะ​ตอง​ขาว​ แต​ใน​ปัจจุบัน​ดวย​อิทธิพล​จาก​สื่อ

ตาง​ประเทศ​ที่​มาก​ขึ้น​ รวม​ไป​ถึง​ความ​รู​ใน​เรื่อง​ของ​อันตราย​จาก​การ​ฉีด​สาร​ ทําให​ผิว​ขาว​ แนว​โนม​ของ​เท​รน​ดความ

งาม​จึง​เนน​ใน​เรื่อง​ความ​เป็น​ธรรมชาติ​ของ​ผิว​มาก​ขึ้น​”พญ.​ฐานิ​สร กลาว​เส​ริม

นอกจาก​เท​รน​ดผิว​แลว​ อีก​หน่ึง​เท​รน​ดที่มา​แรง​ไม​แพ​กัน​ก็​คือ​ “รูป​หน า​วี​เชพ” ยุค​น้ี​เป็น​ยุค​ของ​ความ​ออน​เยาว​ รู

ปหน า​เรียว​แบบV-Shape จะ​ชวย​ให​สาว​ๆ ดู​เด็ก​ลง​ เท​รน​ดปรับ​รูป​หน า​น้ี​จึง​มา​แรง​อยาง​มาก​ โดย​เฉพาะ​ใน​สาว​ๆ เอ

เชีย

คุณ​ขวัญ​ฤทัย​ ดํารงค​วัฒโภคิน​ กรรมการ​ผู​จัด​การ​ รมย​รวิ​นทคลินิก​ อธิบาย​เพิ่ม​เติม​วา​ รู​ปหน า​แบบ V-Shape ที่​อิน

เท​รน​ดนัน้​ จะ​ไม​เหมือน​ปี​กอน​ๆ ที่​ฮิต​การ​ศัลยกรรม​ตัด​กราม​จน​คาง​แหลม​เล็ก​ แต​จะ​เป็นการ​ใช​เทคโนโลยี​ชวย​ยก

กระชับ​ ปรับ​รูป​หน า​ให​เรียว​ขึ้น​ ซึ่ง​ใน​สวน​ของ​รมย​รวิ​นทเรา​ก็​มี​โปรแกรม​ดีๆ​ มากมาย​ที่​จะ​ชวย​ให​สาว​ๆ อิน​เท​รน

ดหน า​ดู​เรียว​เล็ก​ลง​ได​แบบ​สบาย​ตัว
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อยางไร​ก็​ตาม​ ผู​เชี่ยวชาญ​จาก​รมย​รวิ​นทคลินิก​ยัง​ยํ้าวา​ อยา​ลืม​วา​ความ​สวย​ตอง​มา​คู​กับ​ความ​ปลอด​ภัย​ ดัง​นัน้​ กอน

ที่​สาว​ๆ จะ​ตัดสิน​ใจ​ตาม​กระแส​ความ​งาม​ ตอง​ศึกษา​ขอมูล​ให​รอบ​คอบ​ ทัง้​ใน​เรื่อง​ของ​วิธี​การ​ เครื่อง​มือ​ และ​ฝี​มือ​

รวม​ไป​ถึง​ปรึกษา​ผู​เชี่ยวชาญ​เกี่ยว​กับ​ผลลัพธ​และ​ผล​ขาง​เคียง​ที่​อาจ​เกิด​ขึ้น​ดวย


