
เด็กที่มีภาวะปากแหวงเพดานโหวมีความเสี่ยงสูงที่จะ

เกิดฟันผุ

– ภาวะปากแหวงเพดานโหวคือความผิดปกติของใบหน าและชองปากแตกําเนิดที่พบบอยที่สุด และสงผลกระทบตอ

พัฒนาการของชองปาก เหงือก และเพดานปาก

– การดูแลสุขภาพฟันอยางเฉพาะเจาะจงเป็นประจํา ควรเป็นสวนหน่ึงของแนวทางการดูแลเด็กที่มีภาวะปากแหวง

เพดานโหว เพื่อรับมือกับความทาทายดานสุขภาพชองปากและป องกันโรคในชองปาก

– สหพันธทันตแพทยโลก (FDI World Dental Federation: FDI) จับมือกับ Smile Train เผยแพรคูมือฉบับใหม

“Oral Health in Comprehensive Cleft Care” เพื่อใหความรูแกเจาหน าที่ดูแลเด็กที่มีภาวะปากแหวงเพดานโหว

โดยมีเป าหมายในการยกระดับสุขภาพชองปาก

ทุก ๆ 3 นาทีจะมีเด็กที่เกิดมาพรอมภาวะปากแหวงเพดานโหวทัว่โลก เด็กเหลาน้ีประสบความยากลําบากในการกิน

อาหาร การหายใจ การไดยิน และการพูด ยิ่งไปกวานัน้ ถึงแมวาจะไดรับการผาตัดรักษาแลว เด็กเหลาน้ีก็ยังมีความ

เสี่ยงสูงที่จะเกิดฟันผุ โรคเหงือก และปัญหาสุขภาพชองปากอื่น ๆ

เจาหน าที่จากหลากหลายสาขาที่มีหน าที่ดูแลเด็กที่มีภาวะปากแหวงเพดานโหว มีบทบาทสําคัญในการสงเสริมสุข

ภาพชองปากและสุขภาวะโดยรวมของเด็กเหลาน้ี ดวยเหตุน้ี องคกรไมแสวงหาผลกําไรอยาง FDI และ Smile

Train จึงผนึกกําลังกันโดยไดรับการสนับสนุนจาก GSK Consumer Healthcare เพื่อเผยแพรคูมือสําหรับผู

เชี่ยวชาญดานสุขภาพชองปากและเจาหน าที่ดูแลเด็กที่มีภาวะปากแหวงเพดานโหว โดยมีเป าหมายในการชวยลด

โรคในชองปากและยกระดับสุขภาพชองปากของเด็กที่มีภาวะปากแหวงเพดานโหว

FDI และ Smile Train หวังวาการเผยแพรคูมือฉบับใหมจะชวยใหเจาหน าที่ดูแลเด็กที่มีภาวะปากแหวงเพดานโหว

เขาถึงขอมูลและการฝึกอบรมที่จําเป็นตอการยกระดับสุขภาพชองปากและการดูแลสุขภาพชองปากอยางครอบคลุม

หากตองการขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับคูมือฉบับน้ี กรุณาเขารวมการสัมมนาออนไลน FDI Oral Health Campus ใน

วันที่ 29 กันยายน เวลา 15.00 น. (BST) ซึ่งจะมีการเปิดตัวคูมือเป็นครัง้แรก โดยสามารถลงทะเบียนเขารวมการ

สัมมนาออนไลนไดที่
https://www.fdioralhealthcampus.org/webinar/oral-health-in-comprehensive-cleft-care/

ในการสัมมนาออนไลนครัง้น้ี คณะผูเชี่ยวชาญจาก FDI และ Smile Train จะเปิดตัวคูมือ Oral Health in

Comprehensive Cleft Care รวมถึงพูดคุยเกี่ยวกับความทาทายดานสุขภาพชองปากซึ่งเด็กที่มีภาวะปากแหวง

เพดานโหวตองเผชิญทัง้กอนและหลังการผาตัดรักษา และนําเสนอทางออกที่ชัดเจนในการยกระดับสุขภาวะของคน

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%94%e0%b9%87%e0%b8%81%e0%b8%97%e0%b8%b5%e0%b9%88%e0%b8%a1%e0%b8%b5%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%a7%e0%b8%b0%e0%b8%9b%e0%b8%b2%e0%b8%81%e0%b9%81%e0%b8%ab%e0%b8%a7%e0%b9%88%e0%b8%87%e0%b9%80/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%94%e0%b9%87%e0%b8%81%e0%b8%97%e0%b8%b5%e0%b9%88%e0%b8%a1%e0%b8%b5%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%a7%e0%b8%b0%e0%b8%9b%e0%b8%b2%e0%b8%81%e0%b9%81%e0%b8%ab%e0%b8%a7%e0%b9%88%e0%b8%87%e0%b9%80/


ไข เพื่อใหสามารถกินอาหาร กลืน พูด และหายใจไดสะดวก

การดูแลรักษาและฟ้ืนฟูสุขภาพของเด็กที่มีภาวะปากแหวงเพดานโหวตองอาศัยการพยาบาลเฉพาะทาง ศัลยกรรม

พลาสติก ทันตกรรมเด็ก การแกไขการพูด และทันตกรรมจัดฟัน โดยเจาหน าที่ในสวนที่เกี่ยวของสามารถชวยยก

ระดับสุขภาพชองปากของคนไขดวยการทําตามแนวทางปฏิบัติที่ตกลงรวมกัน เพื่อใหการสื่อสารระหวางเจาหน าที่ใน

สาขาตาง ๆ เป็นไปอยางมีประสิทธิภาพ

“เด็กที่มีภาวะปากแหวงเพดานโหวตองทนทุกขอยางสาหัสจากโรคในชองปาก ซึ่งไมเพียงสงผลกระทบตอสุขภาพ

และสุขภาวะโดยรวมเทานัน้ แตยังสงผลตอพัฒนาการของเด็กในระยะยาวดวย” Dr. Gerhard K. Seeberger ประ

ธาน FDI กลาว “การฝึกอบรมเจาหน าที่ดูแลเด็กที่มีภาวะปากแหวงเพดานโหวเพื่อชวยป องกันโรคในชองปากถือ

เป็นสิ่งที่สําคัญมาก FDI จึงยินดีที่ไดเผยแพรคูมือฉบับน้ี และหวังวาจะชวยสนับสนุนเจาหน าที่ในการดูแลคนไข

อยางมีคุณภาพและตอเน่ือง”

“เราตัง้เป าผนวกการดูแลสุขภาพชองปากเขาเป็นสวนหน่ึงของแนวทางการดูแลเด็กที่มีภาวะปากแหวงเพดานโหว”

Susannah Schaefer ประธานและซีอีโอของ Smile Train กลาว “การดูแลสุขภาพฟันเป็นประจําจะชวยควบคุม

ความเสี่ยงในการเกิดโรคในชองปากในเด็กที่มีภาวะปากแหวงเพดานโหว ขณะเดียวกัน ผูใหบริการดานสุขภาพและ

ผูดูแลจําเป็นตองสังเกตสัญญาณของโรคในชองปากและรูจักวิธีป องกัน ซึ่งเป็นหนทางเดียวที่จะชวยใหเด็กที่มีภาวะ

ปากแหวงเพดานโหวมีคุณภาพชีวิตที่ดีที่สุดเทาที่จะเป็นไปได”

“GSK ตระหนักถึงความสําคัญของสุขภาพชองปากที่ดีของทุกคน โดยเฉพาะเด็กที่มีภาวะปากแหวงเพดานโหว”

Jayant Singh ผูอํานวยการดานสุขภาพชองปากของ GSK กลาว “การดูแลเด็กที่มีภาวะปากแหวงเพดานโหวอยาง

ครอบคลุมเป็นหัวใจสําคัญของการสนับสนุน Smile Train และ FDI เรายินดีอยางยิ่งกับการเผยแพรคูมือฉบับใหม

ซึ่งเราเชื่อวาจะเป็นเครื่องมือที่ขาดไมไดสําหรับเจาหน าที่ดูแลเด็กที่มีภาวะปากแหวงเพดานโหวทัง้หมด”

เขารวมการสัมมนาออนไลนไดที่
https://www.fdioralhealthcampus.org/webinar/oral-health-in-comprehensive-cleft-care/

วันที่ 29 กันยายน 2563 เวลา 15.00 น. (BST)
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