
เดอะมอลล จัดทริป “M Card Taiwan Exclusive

Trip” ชิม ชม ชอป สัมผัสเสนหไตหวัน เมืองแหงสี

สัน ลิม้รสชาติอาหารจีนตนตํารับระดับมิชลินสตาร

บริษทั เดอะมอลล กรุป จํากัด จัดกิจกรรม “M Card Taiwan Exclusive Trip ชิม ชม ชอป” นําคณะผูบริหาร

เดอะมอลล และสื่อมวลชน รวมสัมผัสมนตเสนหของไตหวัน รวมถึงเรื่องอาหารการกินของไตหวันที่มีความหลาก

หลาย ตัง้แตอาหารทองถิ่นตนตํารับ อาหารนานาชาติ โดยเฉพาะอยางยิ่งสตรีทฟ ูดก็ไมเป็นที่สองรองใคร ซึ่งนัน่ถือ

เป็นความสนุกสนานของนักทองเที่ยวที่ไดลิม้ชิมรสอาหารประเภทตางๆ ยามที่ไดมาเยือนที่ไตหวัน และสําหรับทริ

ปสุดพิเศษในครัง้น้ี ยังไดรับเกียรติจาก “กูรูอิง๊ค พาชิม” ม.ล.ภาสันต สวัสดิวัตน ผูเชี่ยวชาญและนักชิมอาหารชื่อดัง

ที่อาสาเป็นไกดกิตติมศักดิ ์ พาเที่ยวตามสถานที่ตองหามพลาด พรอมพาชิมลิม้รสอาหารขึ้นชื่อระดับมิชลินสตารจาก

รานดัง

วันที่ 1

โดยวันแรกเริ่มทริปดวยการเสริมสิริมงคลใหกับทุกทานดวยการสักการะพระใหญที่ วัดปากวาซาน ซึ่งตัง้อยูบนเนิน

เขา สามารถมองเห็นวิวขางลางไดทัง้เมืองจางฮัว้ เมื่อเขามาถึงดานในจะเห็นองคพระใหญที่มีความสูงถึง 24 เมตร

ปางสมาธินัง่เดนเป็นสงาบนฐานบัว และปิดทายวันดวยการรับประทานอาหารที่ภัตตาคาร MING YUE XUAN ภัต

ตราคารจีนตํารับกวางตุง เสิรฟอาหารปรุงสดใหมดวยวัตถุดิบดัง้เดิมและเครื่องเทศตาง ๆ ปรุงสไตลกวางตุง

วันที่ 2

วันตอมาออกเดินทางสู ทะเลสาบสุริยันจันทรา (Sun Moon Lake ) ทะเลสาบที่ไดรับการกลาวขานวางดงามราวกับ

ภาพวาด เปรียบเสมือนสวิสเซอรแลนดแหงไตหวัน ที่น้ีทุกทานไดลองเรือและนัง่กระเชาชมวิวแบบ 360 องศา เพื่อ

สัมผัสความสวยงามทางธรรมชาติ ซึ่งจากผืนน้ําสูยอดเขามีความสูงระดับ 600 – 2,000 เมตร ยาว 33 กิโลเมตร

ทะเลสาบที่มีภูเขาสลับซับซอนลอมรอบ ลักษณะภูมิประเทศที่โดดเดน ทําใหตัวทะเลสาบมองดูคลายพระอาทิตย

และพระจันทรเสีย้ว ไมวาใครไดเยื้องกายเขามาในดินแดนแหงน้ี เป็นอันตองตกหลุมรักกันทัง้นัน้ ถึงเวลามื้อกลาง

วันทุกทานไดลิม้รสอาหารที่ภัตตาคารขึ้นชื่อยานทะเลสาป ภัตตาคารปลาประธานาธิบดี เมนูที่หามพลาดก็ตองเป็น

เมนูปลาประธานาธิบดี เน่ืองจากเป็นปลาที่พบไดมากที่ทะเลสาบแหงน้ี ปลาประธานาธิบดีเป็นปลาสายพันธุหน่ึงที่

ทานประธานาธิบดีเจียงไคเช็กของไตหวันชอบรับประทาน จึงเป็นที่มาของชื่อปลานัน่เอง สําหรับเมนูแนะนํา ไดแก

“เมนูปลาประธานาธิบดีน่ึง” โดยธรรมชาติปลาชนิดน้ีจะมีเน้ือหวานอรอย ดวยเคล็ดลับจากทางรานที่ทําใหปลาไร
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กลิ่นคาว นํามาน่ึงกับน้ําซีอิว๊กลิ่นหอมหวนที่ปรุงรสมาอยางดี น้ําซีอิว๊เมื่อรับประทานพรอมกับเน้ือปลาแลวเรียกวา

เป็นอาหารในตํานานเลยก็วาได ตอดวยเมนู “ขาหมูสูตรลับเคีย้วทัง้กระดูก” ขาหมูที่น่ีนอกจากอรอย ไมมันเลี่ยน

แลว มีความพิเศษคือ เคีย้วไดทัง้กระดูก ซึ่งเป็นเคล็ดลับที่สืบทอดการทํามาจากรุนสูรุน ตอดวยการเยี่ยมชม วัดเห

วินอู เป็นวัดศักดิส์ิทธิ ์อีกแหงของไตหวัน ซึ่งภายในจะเป็นที่ประดิษฐานรูปป้ันของศาสดาขงจื้อ และเทพกวนอู เป็น

ที่นับถือของชาวจีนและไตหวัน นักทองเที่ยวสวนใหญมักจะมาสักการะและขอพรดานการศึกษา เพราะเป็นเทพเจา

แหงปัญญา และและเทพเจาแหงความซื่อสัตย ตามความเชื่อที่สืบทอดกันมาหลายพันปีวา การไดบูชาเทพเจากวนอู

จะทําใหไดประสบพบแตความซื่อสัตย มีคนจงรักภักดีตอผูที่บูชา ปราศจากคนปองรายและเชื่อวาจะสามารถฝาฟัน

หรือตอสูกับอุปสรรคตางๆ ในชีวิตไปไดดวยดี คิดการวางแผนหน าที่การงานใดๆ ก็จะประสบความสําเร็จ นอกจากน้ี

ภายในวัดยังมี สิงโตหินออนเหยียบลูกโลก 2 ตัว ที่ตัง้อยูหน าวัดซึ่งมีมูลคาตัวละ 1 ลาน โดยมาจากการที่มีคนมาขอ

พรที่วัดน้ีแลวสมดังใจหมาย จึงนําสิงโต 2 ตัวดังกลาวมาถวายวัดฯ ปิดทายวันดวยมื้อคํ่าที่ TAIHODIEN (ภัตตาคาร

ชาบูชาบูไตหวันไทเทยเตีย้น) ชาบูถือเป็นอาหารยอดนิยมของประเทศไตหวัน แตสําหรับรานชาบูไตหวันที่เราขอติด

ดาวใหคือภัตตาคาร “TAIHODIEN” ชาบูระดับพรีเมี่ยม ที่มาพรอมกับการบริการที่เป็นเลิศ ที่แมกระทัง้เซเลบริ

ตีห้รือคนดังตองยอมตอคิวเพื่อมาสัมผัสรสชาติ เปิดบริการทุกวันไมมีวันหยุด ทางรานคัดสรรแตวัตถุดิบที่มีคุณภาพ

ชาบูของรานจะเสิรฟมาในหมอที่แบงออกเป็น 2 น้ําซุป ปรุงรสโดยปราศจากสารปรุงแตงตาง ๆ ไดแกน้ํา ซุปหมาลา

ที่เมื่อรับประทานเขาไปแลวจะไดสัมผัสกับกลิ่นหอมเครื่องเทศ รสชาติเผ็ดรอน จัดจาน ซาที่ปลายลิน้ จาก “ฮวา

เจียว” ซึ่งเป็นสวนประกอบหน่ึงในน้ําพริกหมาลา อีกหน่ึงน้ําซุปคือน้ํา ซุปกระดูกหมู เมื่อซดไปจะไดมีกลิ่นหอมขึ้น

จมูกหนอยๆ ผสมผสานกับเน้ือปลาปนที่ชวยเพิ่มความหอมใหน้ําซุปมากยิ่งขึ้น นอกจากน้ําซุปที่เป็นพระเอกแลว ยัง

มีทีเด็ดคือ “MARBLED PORK” เน้ือหมูลายหินออน เน้ือหมูที่มีไขมันแทรกอยูในชัน้เน้ือ เมื่อนํามาลวกกับน้ําซุป

เลิศรส จะไดสัมผัสที่น ุม จนแทบละลายในปาก อรอยไมแพเน้ือวัวที่เสิรฟทัง้ PRIME FATTY BEEF และเน้ือวัวเก

รดพิเศษ MARBLE BEEF นอกจากน้ียังมีวัตถุดิบสดใหมระดับพรีเมี่ยมพรอมเสิรฟอีกมากมาย อาทิ เกีย๊วปลา

เกีย๊วกุง ลูกชิน้ปลา ผักสด ฯลฯ

วันที่ 3

มุงหน าสู เมืองนิวไทเป เขตปกครองใหมของสาธารณรัฐจีน (ไตหวัน) ที่ลอมรอบเมืองหลวงอยางไทเปในทุกๆ ทิศ

ทาง มีสถานที่ทองเที่ยวที่นาสนใจหลากหลายรูปแบบ อีกทัง้การเดินทางที่สะดวกสบายเชนเดียวกับเมืองไทเป เริ่ม

ตนที่ หมูบานโบราณจิ่วเฟ่ิน ตัง้อยูบริเวณไหลเขาในเมือง เป็นแหลงเหมืองทองที่มีชื่อเสียงตัง้แตสมัยโบราณ สอง

ขางทางจะเต็มไปดวยรานคาทองถิ่นในบรรยากาศบานเรือนและอาคารเกาๆ เชน โรงน้ําชา รานขายของที่ระลึก ราน

ขายขนมและอาหารตางๆ โดยเฉพาะขนมเฉพาะสูตรเมืองจิ่วเฟ่ินเชน บัวลอยเผือก เตาหูเหม็น ขนมโมจิ และ

ไอศกรีมถัว่ตัดผักชีแบบไตหวัน ซึ่งในโซนน้ีเองที่จะเห็นโรงน้ําชาที่เป็นอาคารไมตัง้เรียงรายลดหลัน่กันไปเหมือนกับ

ในรูปภาพที่สวยงามจนเป็นแรงบันดาลใจใหกับภาพยนตร Animation เรื่องดังจากคาย Studio Ghibli เรื่อง

Spirited Away แวะลิม้รสอาหารทะเลสดๆที่ ภัตตาคารซีฟ ูดกุงมังกร ภัตตาคารอาหารซีฟ ูดทองถิ่น บรรยากาศราน

แบบธรรมดาๆ แตโดดเดนดวยวัตถุดิบคุณภาพดี สด ใหม สําหรับเมนูขึ้นชื่อของทางราน คงจะหนีไมพนเมนูที่ปรุง



จาก “กุงมังกร” ที่นํามารังสรรคเมนูที่เรียบงายแตพิเศษที่รสชาติ อยาง “ กุงมังกรน่ึง ” ดวยกุงมังกรที่สดบวกกับ

การน่ึงในเวลาที่พอดี ทําใหไดกุงมังกรน่ึงรสหวาน ไมแข็งกระดาง “สลัดกุงมังกร” รับประทานคูกับผลไมสด เขากัน

ไดเป็นอยางดี รับประทานแลวรูสึกสดชื่น นอกจากน้ียังมีเมนูที่นาสนใจอีกเชน “ซุปปู” และ “ปลาทอด” นําเน้ือปลา

มาแลเป็นชิน้บางๆ แลวนําไปทอดจน เหเป็นสีทอง เหลืองกรอบ จากนัน้เดินทางกันไปตอที่ อุทยานเยหลิว เป็นอีก

สถานที่ที่ตองไปใหไดของประเทศไตหวัน อุทยานเยหลิวตัง้อยูในภาคเหนือของเกาะไตหวัน พื้นที่ของอุทยาน

เยหลิวมีลักษณะเป็นแหลมทอดยาวออกไปในทะเล ประกอบดวยโขดหินชะงอนรูปรางตางๆ เชน รูปเทียน ดอกเห็ด

รังผึ้ง ที่เกิดจากการเคลื่อนตัวของเปลือกโลก และการกัดกรอนของน้ําทะเลและลมทะเล โดยเฉพาะพระเศียรราชินี

รองเทาเทพธิดา ซึ่งมีชื่อเสียงในเกาะไตหวัน ยังไมจบเพียงเทาน้ีไปตอกันที่เมืองไทเป เมืองหลวงของไตหวัน และ

ใหญที่สุดบนเกาะไตหวัน โดยตัง้อยูทางตอนเหนือของเกาะ นอกจากน้ีไทเปยังถูกยกใหเป็นเมืองญี่ป ุนขนาดยอมอีก

ดวย เป็นศูนยกลางการคาและวัฒนธรรมของไตหวันและมีสถานที่ทองเที่ยวที่ไมควรพลาด แวะชิมชานมไขมุกราน

ดังของไทเป กอนจะเดินทางไปตอที่ ตึกไทเป 101 หน่ึงใน Landmark หลักของเมืองไทเป เป็นตึกที่สูงที่สุดใน

ไตหวัน และสูงเป็นอันดับ 2 ของโลก (ปี 2004 เคยสูงที่สุดในโลก) มีความสูงมากถึง 508 เมตร เป็นอีกหน่ึงสถานที่

ทองเที่ยวยอดฮิตเมื่อมาเยือนไทเป ตึกไทเป 101 มีทัง้หมด 101 ชัน้ตามชื่อ และชัน้ใตดินอีก 5 ชัน้ ที่ชัน้ 1-5 จะ

เป็นสวนของหางสรรพสินคาที่ขายของแบรนดเนม รานคารานอาหารตางๆ โดยที่ชัน้ 5 จะมีเคานเตอรขายตัว๋สําหรับ

ขึ้นลิฟทไปยังจุดชมวิวที่ชัน้ 89 ที่เรียกวา Taipei 101 Observatory ซึ่งเป็นลิฟทที่ไดรับการลงเป็นสถิติวาเร็วที่สุด

ในโลกโดยกินเนสสเวิลดเรคคอรด (Guinness Book World Records) ที่ความเร็ว 1,010 เมตรตอนาที โดยภายใน

ลิฟทจะมีหน าจอที่เพดานลิฟทเหมือนวาเรากําลังพุงออกไปในอวกาศใหชมระหวางอยูในลิฟทดวย ใชเวลาไมถึง 1

นาทีก็ขึ้นมาถึงชัน้ 89 ซึ่งเป็นชัน้ชมวิวกวางๆ อยูในอาคาร จากน้ีจะมีบันไดใหเดินขึ้นไปที่ลานชมวิวกลางแจงที่ชัน้

91 และสามารถเดินลงที่ชัน้ 88 เพื่อไปดูลูกตุมยักษ Wind Damper ที่ชวยเรื่องการทรงตัวของตึกเมื่อรับมือกับ

แผนดินไหวและลมพายุอีกดวย กอนสงทุกทานเขานอนดวยมื้อคํ่าสุดพิเศษที่ ติ่น ไท ฟง ( DIN TAI FUNG )

ภัตตาคารจีนตนกําเนิดจากไตหวัน จนได รับประกันความอรอยจากนิตยสารไทมของอเมริกา อีกทัง้ไดรับการจัดเป็น

ภัตตาคารดีที่สุดติดอันดับหน่ึงในสิบของโลก ที่สืบทอดตํารับแบบไตหวันแทมานานกวา 40 ปี โดยในปัจจุบันได

ขยายไปยังสาขาตางๆ ทัว่โลก ดวยรสชาติอันลงตัว สวนประกอบชัน้เลิศ และการปรุงอยางพิถีพิถัน ซึ่งเมนูโดงดัง

ของรานที่ทุกคนตองลิม้ลอง คือ “เสี่ยวหลงเปา” ที่โชวฝีมือเชฟดวยการจับจีบแป งใหได 18 จีบ และการใสน้ําซุปลง

ไปในไส ดวยเน้ือแป งที่เนียนนุมบางใส กับไสที่ปรุงรสแตพอดีเพื่อใหไดรสตามธรรมชาติ มีใหเลือกรับประทานหลาก

หลายไส ทัง้ไสหมู ไสปู ไสกุง เมนูที่หามพลาดอีกอยางคือ เกีย๊วไสผัก เกีย๊วไสกุง ซุปขึ้นชื่อของ ติ่น ไท ฟง คือ

“ซุปไก” หอมไดรสชาติไก ที่คัดสรรเฉพาะไกมีคุณภาพ ตุนนานถึง 6 ชัว่โมง จนไดรสชาติน้ําซุปออนๆ ตามธรรมชา

ติ โดยไมตองใสเครื่องยาจีน ที่สําคัญรานน้ียังใหความสําคัญกับความสะอาดเป็นที่สุด แตงกายดวยเครื่องแบบของา

งราน และเก็บผมใหเรียบรอย พรอมสําหรับปรุงอาหาร

วันที่ 4

ปิดทายเอกซคลูซีฟ ทริป วันสุดทาย ที่วัดเจาแมกวนอิมหลินซาน วัดเกาแกกวา 260 ปีที่สรางขึ้นปีค.ศ.1738 ใน



สมัยราชวงศชิง สักการะเจาแมกวนอิมพันมือ และเสริมสรางความมัง่คัง่ใหทุกทานกับพิธีโกยเงินโกยทอง ตอดวย

มื้อไฮไลทประจําทริปสัมผัสรสชาติอาหาร ระดับมิชลิน 2 ดาวที่ภัตตาคาร THE GUEST HOUSE ของโรงแรมเชอรา

ตัน แกรนด ไทเป โดยจุดเดนของรานอยูที่ความเชี่ยวชาญของเชฟกับการรังสรรคเมนู ดูสวยงามนาทาน มีรสชาติ

และ รสสัมผัสดีเยี่ยม เมนูสวนใหญเป็นอาหารจีนหูหนานและเสฉวน แตสอดแทรกความเป็นไตหวันเขาไป เมนู

signature ไดแก ซุปกระเพาะปลาตุน ลอบสเตอรน่ึงซอสพริก เป าฮื้อและปลิงตุนกับตนหอม เป็ดกรอบหนังบาง เน้ือ

ในนุมชุมฉ่ํา ขาวมันไกใสน้ํามันงาหอมกลิ่นเหลาจีนตัดเลียนไดดีดวยขิง สําหรับเมนูของหวานหารับประทานไดยาก

ยิ่ง “Sweetened Hasma Soup with Crystal Sugar and Pear” ไขมันที่อยูในตัวกบ ที่คนไทยนิยมเรียกกันวา

ไขกบในน้ําเชื่อมเสริฟคูน้ําตาลคริสตัลและลูกแพร โดยเมนูของหวานน้ีจะถูกเสิรฟเฉพาะที่ภัตตาคารจีนระดับสูงเทา

นัน้ เดินทางตอเพื่อไปสัมผัสความยิ่งใหญของ อนุสรณสถานเจียงไคเช็ก จุดหมายหลักที่นักเดินทางทุกคนตองมา

เยือนที่น่ี ตัวอาคารใหญโตพรอมกับลานกวางนัน้สรางขึ้นเพื่อเป็นที่ระลึกถึงทานเจียงไคเช็ก อดีตประธานาธิบดีแหง

ไตหวันที่ไดถึงแกอสัญกรรมไปแลว ตัวอาคารโดดเดนดวยสีขาว ตัดกับหลังคาแปดเหลี่ยมกระเบื้องสีน้ําเงินเบื้องบน

ภายในจะมีรูปป้ันสําริดของทานนัง่อยู และพลาดไมไดกับการเปลี่ยนเวรยามของทหาร ซึ่งจะมีเป็นรอบๆ เทานัน้

แนะนําใหไปชวงตอนเปลี่ยนกะ จะไดเห็นพิธีการที่ดูขึงขัง ภายนอกยังมีลานกวางและซุมประตูขนาดใหญที่

ออกแบบมาตามหลักฮวงจุย

รวมทัง้ไมพลาดเลือกชอปของฝากยอดนิยมจากไตหวัน อาทิ พายเคกสับปะรด ขนมสุดฮิตของไตหวัน, ขนมตังเม

ไตหวัน, แผนมาสกหน า และยังมีสินคาขึ้นชื่อจากไตหวันใหเลือกซื้อมากมาย นอกจากน้ีทริปน้ีเรียกไดวาเป็น เอ็กซ

คลูซีฟทริป สําหรับสมาชิกบัตร M Card เมื่อผูบริหาร บริษทั เดอะมอลล กรุป จํากัด พรอมดวย ม.ล.ภาสันต สวัส

ดิวัตน ไดเซอรไพรซวันเกิดใหกับลูกคาที่รวมทริปในครัง้น้ี งานน้ีสรางรอยยิม้และความประทับใจใหกับผูรวมเดิน

ทางทุกทาน โดยผูที่สนใจสามารถติดตามขาวสารและกิจกรรมดีๆ แบบน้ีไดผานทาง Facebook: mcardforall,

www.mcardshop.com หรือโทรสอบถามไดที่ M Card Call Center 02-789-5555


