
เซ็น​ทา​รา​ปรับปรุง​แผน​ประหยัด​น้ําฝ า​วิกฤติ​ภัย​แล​ง

ปัจจุบัน​ประเทศไทย​กําลัง​เผชิญ​กับ​สถานการณ​ภัย​แลง​และ​ขาดแคลน​น้ําที่​รุนแรง​มาก​ที่สุด​ใน​รอบ​สอง​ทศ​วรรษ​ ซึ่ง

คาด​การณ​วา​จะ​สง​ผลก​ระ​ทบ​ตอ​การ​เจริญ​เติบโต​ทาง​เศรษฐกิจ​ของ​ประเทศ​ใน​อัตรา​รอย​ละ​ 0.​6-0.​8 และ​ใน​ 14

จังหวัด​จาก​ 76 จังหวัด​ทัว่​ประ​เทศ​ และ​ทําให​เกิด​ความ​แหง​แลง​ใน​พื้นที่​เกษตรกร​รม​ สง​ผล​ให​ประชาชน​ตอง​ตอสู​เพื่อ

เอาชนะ​ปัญหา​สภาพ​ภูมิ​อากาศ​ที่​ผิด​ปกติ​อยาง​ที่​ไม​เคย​เกิด​ขึ้น​มา​กอ​น

โรงแรม​และ​รีสอรท​ใน​เครือ​เซ็น​ทา​รา​ ตระหนัก​ถึง​ความ​สําคัญ​ของ​ปัญหา​ดัง​กลาว​ โดยที่​ผาน​มา​ได​ดําเนิน​งาน​ดาน​สิ่ง

แวดลอม​ใน​ภาค​อุตสาหกรรม​การ​ทอง​เที่ยว​และ​บริการ​ และ​คํานึง​ถึง​การ​พัฒนา​ที่​ยัง่ยืน​มา​อยาง​ตอ​เน่ือง​ โดย​เมื่อ​ไม

นาน​มา​น้ี​ ได​ปรับปรุง​เน้ือหา​ของ​โครงการ​ประหยัด​น้ําของ​องคกร​ให​มี​ประสิทธิภาพ​มาก​ขึ้น​ และ​ได​นําแผน​ไป​ใช​ปฏิบัติ

จริง​ที่​โรงแรม​และ​รีสอรท​ทุก​แหง​ใน​เครือ​ ซึ่ง​เซ็น​ทา​รา​ได​เริ่ม​นําวิสัย​ทัศน​ทาง​ดาน​การ​พัฒนา​สิ่ง​แวดลอม​อยาง​ยัง่ยืน​

และ​การ​แสดง​ความ​รับ​ผิด​ชอบ​ตอ​สังคม​ มา​เป็น​สวน​หน่ึง​ของ​นโยบาย​ดาน​สิ่ง​แวดลอม​ของ​องค​กร​ ตัง้แต​ปี​ พ​.​ศ.​

2551 โดย​มี​เป า​หมาย​ใน​การ​รักษา​สภาพ​แวดลอม​ของ​ประเทศ​ไทย​ และ​ได​นําแนวคิด​จาก​ทฤษฎี​นิเวศวิทยา​มาบ​ริ​หาร

จัดการ​ทรัพยากร​ทาง​ธรรมชาติ​ที่​มี​ความ​ละเอียด​ออน​มา​ปฏิบัติ​ใน​งาน​ดาน​ตางๆ​ อยาง​ตอ​เน่ือง

[ภาพ I:: โปสเตอร​รณรงค​ประหยัด​น้ําภายใน​โรง​แรม​]

ทัง้​น้ี​ เซ็น​ทา​รา​ได​นําระบบ​บริหาร​จัดการ​น้ําแบบ​บูรณ​าการ​มา​ใช​เป็น​เวลา​หลาย​ปี​แลว​ เพื่อ​ให​สามารถ​แกไข​ผลก​ระ​ทบ

จาก​ภัย​แลง​ได​อยาง​ทัน​ทวงที​ พ​รอม​รับมือ​กับ​สถานการณ​ภัย​แลง​ที่​เกิด​ขึ้น​กับ​ประเทศไทย​เชน​ใน​ปัจจุบัน​ โดย

โรงแรม​และ​รีสอรท​ใน​เครือ​เซ็น​ทา​รา​ทุก​แหง​ตอง​เพิ่ม​ความ​สามารถ​ใน​การ​ประหยัด​น้ําให​มากกวา​เดิม​ และ​ทําให

โรงแรม​ใน​หัว​หิน​ ภูเก็ต​ สมุ​ย กระบี่​ มัลดีฟ​ส ฯลฯ​ สามารถ​รีไซเคิล​น้ําเสีย​ เพื่อ​นํากลับ​มา​ใช​ใหม​ และ​กัก​เก็บ​น้ําฝน​ไว

สําหรับ​การ​ดูแล​รักษา​สวน​ได​ 100% ใน​ขณะ​ที่​โรงแรม​ใจกลาง​เมือง​ เชน​โรงแรม​ใน​กรุง​เทพ​ฯ ได​ลงทุน​ติด​ตัง้​ระบบ

น้ําหลอ​เย็น​ที่​ทัน​สมัย​มาก​ที่​สุด​ และ​มี​คุณสมบัติ​ชวย​ลด​ปริมาณ​การ​ใช​น้ําสะอาด​ได​มาก​กวา​ 50% อีก​ทัง้​สามารถ

นําน้ําจาก​เครื่อง​ปรับ​อากาศ​และ​ตู​แช​เย็น​ที่​ถูก​ทําให​เย็น​ลง​โดย​ใช​หอ​หลอ​เย็น​ระบาย​ความ​รอน​แลว​นําน้ํากลับ​มา​ใช

ใหม​ โดย​โรงแรม​แตละ​แหง​สามารถ​ประหยัด​น้ําได​มาก​กวา​ 306 ลูกบาศก​เมตร​ตอ​ปี​ นอกจาก​นัน้​ ยัง​มี​การ​ติด​ตัง้​แผน

กรอง​ควบคุม​การ​ไหล​ของ​น้ําดวย​แผน​กรอง​เติม​อา​กา​ศ ที่​กอก​น้ํา, ฝักบัว​อาบ​น้ํา และ​ฝักบัว​แบบ​สาย​ฝน​ทุก​ชิน้​ใน​โรง

แรม​ ซึ่ง​ชวย​ประหยัด​น้ําได​ 2​-3​ ลิตร​ตอ​นา​ที​ และ​ยัง​ได​ติด​ตัง้​กอก​น้ําอัตโนมัติ​ระบบ​เซ็นเซอร​ที่​จาย​น้ําใน​เวลา​สัน้ๆ​

ตลอด​จน​ฝักบัว​ประหยัด​น้ํา และ​เครื่อง​สุขภัณฑ​รุน​ใหม​ลาสุด​ที่​โรงแรม​เปิด​ใหม​ใน​เมือง​ดวย

สําหรับ​ใน​ปี​น้ี​ ได​มี​การ​พัฒนา​โครงการ​การนําผา​ขนหนู​และ​ผา​ลินิน​กลับ​มา​ใช​ซํ้า เพื่อ​ดึงดูด​ให​แขก​ที่มา​เขา​พัก​เขา​มา​มี

สวน​รวม​มาก​ยิ่ง​ขึ้น​ ดัง​นัน้​ การ​ให​ความ​รู​ความ​เขาใจ​กับ​แขก​ของ​โรงแรม​ใน​เรื่อง​สถานการณ​ภัย​แลง​ใน​ปัจจุบัน​และ

การ​ขอ​ความ​รวม​มือ​ใน​การ​ลด​ปริมาณ​การ​ใช​น้ําจึง​เป็น​สิ่ง​ที่​สําคัญ​อยาง​ยิ่ง​ ทัง้​น้ี​ เซ็น​ทา​รา​ได​ตัง้​เป า​หมาย​ให​โรงแรม

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%8b%e0%b9%87%e0%b8%99%e0%b8%97%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%b2%e0%b8%9b%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b8%9a%e0%b8%9b%e0%b8%a3%e0%b8%b8%e0%b8%87%e0%b9%81%e0%b8%9c%e0%b8%99%e0%b8%9b%e0%b8%a3%e0%b8%b0/


ทุก​แหง​ลด​ปริมาณ​การ​ใช​น้ําของ​หอง​พัก​ลง​ 15% ตอ​คืน​ ที่​มี​การ​พัก​ ตลอด​ปี​ พ​.​ศ.​ 2559 ดวย

เดวิด​ กู​ด รอง​ประธาน​ฝาย​ปฏิบัติ​การ​ โรงแรม​และ​รีสอรท​ใน​เครือ​เซ็น​ทา​รา​ กลาว​วา​ “เรา​หวัง​วา​ การ​ที่​เรา​มี​ความ​ตื่น

ตัว​กับ​เรื่อง​การ​ประหยัด​น้ํา จะ​มี​สวน​ชวย​ประเทศไทย​ใน​การ​อนุรักษ​ทรัพยากร​ธรรม​ชา​ติ​ และ​บรรเทา​ภาวะ​ภัย​แลง​ใน

ปัจจุบัน​ได​ เรา​มี​ทีม​งาน​ชาง​ คอย​ตรวจ​วัด​ปริมาณ​การ​ใช​น้ําจาก​มิต​เตอร​ใน​แตละ​จุด​สําคัญ​ใน​โรง​แรม​ เพื่อ​ป องกัน​การ

รัว่​ไหล​และ​ตรวจ​สอบ​ปริมาณ​การ​ใช​น้ําตาม​ความ​เหมาะ​สม​ และ​ยัง​มี​การเต​รี​ยม​แผน​ลวง​หน า​ใน​การ​วาง​ระบบ​รีไซเคิล

น้ําเสีย​ และ​กัก​เก็บ​น้ําฝน​สําหรับ​โครงการ​กอสราง​โรงแรม​ใน​อนาคต​ ทัง้น้ี​เรา​ยัง​คอย​ติดตาม​เทคโนโลยี​ใหมๆ​ ใน​การ

สนับสนุน​การ​ใช​ทรัพยากรธรรมชาติ​ให​เกิด​ประโยชน​สูง​สุด​ รวม​ถึง​ทรัพยากร​น้ํา เพื่อ​การ​พัฒนา​อยาง​ตอ​ไป”

สุญ​ญตา​ เจต​นเจริญ​รักษ​ ผู​จัดการ​ฝ าย​ปฏิบัติ​การ​ดาน​สิ่ง​แวดลอม​และ​การ​พัฒนา​อยาง​ยัง่ยืน​ กลาว​ทิง้​ทาย​ไว​อยาง​นา

สนใจ​วา​ “เรา​ขอ​เชิญ​ชวน​แขก​ที่​เขา​พัก​ใน​โรง​แรม​ และ​พนักงาน​ของ​เซ็น​ทา​รา​ทุก​คน​ มา​รวม​กัน​ประหยัด​น้ําดวย​วิธี

งายๆ​ ซึ่ง​เคล็ด​ลับ​การ​ประหยัด​น้ําที่​เรา​นํามา​ฝาก​ก็​คือ​ ทุก​ๆ คน​สามารถ​ชวย​กัน​ประหยัด​น้ําได​ทัง้​ตอน​ที่​อยู​ใน​โรง​แรม​

หรือ​อยู​ที่​บาน​ก็​ตาม​”

เคล็ด​ลับ​ใน​การ​ประหยัด​น้ํา:

• รอง​เพ​ลง​ 1 เพลง​ตอน​อาบ​น้ําดวย​ฝักบัว​ พ​ยา​ยาม​อาบ​น้ําให​เสร็จ​ภาย​ใน​ 4-5 นา​ที​ เพราะ​การ​อาบ​น้ํา (โดย​ใช​หัว

ฝักบัว​ขนาด​ปก​ติ​) 1 นาที​จะ​ใช​น้ํา ประ​มา​ณ 5 แกล​ลอน

• ปิด​น้ําทุก​ครัง้​ที่​ไม​ได​ใช​ อยา​เปิด​น้ําทิง้​โดย​เปลา​ประโยชน​ใน​ขณะ​แปรง​ฟัน​ ลาง​หน า​ หรือ​ลาง​มือ

• เลือก​อาบ​น้ําดวย​ฝักบัว​แทน​การ​แช​น้ําใน​อาง​ การ​แช​น้ําใน​อาง​ หรือ​การ​อาบ​น้ําฝักบัว​นาน​ๆ จะ​ใช​ปริมาณ​น้ําถึง​ 4

เทา​ มากกวา​การ​อาบ​น้ําฝักบัว​ภาย​ใน​ 5 นา​ที

• เลือก​ใช​เครื่อง​ทําน้ําอุน​และ​เครื่อง​ใช​ไฟฟ า​ที่​มี​ประ​สิทธิ​ภาพ​ เพราะ​นอกจาก​จะ​ชวย​ลด​ปริมาณ​การ​ใช​น้ําและ​พลังงาน

แลว​ ยัง​ชวย​ประหยัด​เงิน​ใน​ระยะ​ยาว​ดวย

• ใส​จาน​ให​เต็ม​เครื่อง​ลาง​จาน​ทุก​ครัง้​ การ​ใส​จาน​เพียง​ไม​กี่​ใบ​ จะ​เป็นการ​สิน้​เปลือง​น้ําและ​พลังงาน​โดย​ใช​เห​ตุ


