
“เชฟพล” เปิดครัวใหม “At Home With Phol” สง

ตรงอาหารไทยรสเด็ดสูหนาจอ “เอเชี่ยน ฟ ูด

แชนแนล”

ขึ้นชื่อวาการทําอาหารไทยนัน้ หลายคนคงนึกถึงวิธีการทําที่ยุงยากและใชวัถุดิบที่มากมาย แตในรายการ “At

Home With Phol” ผูชมจะไดเรียนรูสูตรเด็ดเคล็ดลับการทําอาหารไทยอยางเต็มอิ่มทัง้อาหารไทยโบราณและอาหาร

ไทยฟิวชัน่ ผานฝีมือของเชฟเซเลบริตีช้ื่อดัง พล ตัณฑเสถียร ที่จะมารังสรรคเมนูที่ทุกคนสามารถทําตามกันได

งายๆ โดยเมนูความอรอยที่พรอมประเดิมเทปแรกไดแก สมตําทอด, ไขตุนมะพราวออน, ขาวหน าไก, ลาเตียง,

หอหมกปลา, กุงอบวุนเสน, ขนมถวย และ ขนมชัน้ ซึ่งผูชมเตรียมพบกับเมนูอาหารไทยสุดวาวไดในรายการ “At

Home With Phol” ออกอากาศตอนแรกในวันพฤหัสบดีที่ 27 กรกฎาคมน้ี เวลา 20.00 น. ทาง Asian Food

Channel (AFC) ชองทรูวิชัน่ 356 , ชองเจริญเคเบิล้ 135 , แอพพลิเคชัน่ AIS PLAY และสามารถติดตามขอมูล

เพิ่มเติมไดที ่www.asianfoodchannel.com
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