
เจ ฟิตเนส ชวนฟิตแอนดเฟิรม

คุณจิตรา แซหวัง (กลาง) ผูบริหาร เจ ฟิตเนส (J FITNESS) ศูนยออกกําลังกายที่ทันสมัยที่สุดยานทาวนอินทาวน

พรอมทีมเทรนเนอร ชวนออกกําลังกายดวยโปรแกรมที่หลากหลาย เชน มวยไทย เวทเทรนน่ิง (Weight training)

ฟังกชันนอล เทรนน่ิง (Functional training) ฯลฯ พรอมแนะนําวิธีออกกําลังกายโดยเทรนเนอรเชี่ยวชาญเฉพาะ

ดาน เพื่อผลลัพธที่ดีที่สุด พิเศษ!! รับสวนลดสูงสุด 50% ภายในเดือนมิถุนายนน้ี เปิดบริการทุกวันจันทร – ศุกร

เวลา 06.00-23.00 น. วันเสารและอาทิตย เวลา 08:00 – 20:00 น. สอบถามเพิ่มเติมที่โทรศัพท 08633 08633,

Line ID : J-Fitness-bkk หรือดูขอมูลทาง www.j-fitness.com และติดตามความเคลื่อนไหวที ่FB:
JFitnessandPersonalTrainer

สอบถามขอมูลขาวเพิ่มเติมไดที่ ฝ ายประชาสัมพันธ โทรศัพท 0 2000 8499 , 081 732 7889

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%88-%e0%b8%9f%e0%b8%b4%e0%b8%95%e0%b9%80%e0%b8%99%e0%b8%aa-%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b8%9f%e0%b8%b4%e0%b8%95%e0%b9%81%e0%b8%ad%e0%b8%99%e0%b8%94%e0%b9%8c%e0%b9%80%e0%b8%9f%e0%b8%b4/

