
เครือ​ขาย​มะเร็ง​เตา​นม​ภาค​เหนือ​ตอ​นบน (Suandok

Breast Cancer Network) เดิน​หนา​โครง

การSPARC MBC Challenge ปี​ 4

ขาว​ประ​ชา​สัมพัน​ธ

เครือ​ขาย​มะเร็ง​เตา​นม​ภาค​เหนือ​ตอ​นบน (Suandok Breast Cancer Network) เดิน​หน า​โครง​การSPARC MBC

Challenge ปี​ 4 ระดม​ทีม​ลงพื้น​ที่​ภาค​เหนือ​ตอน​บน​ รณรงค​ให​ความ​รู​ สราง​ความ​ตระหนัก​โรค​มะเร็ง​เตา​นม​ระยะ

แพร​กระจาย​ พ​รอม​ยก​ระดับ​มาตรฐาน​การ​รักษา​ และ​การ​เขา​ถึง​การ​บําบัด​รักษา​ที่​เหมาะ​สม​ เพื่อ​คุณภาพ​ชีวิต​ที่​ดี​ขึ้น

ของ​ผู​ปวย​ไทย

ศ.​พญ.​อิ่ม​ใจ​ ชิ​ตา​พนา​รักษ​ ประธาน​เครือ​ขาย​มะเร็ง​เตา​นม​ภาค​เหนือ​ตอน​บน​ หรือ Suandok Breast Cancer

Networkเปิด​เผย​วา​ “ปัจจุบัน​เครือ​ขาย​มะเร็ง​เตา​นม​ภาค​เหนือ​ตอ​นบน (Suandok Breast Cancer Network) ได

ดําเนิน​โครง​การ Seeding Progress and Resources for the Cancer Community: Metastatic Breast Cancer

Challenge (SPARC MBC Challenge) มา​อยาง​ตอ​เน่ือง​เป็น​ปี​ที่​ 4 นับ​ตัง้แต​ปี​ พ​.​ศ.​ 2558 โดย​มี​เป า​หมาย​หลัก​ใน

การ​มุง​เนน​การ​สราง​การ​รับ​รู​ สราง​ความ​ตระหนัก​ให​กับ​ประชา​ชน​ ชุมชน​ผู​ปวย​มะเร็ง​เตา​นม​ระยะ​แพร​กระ​จา​ย รวม

ทัง้​กิจกรรม​การ​ฝึก​อบรม​ให​ความ​รู​ แก​บุคลากร​ทางการ​แพทย​ รวม​ถึง​อาสา​สมัคร​สาธารณสุข​ประจําหมู​บา​น ​หรือ​

https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8%82%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%a1%e0%b8%b0%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b9%87%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%95%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%a1%e0%b8%a0-4/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8%82%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%a1%e0%b8%b0%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b9%87%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%95%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%a1%e0%b8%a0-4/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8%82%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%a1%e0%b8%b0%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b9%87%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%95%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%a1%e0%b8%a0-4/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8%82%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%a1%e0%b8%b0%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b9%87%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%95%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%a1%e0%b8%a0-4/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8%82%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%a1%e0%b8%b0%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b9%87%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%95%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%a1%e0%b8%a0-4/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8%82%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%a1%e0%b8%b0%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b9%87%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%95%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%a1%e0%b8%a0-4/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b9%80%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8%82%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%a1%e0%b8%b0%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b9%87%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%95%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%a1%e0%b8%a0-4/


อสม​.​ พรอม​ทัง้​การ​พัฒนา​ระบบ​การ​สง​ตอ​ผู​ปวย​รวม​กับ​หนวย​งาน​เครือ​ขาย​ใน​พื้นที่​ภาค​เหนือ​ตอน​บน​ ซึ่ง​ตลอด​ระยะ

เวลา​ที่​ดําเนิน​โครงการ​มา​เครือ​ขาย​ฯ ได​รวมพัฒนา​องค​ความ​รู​การ​จัดการ​ดาน​การ​ดูแล​รักษา​ให​สามารถ​ขยาย​ออก​ไป

ได​ยัง​ระดับ​ตําบล​และ​หมู​บา​น ​เพื่อ​จะ​สามารถ​จัด​ให​มี​การ​บําบัด​รักษา​ และ​การ​ดูแล​อยาง​ประ​คับ​ประคอง​ให​กับ​ผู​ปวย

มะเร็ง​เตา​นม​ระยะ​แพร​กระจาย​ได​อยาง​เหมาะ​สม​พรอม​ทัง้​สามารถ​จัดการ​กับ​ขัน้​ตอน​แรก​ของ​การ​ดูแล​กอน​การ​สง​ตอ

ผู​ปวย​ไป​ยัง​การ​ดูแล​ขัน้​ตติย​ภู​มิ​ และ​ยัง​สามารถ​สง​ตอ​ผู​ปวย​ไป​ยัง​โรง​พยาบาล​ได​อยาง​ทัน​ทวงที​เมื่อ​เกิด​เหตุ​ฉุกเฉิน​

ปัจจุบัน​ผู​ปวย​มะเร็ง​เตา​นม​ระยะ​แพร​กระจาย​นัน้​สามารถ​รับ​สิทธิ​เขา​รับ​รักษา​ใน​ลําดับ​แรก​ ผาน​ไป​ยัง​เสน​ทาง​ที่​ดวน

พิเศษ​ โดย​ผู​ปวย​สามารถ​ขอ​คิว​รังสี​รักษา​ทาง​ระบบ​ออนไลน​ผาน​คิว​ออนไลน​เอ็กซ​เพ​รส​ เพื่อ​ความ​สะดวก​รวดเร็ว​และ

มี​ประสิทธิภาพ​ทําให​การ​รักษา​มี​ความ​ตอ​เน่ือง​ หาก​เป็น​กรณี​เรง​ดวน​เพื่อ​ประ​คับ​ประคอง​คุณภาพ​ชีวิต​ผู​ปวย​ให​ดี​ขึ้น

ซึ่ง​เครือ​ขาย​ฯ มุง​หวัง​วา​ระบบ​ที่​พัฒนา​และ​จัด​ทําขึ้น​น้ี​จะ​สามารถ​เป็นตน​แบบ​ใน​การ​ดําเนิน​การ​ให​กับ​พื้นที่​ใน​ภาค​อื่น​

ๆ ใน​ประ​เทศ​ และ​ตาง​ประเทศ​ตอ​ไป​ใน​อนาคต​ โดย​จะ​ได​เห็น​ความ​รวม​มือ​ที่​เพิ่ม​มาก​ขึ้น​ระหวาง​พยาบาล​ และ​อาสา

สมัคร​สาธารณสุข​ประจําหมู​บา​น ​หรือ​ อสม​.​ ทัง้​ใน​ระดับ​ตําบล​และ​หมู​บา​น ​เพื่อ​ให​ผู​ปวย​มะเร็ง​เตา​นม​ระยะ​แพร

กระจาย​ได​รับ​การ​บําบัด​รักษา​และ​การ​ดูแล​แบบ​ประ​คับ​ประคอง​ได​อยาง​ดี​ยิ่ง​ขึ้น​ ใน​เขต​พื้นที่​หรือ​ภูมิลําเนา​ของ​ตน​เอง​

หรือ​ใน​บริเวณ​ที่​อยู​หาง​ไกล​ได​รับ​การ​ดู​แล​ และ​สง​ตอ​ได​อยาง​เหมาะ​สม​” ศ.​พญ.​อิ่ม​ใจ​ กลาว​ใน​ที่​สุด

โดย​เมื่อ​ปลาย​ปี​ที่​ผาน​มา​ ทีม​งาน​เครือ​ขาย​ฯ ได​จัด​กิจกรรม​การ​ลงพื้น​ที่​โรง​พยาบาล​สง​เสริมสุข​ภาพ​ตําบล​ปา​แงะ

อําเภอ​ปา​แดด​ จังหวัด​เชียง​ราย​ นับ​เป็น​สวน​หน่ึง​ของ​การ​ติดตาม​ความ​คืบ​หน า​โครง​การ​ ใน​ระดับ​ตําบล​ภายใน​พื้นที่

รับ​ผิด​ชอบ​ เพื่อ​เปิด​รับ​ฟัง​ความ​คิด​เห็น​ถึง​ปัญหา​และ​อุปสรรค​ระหวาง​การ​ดําเนิน​โครงการ​ของ​อาสา​สมัคร​สาธารณสุข

ประจําหมู​บา​น ​หรือ​ อสม​.​รวม​กับ​สาธารณสุข​จัง​หวัด​ นอกจาก​น้ี​ยัง​จัด​ให​มี​การ​อบรม​ให​ความ​รู​แก​บุคลากร​พรอม​ทัง้​ยัง

จัด​กิจกรรม​ประชาสัมพันธ​สราง​การ​รับ​รู​แก​ประชาชน​อีก​ดวย

“อน่ึง​ กิจกรรม​การ​ให​ความ​รู​ ติดตาม​ความ​กาว​หน า​ และ​การ​สื่อสาร​สราง​ความ​ตระหนัก​เกี่ยว​กับ​การ​ดูแล​ผู​ปวย​โรค

มะเร็ง​เตา​นม​ระยะ​แพร​กระจาย​ใน​พื้นที่​จังหวัด​เชียง​ราย​ นับ​เป็น​สวน​หน่ึง​ของ​กิจกรรม​ภาย​ใต​โครงการ​ของ​เครือ​ขาย

มะเร็ง​เตา​นม​ภาค​เหนือ​ตอน​บน​ ซึ่ง​ได​รับ​ทุน​สนับสนุน​จาก​โครง​การ Seeding Progress and Resources for the

Cancer Community: Metastatic Breast Cancer Challenge (SPARC MBC Challenge) ซึ่ง​เป็น​หน่ึง​ใน

ภารกิจ​ภาย​ใต​การ​สนับสนุน​ของ​ สมา​พันธ​ควบคุม​โรค​มะเร็ง​สาก​ล (Union for International Cancer Control)

โดย​มุง​เนน​สราง​ความ​ตระหนัก​ถึง​ปัญหา​ของ​ผู​ปวย​มะเร็ง​เตา​นม​ระยะ​แพร​กระ​จา​ย และ​ความ​ตองการ​ให​เกิด​การ​เพิ่ม

การ​เขา​ถึง​การ​บําบัด​รักษา​ผู​ปวย​มะเร็ง​เตา​นม​ระยะ​แพร​กระจาย​อยาง​เหมาะ​สม​ ทัง้​ยัง​มุง​เนน​ให​เกิด​การ​สราง​เครือ

ขาย​โรง​พยาบาล​ กลุม​แพทย​ โดย​จัด​ทําขอ​มูล​ การ​รณรงค​สราง​การ​รับ​รู​ รวม​ทัง้​จัด​ทําแผน​ และ​นโยบาย​ใน​การ​ชวย

เหลือ​รักษา​ผู​ปวย​อยาง​มี​มาตร​ฐาน​ และ​ให​เกิด​ผล​สมัฤทธิ ์​ใน​การ​ดูแล​รักษา​ผู​ปวย​ตอ​ไป​ โดย​คาด​หวัง​วา​รูป​แบบ​การ

ดําเนิน​งาน​ของ​เครือ​ขาย​มะเร็ง​เตา​นม​ภาค​เหนือ​ตอน​บน​ จะ​สามารถ​เป็นตน​แบบ​สง​ตอ​รูป​แบบ​แนวทาง​ดัง​กลาว​ขยาย

ออก​ไป​ใน​ทัว่​ทุก​ภูมิภาค​ของ​ไทย​ตอ​ไป​ได​”


