
“เคนเนธ คัม”เปิดตัวหนังสือ“ดุลยภาพ การฝึกกรอบ

ความคิดทางการเงิน”

บริษทั เคนเนธ คัม จํากัด จัดงานแถลงขาวเปิดตัวหนังสือ “ดุลยภาพ การฝึกกรอบความคิดทางการเงิน” หรือชื่อ

ภาษาอังกฤษ THE EQUILIBRIUM ซึ่งเป็นผลงานการเขียนของ เคนเนธ คัม สุดยอดนักเทรดเดอรระดับ แนวหน า

ในตลาดฟอเร็กซของประเทศสิงคโปร มีมูลคาการลงทุนหลายพันลานดอลลาร เน้ือหาในหนังสือเป็นการ

แนะนํากลยุทธแนวความคิดในการเป็นนักเทรดเดอร รวมถึงทักษะบริหารความเสี่ยงดานการลงทุนทางการเงิน ที่

พรอมจะกาวไปสูความสําเร็จอยางมัน่คง

เคนเนธ คัม นักเขียนและเทรดเดอรชัน้นํากลาววา “แรงบันดาลใจที่ผมเขียนหนังสือเลมน้ีขึ้นมา เริ่มจากหลายปีที่

ผานมาเพื่อนรวมงานของผม ไดบอกกับผมวาอยากใหผมแชรประสบการณทํางานดานการเป็นนักเทรดเดอร จึง

กลายเป็นจุดเริ่มตนใหผมเขียนเป็นหนังสือชื่อวา “ดุลยภาพ การฝึกกรอบความคิดทางการเงิน” หรือ THE

EQUILIBRIUM ขึ้นมาเมื่อชวงตนปี 2017 โดยรวบรวมเรื่องราวในชีวิตของผมไวในหนังสือ เพราะอยากใหผูอาน

ไดนําแนวความคิดในหนังสือไปปรับใชกับการทํางาน ซึ่งคําวา”ดุลยภาพ” ในความคิดของผมหมายถึงการจัดสรร

เวลาใหเทากัน การทํางานและการเลนก็เหมือนกับสุดปลายสองดานของไมกระดก ถาปลายหน่ึงรับน้ําหนักมากกวา

อีกปลายหน่ึงก็จะกระดกขึ้น โครงสรางของพัฒนาการทางสติปัญญาและทางกายภาพไมไดรับการออกแบบมาให

เผชิญกับแรงกดดันอยูตลอดเวลา ถาหากทํางานหามรุงหามคํ่าอยางไมรูจักหยุดพัก ก็จะมาถึงจุดที่คุณจะเกิดหมด

แรงหรือเกิดเหน่ือยลาขึ้นมาดื้อๆ ถาหากคุณยังคงเลนตอไป สาระสําคัญของชีวิตก็จะคอยๆ น อยลง จนมาถึงจุดที่คุณ

รูสึกสิน้หวังพรอมกับตัง้คําถามวาคุณจะอยูตอไปทําไม การคนหาความสมดุลที่เหมาะสมที่สุดถือเป็นกุญแจของความ

สําเร็จครับ”

โดยเคนเนธนําประสบการณเกี่ยวกับเรื่องการเทรดทัง้หมดมาไวในหนังสือเลมน้ี พรอมใหรายละเอียดชัดเจนถึงวิธี

การเปลี่ยนแปลงทักษะในการตีกรอบทางความคิดในการลงทุนควบคูไปกับความสําเร็จในการบริหารความเสี่ยงให

สมดุลกัน เพราะดุลยภาพเป็นกราฟแสดงเสนทางการลงทุนในตลาดฟอเร็กซที่พิเศษไมเหมือนใคร ซึ่งไดอธิบายถึง

เหตุผลที่กรอบความคิด ความมุงมัน่และกลยุทธนัน้มีบทบาทสําคัญ ผสมผสานกับบทเรียนชีวิตอันลํ้าคา เป็นการ

สะทอนใหผูอานเห็นถึงวิธีหลีกเลี่ยงการใชชีวิตที่ไมคุมคา นอกจากน้ียังชวยทําใหผูอานสามารถเรียนรูการเป็นนัก
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