
อ.รําพัด โกฏแกว แนะเคล็ดลับเสริมสิริมงคล

ตอนรับเทศกาลปีใหมไทยแบบฉบับชาวลานนา

เทศกาลสงกรานตใกลเขามาถึงแลว อาจารย รําพัด โกฏแกว นักอนุรักษวัฒนธรรมลานนา มอนฝ าย จ.เชียงใหม

แนะเคล็ดลับเสริมสิริมงคลตอนรับเทศกาลปีใหมไทย ตามแบบฉบับชาวลานนา ซึ่งถือเป็นความเชื่อ และประเพณีที่

ปฏิบัติสืบทอดกันมาชานาน

อ. รําพัด อธิบายวา ประเพณีที่ชาวลานนามักถือปฏิบัติในชวงเทศกาลสงกรานต คือ ประเพณีบูชา “พระธาตุป๋ีเป้ิง”

เป็นการบูชาพระธาตุประจําปีเกิดหรือ “พระธาตุประจําปี 12 นักษตัร” ซึ่งตามหลักความเชื่อแลวองคพระธาตุ คือ

สถานที่บรรจุพระบรมสารีริกธาตุขององคพระพุทธเจา ซึ่งชาวลานนามีความเชื่อวา มนุษยทุกคนจะมีพระธาตุ

ประจําปีเกิดของตนเอง ที่เรียกวา “ชุธาตุ” หรือ “พระธาตุป๋ีเป้ิง” หรือมีพระธาตุประจําปีเกิดตามตัว๋เป้ิงของแตละ

คน ซึ่งครัง้หน่ึงในชีวิตตองเดินทางไปสักการะเพื่อมงคลแหงชีวิต

โดยพระธาตุ 12 นักษตัรดังกลาว ประกอบดวย พระธาตุประจําปีใจ (ชวด) พระธาตุศรีจอมทอง จังหวัดเชียงใหม

เป็นสถานที่ประดิษฐานของพระทักษณิโมลีธาตุ พระธาตุสวนที่เป็นพระเศียรเบื้องขวาของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ

เจา พระธาตุประจําปีเป า (ฉลู) พระธาตุลําปางหลวง ตัง้อยูที่ตําบลลําปางหลวง อําเภอเกาะคา สิ่งศักดิ ์สิทธคูบานคู

เมืองลําปางมาแตโบราณ พระธาตุประจําปียี (ขาล) พระธาตุชอแฮพระธาตุชอแฮ ตัง้อยู ณ วัดพระธาตุชอแฮ พระอา

รามหลวง เป็นวัดศักดิส์ิทธิ ์เกาแกคูบานคูเมืองจังหวัดแพร พระธาตุประจําปีเหมา (เถาะ) พระบรมธาตุแชแหง พระ

ธาตุคูบานคูเมืองของชาวนาน มีอายุเกาแกราว 600 ปี พระธาตุประจําปีสี (มะโรง) พระธาตุเจดียวัดพระสิงห ตัง้อยู

ณ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ภายในบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ จากทวีปลังกา พระธาตุประจําปีใส (มะเส็ง) เจดีย

ศรีมหาโพธิ ์พุทธคยา(เจดียเจ็ดยอด) ตัง้อยู ณ อําเภอคยา รัฐพิหาร ประเทศอินเดีย ซึ่งเป็นพุทธสถานที่มีความสําคัญ

ที่สุด 1 ใน 4 แหง ของชาวพุทธ พระธาตุประจําปีสะงา (มะเมีย) พระมหาธาตุเจดียชเวดากอง ตัง้อยูบริเวณเนินเขา

เชียงกุตระ เมืองยางกุง ประเทศพมา พระธาตุประจําปีเม็ด (มะแม) พระธาตุดอยสุเทพ ตัง้อยู ณ อําเภอเมือง

จังหวัดเชียงใหม พระธาตุประจําปีสัน (วอก) พระธาตุพนม ตัง้อยู ณ อําเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม ภายในบรรจุ

พระอุงรังคธาตุ(กระดูกสวนหน าอก) ของพระพุทธเจา พระธาตุประจําปีเรา (ระกา) พระธาตุหริภุญชัย ปูชนียสถาน

สําคัญในภาคเหนือ และเป็นสิ่งศักดิส์ิทธิ ์ที่อยูคูเมืองลําพูนนับพันปี พระธาตุประจําปีเส็ด (จอ) พระธาตุอินทรแขวน

หรือ ไจทีโย หินรูปหัวฤๅษี ตัง้อยูที่เมืองไจโท อําเภอสะเทิม เขตรัฐมอญ ของประเทศพมา พระธาตุประจําปีใค (กุน)

พระธาตุดอยตุง ตัง้อยู ณ อําเภอแมฟ าหลวง จังหวัดเชียงราย บรรจุพระบรมสารีริกธาตุพระรากขวัญเบื้องซาย

(กระดูกไหปลารา)

ทัง้น้ี “ซีคอน บางแค” รวมกับ “ไทยประกันชีวิต” ไดเนรมิตองคพระธาตุ 12 นักษตัรมาไวในงาน “แอวตลาดกาด
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หมัว้ พระธาตุป๋ีเป้ิง” มาใหลูกคาและประชาชนทัว่ไป ไดรวมสักการะพระธาตุจําลองเพื่อเสริมสิริมงคลแหงชีวิต พ

รอมดื่มดํ่ามนตเสนหแหงกาดลานนาโบราณ ลิม้รสอาหารพื้นบาน เลือกซื้อหัตถกรรมพื้นเมือง และตื่นตากับการ

แสดงวัฒนธรรมทองถิ่น ตัง้แตวันน้ี – 10 เมษายน 2559 ณ ลานกลาง และฮอลลบี ชัน้ 1 ศูนยสรรพสินคาซีคอน

บางแค ถนนเพชรเกษม สอบถามขอมูลเพิ่มเติมโทร0-2721-8888 ตอ314,325-6 หรือ
www.seaconbangkae.com, www.facebook.com/SeaconBangkaeFanPage, Line:@seaconbangkae,
Instagram: seaconbangkae_shopping


