
ออ​ม-​พิยดา​ ชวน​คุณ​แม​ รวม​รณ​รงค​ “มือ​สะอาด

สราง​สุขภาพ​ดี​…มือ​สะอาด​สราง​ฝัน​”

7 องคกร​ภาคี​เครือ​ขาย​ภาค​รัฐ​และ​เอก​ชน​ ประกอบ​ดวย​ กรม​อนามัย​ กระทรวง​สาธารณ​สุข​ สมาคม​โรค​ติด​เชื้อ​ใน​เด็ก

แหง​ประเทศ​ไทย​ วิทยาลัย​พยาบาล​กองทัพ​บก​ สมาคม​ศิษย​เกา​พยาบาล​กระทรวง​สาธารณ​สุข​ ผลิตภัณฑ​โพ​รเท​คส

โดย​บริษทั​ คอ​ลเก​ต ปาลม​โอ​ลี​ฟ (ประเทศ​ไทย​) จํากัด​ บริษทั​ เซ็นทรัล​ ฟ ูด รี​เท​ล จํากัด​ และ​มูลนิธิ​คุณ​แมคุณ​ภาพ​

ได​รวม​กัน​จัด​กิจกรรม​รณรงค​ลาง​มือ​ปลอด​เชื้อ​ “หยุด​โรค​ที่มา​กับ​เปิด​เท​อม​” เน่ือง​ใน​วัน​ลาง​มือ​โลก​และ​รณรงค​เดือน

แหง​การ​ลาง​มือ​ ภาย​ใต​แนว​คิด​ “มือ​สะอาด​สราง​สุขภาพ​ดี​…มือ​สะอาด​สราง​ฝัน​” เพื่อ​กระตุน​และ​ปลูก​ฝัง​เยาว​ชน​ คน

ไทย​ให​เกิด​การ​ลาง​มือ​อยาง​ถูก​วิธี​ ซึ่ง​เป็น​วิธี​ที่​ประ​หยัด​ และ​ได​รับ​การ​ยอมรับ​วา​สามารถ​ป องกัน​การ​แพร​ระบาด​ของ

เชื้อ​โรค​ได​ดี​ ชวย​ลด​อัตรา​การ​เจ็บ​ปวย​ และ​การ​แพร​ระบาด​ของ​โรค​ติดตอ​โดย​เฉพาะ​ใน​เด็ก​และ​เยาวชน​ไทย​ ที่​หนวย

งาน​ที่​เกี่ยวของ​ตอง​รวม​มือ​กัน​ปกป อง​ให​เด็ก​ปราศจาก​โรค​และ​ลด​การ​แพร​ระ​บาด​ เพราะ​เด็ก​ถือ​เป็น​อนาคต​ที่​สําคัญ

ของ​ประ​เทศ

โดย​มี​ นาย​รู​บิ​น ​ยัง​ กรรมการ​ผู​จัด​การ​ บริษทั​ คอ​ลเก​ต ปาลม​โอ​ลี​ฟ (ประเทศ​ไทย​) จํากัด​ โดย​ผลิตภัณฑ​โพ​รเท​คส

รวม​กับ​ นาง​นภ​พร​รณ​ นันท​พง​ษ รอง​ผู​อํานวย​การ​สํานัก​สุขาภิบาล​อาหาร​และ​น้ํา กรม​อนามัย​ เป็น​ประธาน​เปิด​งา​น

รวม​ดวย​ตัวแทน​จาก​องคกร​ภาคี​เครือ​ขาย​ ผศ.​พญ.​วีร​วรรณ​ หัตถ​สิงห​ รอง​เลขาธิการ​ สมาคม​โรค​ติด​เชื้อ​ใน​เด็ก​แหง

ประเทศ​ไทย​ พัน​เอก​หญิง​พรรณี​ ปาน​เทวัญ​ หัวหน า​ภาค​วิชาการ​พยาบาล​อนามัย​ วิทยาลัย​พยาบาล​กองทัพ​บก​ ดร​.

ดารา​พร​ คง​จา​ นายก​สมาคม​ศิษย​เกา​พยาบาล​ กระทรวง​สาธารณ​สุข​ นางสาว​กนก​พร​ สัต​ตบุ​ศย ผู​ชวย​ผู​จัดการ​ใหญ​

บริษทั​ เซ็นทรัล​ ฟ ูด รี​เท​ล จํากัด​ และ​ ผศ.​ (พิเศษ​) ดร​.​อภิ​สิทธิ ์​ ฉัตร​ทน​านนท​ ประธาน​มูลนิธิ​คุณ​แมคุณ​ภาพ​ และ​ใน

โอกาส​น้ี​ บริษทั​ คอ​ลเก​ต-​ปาลม​โอ​ลี​ฟ (ประเทศ​ไทย​) จํากัด​ โดย Mr.Francisco Fina, Marketing Director

Greater Indo-China Hub ยัง​ได​มอบ​เงิน​จํานว​น ​500,000 บาท​ เพื่อ​สนับสนุน​สม​ทบ​ “ก​อง​ทุน​โรค​มะเร็ง​ใน​เด็ก​ ใน

พระ​อุปถัมภ​ของ​พระ​เจา​วรวง​ศเธอ​ พ​ระ​องค​เจา​โสม​สวลี​ พ​ระ​วรรา​ชา​ทินัดดา​มา​ตุ​” โดย​มี​ ศ.​นพ​.​สุร​เดช​ หงส​อิง​

เลขาธิการ​กองทุน​โรค​มะเร็ง​ใน​เด็ก​ ใน​พระ​อุป​ถัมภฯ​ เป็น​ผูรับ​มอบ​เพื่อ​ชวย​เหลือ​ผู​ปวย​โรค​มะเร็ง​ใน​เด็ก​ที่​ยากไร​ทัว่

ประเทศ​ตอ​ไป​ ณ ลาน​บีคอน​ 2​ ศูนยการคา​เซ็นทรัล​เวิ​ลด

งาน​น้ี​มี​คุณ​แม​ ออ​ม-​พิยดา​ จุฑา​รัตน​กุล​ ผู​จัด​ละคร​คน​เกง​ พ​าน อง​นา​วา​ ลูกสาว​จอม​ซา​ มา​รวม​แชร​ประสบการณ​การ

ดูแล​สุข​ภาพ​ และ​การ​ปกป อง​ลูก​รัก​จาก​โรค​ราย​ตางๆ​ เพื่อ​ชวย​สาน​ฝัน​อนาคต​ของ​ลูก​ โดย​แม​ออม​บอก​วา​ ให​ความ

สําคัญ​กับ​เรื่อง​สุขภาพ​ของ​ลูก​มาก​ๆ เพราะ​รู​ดี​วาการ​ที่​เห็น​ลูก​ไม​สบาย​เจ็บ​ปวย​แตละ​ครัง้​ คน​เป็น​พอ​เป็น​แม​จะ​เครียด

มาก​ๆ และ​มี​ผลก​ระ​ทบ​ตาม​มา​มาก​มาย​ ลูก​ก็​ตอง​หยุด​เรียน​ ฉะ​นัน้​ จึง​พยายาม​ปกป อง​และ​ดูแล​สุขภาพ​น อง​นาวา​ให​ดี
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ที่​สุด​ แต​ก็​ไม​ได​เลีย้ง​แบบ​คุณ​หนู​ หรือ​ไม​ให​เลน​ซน​อะไร​เลย​ออม​เลีย้ง​ลูก​แบบ​ลุย​ๆ ดวย​ซํ้า ลูก​อยาก​เลน​อยาก​อะไร​ก็

ให​เลน​ถา​ไม​อันต​ราย​ เพื่อ​ให​เขา​ได​เรียน​รู​และ​เสริม​สราง​พัฒนาการ​ตาม​วัย​อยาง​ที่​เด็ก​ควร​จะ​เป็น​ เพราะ​การ​ปลอย​ให

ลูก​ออก​ไป​เลน​ตาม​จินตนาการ​ขาง​นอก​ เป็นการ​สราง​เสริม​พัฒนาการ​ที่​ดี​ ได​จุด​ประกาย​การ​เรียน​รู​ได​ดวย​ตัว​เอง​

ทําให​เด็ก​ได​เติบ​โต​ เรา​ใน​ฐานะ​แม​ ทําได​แค​เพียง​ คอย​ ปลูก​ฝัง​จิตสํานึก​ที่​ดี​ใน​ความ​สะ​อาด​ เนน​ยํ้าเรื่อง​การ​ลาง​มือ​ให

ติด​เป็น​นิสัย​ เพราะ​เชื้อ​โรค​มี​อยู​ทุก​ที่​ทัง้​เชื้อ​แบคทีเรีย​และ​ไว​รัส​ ออม​ไม​สามารถ​อยู​กับ​ลูก​ได​ตลอด​เวลา​ ไมรู​วา​วัน

หน่ึงๆ​ น อง​จะ​ไป​สัมผัส​กับ​อะไร​บาง​ ออม​ก็​จะ​พยายาม​สอน​เขา​ทุก​ครัง้​กอน​หยิบ​จับ​ของ​เขา​ปาก​ตอง​ลาง​มือ​ดวย​สบู​ให

สะอาด​ทุก​ครัง้​หลัง​เลน​ซน​ หรือ​หยิบ​จับ​สิ่งของ​สวน​รวม​ หรือ​เลน​กับ​สัตว​เลีย้ง​ และ​อยาก​ให​คุณ​พอคุณ​แม​ คุณครู​และ

ผู​ปก​ครอง​ ทุก​คน​ชวย​กัน​ปลูก​ฝัง​เรื่อง​การ​ลาง​มือ​น้ี​ให​กับ​น องๆ​ เพื่อ​เด็ก​ไทย​จะ​ได​มี​สุขภาพ​ที่​ดี​กัน​ถวน​หน า​คะ​ มือ

สะอาด​ชวย​สราง​สุขภาพ​ดี​ และ​จะ​ชวย​ให​น องๆ​ สามารถ​เดิน​ตาม​ฝัน​ใน​อาชีพ​ที่​น องๆ​ อยาก​จะ​เป็น​ได​คะ

นอกจาก​น้ี​ ยัง​มี​เซ​เลบ​ริ​ตีคุ้ณ​แม​ยัง​สาว​ โม​นา​-วิภา​วี​ คอ​มัน​ตร และ​แค​ท-​รอ​.​วันทิ​ตา​ ลิ่ว​เฉลิม​วงศ​ มา​รวม​รณรงค​ดวย​

โดย​ภายใน​งา​น ​ยัง​มี​นิทรรศการ​ให​ความ​รู​ กิจกรรม​รณรงค​จาก​พี่ๆ​พยาบาล​วิทยา​ลัย​บพยาบาล​กองทัพ​บก​ และ​น องๆ​

เยาว​ชน​ สาธิต​วิธี​การ​ลาง​มือ​อยาง​ถูก​วิธี​ 7 ขัน้​ตอน​พรอม​ทดสอบ​การ​ลาง​มือ​และ​สาธิต​การ​ตรวจ​สอบ​เชื้อ​แบคทีเรีย​ที่

มอง​ดวย​ตา​เปลา​ไม​เห็น​ เพื่อ​ให​เด็ก​และ​เยาวชน​ได​เรียน​รู​จาก​ประสบการณ​จริง​ และ​โพ​รเท​คสยัง​ได​จัด​โครง​การ​ “มือ

สราง​ศิลป ​กับ​โพ​รเท​คส” ประกวด​สง​ผล​งาน​ศิลปะ​สรางสรรค​จาก​มือ​ใน​หัว​ขอ​ “มือ​สะ​อาด​ สราง​ฝัน​” ชิง​ทุน​การ​ศึกษา

จาก​โพ​รเท​คสกวา​ 100,000 บาท​เพื่อ​กระตุน​ให​น องๆ​ นักเรียน​ได​แสดงออก​ถึง​ความ​สา​มา​รถ​ และ​เห็น​ความ​สําคัญ

ของ​การ​ลาง​มือ​อีก​ดวย


