
อิ่มเจ อิ่มใจ อิ่มบุญ เทรนดใหม กับเมนูแพลนตเบส

ที่ “แบล็คแคนยอน”

เทศกาลกินเจ ตรงกับวันขึ้น 1 คํ่า ถึงวันขึ้น 9 คํ่า เดือน 9 ของทุกปี สําหรับในปี 2563 ตรงกับวันที่ 17- 25 ตุลาคม

2563 รวม 9 วัน ซึ่งเป็นโอกาสดีที่ลูกคา“แบล็คแคนยอน” จะไดอิ่มเจ อิ่มใจ อิ่มบุญ จากการรับประทานอาหารเจ ที่

มีคุณคาตอจิตใจ และมีประโยขนตอทางรางกาย

ความหมายของเทศกาลเจ ไมใชเพียงการงดทานเน้ือสัตว แตตองประพฤติตนเองอยูในศีลธรรมอันดีงาม มีความ

บริสุทธิ ์ สะอาด ทัง้กาย วาจา ใจ ทานดวยจิตเมตตา และทานเพื่อเวนการสรางกรรม นอกจากนัน้ ยังสามารถทาน

เพื่อสุขภาพไดอีกดวย

ปีน้ี“แบล็คแคนยอน” นําเทรนดใหมของการทานอาหารเพื่อสุขภาพ ดวยการพัฒนาเมนูเจ ที่คัดสรรวัตถุดิบเน้ือสัตว

จากพืช ที่เรียกกันวา แพลนตเบส มีท (Plant-Based Meat) นํามาปรุงอาหารบริการลูกคา ในชวงเทศกาลกินเจ

Healthy J Festival (เฮลทตี ้เจ เฟสติวัล)

สําหรับ แพลนตเบส มีท เป็นเน้ือสัตวเจ ที่ใชวัตถุดิบในการผลิตจากพืช ผัก อาทิ ธัญพืช ถัว่ลันเตา ถัว่เหลือง แครอ

ท ฟักทอง บีทรูท และ เห็ด เป็นตน

“แบล็คแคนยอน” นําแพลนตเบส มีท มาปรุงสดทุกเสิรฟ ใหบริการลูกคาดวยความใสใจ โดยมีเมนูอาหารเจ ให

ลูกคาไดเลือกอิ่มอรอย ไดแก เมนูขาวจานเดียวเสิรฟพรอมตมแซบเห็ดชิเมจิ ไดแก ขาวคะน าหมูกรอบเจ ขาว

กะเพรารวมมิตรเจขาวกะเพราหมูกรอบเจ ขาวผัดเห็ดหอมไกเจ ขาวผัดเขียวหวานไกเจ ขาวผัดลาบไกยางเจ

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ad%e0%b8%b4%e0%b9%88%e0%b8%a1%e0%b9%80%e0%b8%88-%e0%b8%ad%e0%b8%b4%e0%b9%88%e0%b8%a1%e0%b9%83%e0%b8%88-%e0%b8%ad%e0%b8%b4%e0%b9%88%e0%b8%a1%e0%b8%9a%e0%b8%b8%e0%b8%8d-%e0%b9%80%e0%b8%97/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ad%e0%b8%b4%e0%b9%88%e0%b8%a1%e0%b9%80%e0%b8%88-%e0%b8%ad%e0%b8%b4%e0%b9%88%e0%b8%a1%e0%b9%83%e0%b8%88-%e0%b8%ad%e0%b8%b4%e0%b9%88%e0%b8%a1%e0%b8%9a%e0%b8%b8%e0%b8%8d-%e0%b9%80%e0%b8%97/


มีเมนูยอดนิยมอื่นๆ อาทิ ผัดไทยเสนจันทกุงแมน้ําเจ ราดหน าหมี่ซัว่กุงแมน้ําเจ หมี่ซัว่กะเพราไกเจ สปาเก็ตตีค้าโบ

นาราหมูกรอบเจ กวยเตี๋ยวเสนเล็กกุงแมน้ําเจ เสนใสตมยําสุโขทัยกุงแมน้ําเจ หมี่ซัว่ไกผัดเห็ดหอมเจ และอีกหลาก

หลายเมนูอรอย

เครื่องดื่มเจ บางเมนู ใชน้ํานมถัว่เหลืองเป็นสวนผสม ซึ่งเป็นแหลงรวมโปรตีน ที่อุดมไปดวยคุณคาทางโภชนาการ

มีประโยชนในการชวยลดคอเลสเตอรอล และระดับกลูโคสในกระแสเลือด

“แบล็คแคนยอน” มีเมนูเครื่องดื่มเจ อินเทรนด คัดสรรบราวชูการบับเบิล ที่นําไขมุกผลิตจากบุก นําเขาจากไตหวัน

มาเป็นสวนผสม ไดแก ชาไทยบราวชูการบับเบิลเจ นมสดบราวชูการบับเบิลเจ กาแฟบราวชูการบับเบิลเจ และ เมนู

ยอดนิยมของแบล็คแคนยอน ไดแก กาแฟรอนคาปูชิโนเจ กาแฟเย็นคาปูชิโนเจ กาแฟเย็นแบล็คแคนยอนเจ ชา

เขียวมัทชะลาเตเย็นเจ ชาไทยเย็นเจและแอปเป้ิลฟรุตสลัดแฟรปเป

นอกจากน้ี ในบางสาขา ยังมีเบเกอรีเจ ใหบริการลูกคาดวย อาทิ แซนวิชทูนาขาวโพดเจ มัฟฟินบลูเบอรีเจ ขนมปัง

ไสกรอกเจ ขนมปังไสมันมวงเจ ขนมปังไสเผือกมะพราวออนเจ พายสัปปะรดเจ พายเห็ดหอมพริกไทยดําเจ

เมื่อสัง่โปรโมชัน่อาหารเจที่รานแบล็คแคนยอน รับสิทธิพิเศษ 3 ตอ คือ แลกซื้อเครื่องดื่มเจ ราคาพิเศษ รับสวนลดใน

การซื้ออาหารทานเลนเจ และแลกซื้อขนมหวานราคาพิเศษ

ลูกคาสามารถรับประทานเมนูเจ ไดที่รานแบล็คแคนยอน และใชบริการ สัง่เดลิเวอรี จากGrabFood LINEMAN

และFoodpanda ไดอีกดวย

ขอเชิญทุกทาน รวม อิ่มเจ อิ่มใจ อิ่มบุญ เทรนดใหม กับเมนูแพลนตเบส

ที่ “แบล็คแคนยอน” ตัง้แตวันที่ 1–31 ตุลาคม 2563
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