
อัพเดทเทรนดอรอยมาแรงที่ฮองกง ปลายปีนี้!

ดวยผลงานความสรางสรรคแหงอาหารเลิศรสที่ยกขบวนความอรอยใหเราไปลิม้ลองอยูเสมอ ทําใหมหานครฮองกง

ยังคงครองใจนักทองเที่ยวในฐานะ “เมืองหลวงดานอาหารแหงเอเชีย” ไดอยางเหนียวแนน ไมวาคุณจะมองหา

ภตัตาคารอาหารหรูระดบัหาดาว รานบะหมี่เจาดัง้เดมิในยานที่ไมสะดดุตา หรอืรานกาแฟที่กรนุกลิน่อายมีเอกลกัษณ

เฉพาะตัว หรือกระทัง่บารที่เสิรฟเมนูเครื่องดื่มสุดลํ้า ฮองกงมีหลากหลายตัวเลือกความอรอยที่สามารถตอบโจทย

ตรงใจทุกรสนิยม ปัจจุบันแวดวงรานอาหารในฮองกงมีการปรับเปลี่ยนและเติบโตอยูตลอดเวลา เพราะมีเทรนดและ

ไลฟ สไตลใหม ๆ เกิดขึ้นเรื่อย ๆ ซึ่งทายที่สุดแลว เทรนดเหลาน้ีก็หลอหลอมรวมกันกลายเป็นวิถีคนเมืองตามแบบ

ฉบับฮองกงที่มีเสนหไมเหมือนใคร

อยางที่รูกันวา เทรนดเป็นกระแสนิยมที่รวดเร็วและตองบอกตอ ดังนัน้อยารอชา! บินมาอัพเดทเทรนดความอรอยลา

สุด และดื่มดํ่าประสบการณแหงรสชาติของเมนูอาหาร เครื่องดื่ม รวมทัง้รานกินดื่มสุดชิลแบบคนฮองกงขนานแทไป

ดวยกัน! เปิดแผนที่และเช็คลิสตเทรนดมาแรงที่สายเที่ยวและเชี่ยวฮองกงขอแนะนําวาหามพลาดดวยประการทัง้

ปวง นักทองเที่ยวและคนฮองกงเตรียมสมารทโฟนใหพรอมเพื่อ “แชะและแชร” เมนูความอรอยที่ฮองกงใหโลกโซ

เชียลตองอิจฉา ทามกลางบรรยากาศมหกรรมอาหารและไวนชัน้เลิศที่คัดสรรมาเพื่อนักชิมตัวยงโดยเฉพาะ

1. อาหารและเฟอรนิเจอร: การผสานพื้นที่อยางลงตัว

การดัดแปลงพื้นที่รานคาใหสามารถใชงานไดหลายฟังกชันเป็นสิ่งที่พบเห็นไดทัว่ไปในฮองกง นักออกแบบชาวบริติช

กลุมหน่ึงยังนํากระแสดวยการเนรมิตรานแนวคอนเซปตสโตรของตัวเองใหกลายเป็นพื้นที่รานคาที่สามารถเสิรฟเมนู

อาหารและเครื่องดื่มแกลูกคาที่แวะเวียนมาไดดวย อยางราน Gough’s On Gough รานขายเฟอรนิเจอรดีไซนแบรน

ด Timothy Oulton ที่ขอแอบเกดวยรานอาหารสุดหรูที่อยูภายในพื้นที่เดียวกัน มาถึงรานน้ีตองไมพลาดลิม้ลองเมนู

สไตลโมเดิรนบริติชที่จัดเสิรฟมาอยางสวยงามอลังการ เชน สะโพกแกะยาง และปู brown crab จากสกอตแลนด

สวนราน Tom Dixon Cafe ก็เป็นมุมรานคาเฟ ชิค ๆ ที่ใหบรรยากาศเรียบงายแตมีสไตล ดูกลมกลืนไปกับช็อป

แบรนดชื่อเดยีวกนัซึ่งขายโคมไฟและอปุกรณใหแสงสวาง (Lighting Fixtures) ทาํจากทองแดงและทองเหลอืง ที่น่ี

คุณสามารถสัง่เมนูขนมอบหรือเพสตรี ้(pastry) เน้ือแป งฟูแนน มารับประทานคูกับกาแฟหอมกรุนที่ผานศิลปะการ

ชงอยางพิถีพิถัน ระหวางเลือกดูแคตาล็อกโคมไฟอันใหม ก็เพลินอารมณไปอีกแบบ

2. กาแฟดี ๆ เพื่อคอกาแฟตัวจริง

กาแฟดริป กาแฟโคลดบรูว (Cold Brew) แบบ single-origin ที่มาจากแหลงปลูกเดียว รวมทัง้กาแฟแฟลทไวท

กําลังเป็นเมนูมาตรฐานของบรรดารานกาแฟตาง ๆ ในฮองกงที่รูลึกรูจริงเรื่องกาแฟ เมนูเครื่องดื่มกาแฟแบบจริงจัง

และเขมขนถึงรสชาติกาแฟแท ๆ กาวขึ้นมาเป็นไอเท็มยอดนิยมของคาเฟ หลายราน คนฮองกงเองก็หันมา

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ad%e0%b8%b1%e0%b8%9e%e0%b9%80%e0%b8%94%e0%b8%97%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%a3%e0%b8%99%e0%b8%94%e0%b9%8c%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%a2%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b9%81%e0%b8%a3%e0%b8%87/


ดื่มดํ่ากาแฟกันจริงจังมากขึ้น ทําใหแวดวงรานกาแฟในฮองกงพากันตอบรับเทรนดดังกลาวอยางคึกคัก! ลองไปนัง่

จิบกาแฟหอม ๆ หรือเครื่องดื่มแสนอรอยไดที่รานกาแฟและคาเฟ เปิดใหมในฮองกง อยาง Coffee Central by

Coffee Exchange, Roastery Lab by Coffee Academics และ NOC Coffee Co. เพื่อดื่มดํ่าบรรยากาศแบบคน

รักกาแฟไดงาย ๆ

3. อาหารจีนตนตํารับในสไตลโมเดิรน

เมื่อไมนานมาน้ี รานอาหารจีนหน าใหมพาเหรดเปิดตัวในฮองกงกันมากมาย แถมยังเอาใจลูกคาดวยสารพัดเมนู

อาหารจีนกวางตุงสูตรตนตํารับในรูปแบบใหม หน่ึงในนัน้ไดแก ภัตตาคาร Dragon Noodles Academy ที่จัดเสิรฟ

เมนูดัง้เดิมสูตรเด็ดที่นําเอามาดัดแปลงใหมอยาง ซี่โครงยางแบบซูสวีดเน้ือนุมชุมฉ่ํา (sous-vide bone-in short

ribs) และขาวขาหมูหมักเอลเบียร (ale-braised pork knuckle rice) ในบรรยากาศสไตลโมเดิรนและเทรนดี้ ราน

Happy Paradise ที่มีเมนูขึ้นชื่ออยางกวยเตี๋ยวหลอดที่ทําจากสแกลล็อปหรือหอยเชลล จับคูกับเครื่องดื่มค็อกเทลที่

เพิ่มดีกรีความรอนแรงดวยเหลาจีน รวมทัง้ราน Lee Lo Mei ที่นําเสนอเมนูปลาหมึกยางถานชารโคลและหลาก

หลายเมนูสเต็กจานรอนดวยบรรยากาศที่สนุกสนานและเต็มไปดวยสีสันจัดจาน

กระแสการเติบโตในแวดวงรานอาหารครัง้น้ี เป็นผลมาจากเทรนดที่คนฮองกงตองการรักษาและฟ้ืนฟูมรดก

วัฒนธรรมทองถิ่นใหกลับมามีชีวิตอีกครัง้

4. นัง่ดริงกชิล ๆ กันที่บารหรู

ไมวาจะติดอันดับในลิสต 50 บารยอดเยี่ยมแหงเอเชีย หรือมีเจาของรานที่มีชื่อเสียงและอยูในแวดวงน้ีมายาวนาน

บารทัง้หลายของฮองกงก็ลวนสรางความนาสนใจและเป็นที่นิยมมากขึ้นในชวงหลายปีที่ผานมา ชวนเพื่อนมานัง่ดริ

งกกันใหหมดแกวกับเมนูค็อกเทลที่ไดแรงบันดาลใจจากนักประพันธชื่อกอง เออรเนสต เฮมิงเวย ที่บาร The Old

Man ซึ่งมีสามบารเทนเดอรผูครํ่าหวอดในวงการและไดสรางชื่อใหกับตัวเองมาหลายปีเป็นเจาของ หรือจะไปลองชิม

เครื่องดื่มผสมเหลาจิน (gin) ที่มีสวนผสมของพืชหลากหลายชนิดที่บาร Dr. Fern’s Gin Parlour ซึ่งซุกซอนตัวอยู

ใจกลางเมืองและเพิ่งควาตําแหนงหน่ึงในสุดยอดบารของเอเชียมาหมาด ๆ สําหรับสายชิลที่ชอบความบันเทิงแบบ

อลังการงานสราง ลองแวะไปเยือน Iron Fairies ผับใตดินที่ไดรับการออกแบบโดยดีไซเนอรผูครํ่าหวอดในวงการผับ

บารอยาง Ashley Sutton พรอมจิบเครื่องดื่มเคลาสีสันบรรยากาศสุดแฟนตาซี

5. รื่นรมยกับโรงเบียรทองถิ่น

กระแสคราฟทเบียรยังแรงดีไมมีตก วงการบรูวเวอร (Brewer) หรือผูผลิตคราฟทเบียรทองถิ่นในฮองกงเองก็เติบโต

ขึ้นเรื่อย ๆ เพื่อตอบสนองดีมานดของลูกคาที่มากขึ้นเชนกัน แบรนดเครื่องดื่มเบียร Young Master Ales เป็นหน่ึง

ในยี่หอเบียรทองถิ่นที่มีชื่อเสียงที่สุด ผลิตในยาน Ap Lei Chau แถมเติมรสชาติสไตลฮองกงอันโดดเดนลงไปใน

เบียรของตัวเองดวย อีกหลายโรงเบียรทองถิ่นที่นาสนใจ ไดแก Lion Rock Brewery, Kowloon Bay Brewery



และ Moonzen Brewery คุณสามารถลิม้ลองเบียรเหลาน้ีไดตามบารตาง ๆ ทัว่ฮองกง หรือจะแวะไปชิมผลิตภัณฑ

ของพวกเขาที่โรงเบียรตนทางในวันที่เขาเปิดใหนักทองเที่ยวเขาชมก็ยังได

แพ็คกระเป ามาเยือนฮองกง เพื่อดื่มดํ่าประสบการณแหงอาหารและเครื่องดื่มของมหานครเอเชียระดับโลกดวยตัวเอง

แลวคุณจะไดพบเมืองที่ไอเดียความคิดสรางสรรค บรรยากาศสวยงามแปลกตา วิถีที่ไมหยุดน่ิง และสีสันความมีชีวิต

ชีวาตางผสมผสานเขาดวยกันอยางลงตัว เพื่อนําเสนอเทรนดใหม ๆ รวมถึงรสชาติและประสบการณที่แตกตางของ

นครฮองกง เมืองแหงการหลอมรวมทางวัฒนธรรมอันมีเสนหของเอเชีย

สายชิมตองรู! แพลนทริปเที่ยวฮองกงและมาอิ่มอรอยดวยกันในงานเทศกาล ฮองกง ไวน แอนด ไดน ในวันที่ 2

6-29 ตุลาคมน้ี ณ บริเวณลานกิจกรรม Central Harbourfront พบกับหลากหลายเมนูอาหารและเครื่องดื่มใหม ๆ

สุดครีเอทที่บูธอาหารกวา 400 บูธภายในงาน ตอดวยเดือนแหงสวรรคของคนรักอาหารกับเทศกาล Hong Kong

Great November Feast ที่จะจัดขึ้นตลอดเดือนพฤศจิกายนน้ี เพลิดเพลินไปกับเทศกาลไวนชัน้ดี งานสตรี

ทคารนิวัล รวมถึงอีกหลากหลายขอเสนอสุดพิเศษจากรานอาหารทัว่ฮองกงที่จะยกขบวนกันมามากระตุนตอมรับรส

ของคุณไดมากกวาครัง้ไหน ๆ !

สําหรับรายละเอียดเพิ่มเติม สามารถไปที่เว็บไซต www.discoverhongkong.com


