
ออกกาํลงักายเพิม่ภมูคิมุกนัสูโควดิ-19 ดวยอปุกรณ

ออกกําลังกายอัจฉริยะจากไตหวัน ตอบทุกโจทย

เสริมสรางสุขภาพดีมีพลัง

ในขณะที่ไวรัสโคโรนาสายพันธุใหม (COVID-19) ยังคงระบาดในหลายประเทศนัน้ การดูแลรักษาระบบภูมิคุมกันให

เขมแข็งกลายเป็นเรื่องสําคัญอยางยิ่ง

จากขอมูลขององคการอนามัยโลก (WHO) แนะนําวา ผูใหญควรทํากิจกรรมที่ไดออกกําลังในระดับปานกลางทุกวัน

เพื่อเสริมกําลังกลามเน้ือและสรางสุขภาพกายที่ดี แพทยตางใหความเห็นวาในระหวางที่มีการป องกันมิใหเกิดการ

ระบาดในวงกวางมากไปกวาเดิม การออกกําลังกายที่บานจะชวยสรางเสริมภูมิคุมกัน ชวยใหไมเจ็บปวยไดงาย

เครื่องออกกําลังกายสมัยน้ีก็มีใหเลือกมากมาย และแบรนดเครื่องออกกําลังกายจากไตหวันที่ควารางวัล 2020

TAIWAN Excellence ก็เป็นอีกหน่ึงทางเลือกที่ตอบโจทยการออกกําลังกายและดูแลรักษาสุขภาพในชวงที่ทุกคน

ตองเผชิญกับสถานการณที่ทาทายจากการแพรระบาดของไวรัสโคโรนาสายพันธุใหม (โควิด-19)

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ad%e0%b8%ad%e0%b8%81%e0%b8%81%e0%b8%b3%e0%b8%a5%e0%b8%b1%e0%b8%87%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b4%e0%b9%88%e0%b8%a1%e0%b8%a0%e0%b8%b9%e0%b8%a1%e0%b8%b4%e0%b8%84%e0%b8%b8/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ad%e0%b8%ad%e0%b8%81%e0%b8%81%e0%b8%b3%e0%b8%a5%e0%b8%b1%e0%b8%87%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b4%e0%b9%88%e0%b8%a1%e0%b8%a0%e0%b8%b9%e0%b8%a1%e0%b8%b4%e0%b8%84%e0%b8%b8/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ad%e0%b8%ad%e0%b8%81%e0%b8%81%e0%b8%b3%e0%b8%a5%e0%b8%b1%e0%b8%87%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b9%80%e0%b8%9e%e0%b8%b4%e0%b9%88%e0%b8%a1%e0%b8%a0%e0%b8%b9%e0%b8%a1%e0%b8%b4%e0%b8%84%e0%b8%b8/


เครื่องออกกําลังกายที่ไดรับรางวัล 2020 TAIWAN Excellence สําหรับสายป่ัน สายเบิรน หรือสาวกฟิตเนสที่ชวง

เวลาที่ตองป องกันตัวเองแบบน้ี การออกกําลังกายอยางสนุกสนาน เรียกเหงื่อ รักษาความฟิตที่บานนาจะปลอดภัย

กวา มีทัง้ลูวิ่ง เครื่องฟิตเนสที่ผสานการชกมวย และ Climbmill

1. Verde Treadmill – ลูวิ่งแรกที่แปลงรอยละ 75 ของพลังงานจลนจากผูเลนใหเป็นพลังงานไฟฟ าได

https://www.taiwanexcellence.org/en/award/product/109328

2. Cycle Boxer – ที่สุดแหงเครื่องฟิตเนสที่ผนวกการชกมวยเขากับการป่ันจักรยาน เหมาะสําหรับผูที่

ตองการออกกําลังกายแบบเลนสนุก เรียกเหงื่อสะใจ

https://www.taiwanexcellence.org/en/award/product/109062

3. Climbmill – ออกแบบสําหรับนักออกกําลังกายสายเบิรน เดินสลายแคลอรีทุกยางกาวใหรางกายฟิต

แอนดเฟิรม

https://www.taiwanexcellence.org/en/award/product/109578

ทัง้น้ี ไตหวันไดสงออกสินคาหมวดกีฬาเป็นมูลคาสูงถึง 2.12 พันลานดอลลารสหรัฐ ในปี 2562ซึ่งเพิ่มขึ้นรอยละ 9.2

9 จากปี 2561 การที่ปริมาณสงออกเพิ่มขึ้นขนาดน้ีก็เพราะไดรับปัจจัยสนับสนุนจากกระแสการออกกําลังกายและ

ตลาดอุปกรณกีฬา โดยตราสินคาตางๆ จากไตหวัน เชน Johnson, Dyaco และ SportsArt Fitness ไดกลายเป็นตัว

เลือกระดับตนๆ ในอุตสาหกรรมกีฬาโลก

ทางดาน Taiwan Excellence เตรียมจัดแสดงสินคาที่ไดรับรางวัลประเภทจักรยาน กีฬา และอุปกรณออกกําลังกาย

ที่นิทรรศการ TAIPEI CYCLE+ และ TaiSPO+ ตัง้แตวันที่ 14 ถึง 16 พฤษภาคม 2563 ณ ศูนยนิทรรศการไทเป

หนานกัง 2 (TaiNEX 2) ในนิทรรศการที่จัดขึ้นเป็นเวลา 3วันน้ี ผูเขาชมจะไดพบกับแหลงนวัตกรรมดาน

อุตสาหกรรมกีฬาและการออกกําลังกายระดับโลกที่ครบถวนที่สุด

ทําความรูจักกับ Taiwan Excellence ไดที่ : http://bit.ly/37XipEA หรือผานทาง Facebook :
https://www.facebook.com/TaiwanExcellence.TH/

รางวัล Taiwan Excellence Awards กอตัง้โดยกระทรวงเศรษฐกิจไตหวัน (MOEA) ในปี 2536 ผลิตภัณฑที่มี

สัญลักษณน้ีตองผานการคัดเลือกอยางเขมงวด โดยมีเกณฑการพิจารณา 4 หัวขอ คือ การวิจัยและพัฒนา, การออก

แบบ, คุณภาพและการตลาดที่คัดเลือกโดยรัฐบาล และผลงานที่ไดรับรางวัลน้ีเป็นตัวแทนผลิตภัณฑที่แสดงถึงความ

ยอดเยี่ยม และความเป็นเลิศดานนวัตกรรม สัญลักษณน้ีไดรับการยอมรับ และเป็นที่รูจักทัว่โลกมากกวา 106 ประ

เทศ


