
ออกกําลังกายที่บานตานโควิด กับ Fitness
Lifestyle

ฟิตเนสไลฟ สไตล ผูใหบริการฟิตเนสในภาคตะวันออกผุดโปรเจคตใหม เพื่อใหสมาชิกและผูสนใจ ออกกําลังกายที่

บานฟรี คุณวรวุฒิ สิทธิพงศ กรรมการผูจัดการฝ ายบริหารฟิตเนสไลฟ สไตลล เปิดเผยวา ปัจจุบันโควิด 19 ทําให

ธุรกิจฟิตเนสตองปิดกิจชัว่คราวการตามมาตรการของรัฐบาล แตทางบริษทั ไดผุดแคมเปญออกกําลังกายที่บาน Fit

Infinity to Home ถายทอดสด โปรแกรมการออกกําลังกาย ไปยังสมาชิก และคนทัว่ไป ผานทางเฟสบุคแฟนเพจที่

Fitness Lifestyle สวนเสือศรีราชา และแฟนเพจของแตละสาขา โดยไดนําโปรแกรมการออกกําลังกายในรูปแบบ

ตางๆเชน แอโรบิก,ดีวาแดนซ,ฮิปฮอบ และโปรแกรมการออกกําลังกายที่ไดรับลิขสิทธิ ์จากสหรัฐอเมริกา MOSSA มา

ไลฟ กันแบบสดๆ ทางฟิตเนสยังบริการใหยืมอุปกรณไปออกกําลังกายเลนที่บาน และครูฝึกสวนบุคคล ทางฟิตเนส

ไลฟ สไตลลไดพัฒนาแพลทฟอรมใหครูฝึกสวนบุคคลและสมาชิก ไดใกลกันมากขึ้น ผานทางเทคโนโลยีออนไลน

เพราะฟิตเนสไลฟ สไตลล เราเป็นมากกวาแคสถานออกกําลังกาย แตเราจะทําใหการออกกําลังกายเป็นหน่ึงในไลฟ

สไตลลของคุณ

ปัจจุบันฟิตเนสไลฟ สไตลล มีทัง้หมด 5 สาขาหลัก ประกอบดวย ฟิตเนสไลฟ สไตลลสวนเสือ ศรีราชา,ฟิตเนสไลฟ

สไตลล โรบินสันไลฟ สไตลล ชลบุรี, ฟิตเนสไลฟ สไตลล เซ็นทรัลพลาซา นครราชสีมา,ฟิตเนสไลฟ สไตล ตึกคอม

อุดรธานี และ ฟิตเนสไลฟ สไตลล ดอนทองธานี จังหวัดฉะเชิงเทรา และยังเตรียมขยายกิจการอีกภายในปีน้ี ใน

ไตรมาสน้ีแมจะไดรับผลกระทบจาก Covid-19 แตบริการเทรนเนอรสําหรับดูแลสมาชิกยังไดรับการตอบรับที่ดีมาก

ตองขอขอบพระคุณสมาชิกทุกทานที่ไววางใจและใหเกียรติทางฟิตเนสไลฟสไตลไดมีโอกาสไดดูแลสุขภาพของทุก

ทานและยังขอขอบคุณพนักงานของเราที่มีความตัง้ใจและทุมเทการทํางานใหกับองคกรแมในชวงเวลาที่ยากลําบาก
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