
อยากใหลูกคิดเกง คิดเป็น กับคําถามมหัศจรรย “กา

รยอมรับอยางจริงใจ เป็นประตูใหญของการดึง

ศักยภาพทุกประการ”

ใครๆก็อยากใหลูกคิดเกง คิดเป็น แตการคิดเกง คิดเป็นนัน้ไมใดเกิดขึ้นมาลอยๆ เพราะกระบวนการคิดประกอบดวย
Abstract thinking  and Conceptualize, Concentration, Curiosity, Sequence and Prediction, Analyze,
Synthases, Transference, แตทัง้หมดน้ีจะเกิดขึ้นไดตองมีจุดเริ่มมาจากการมีอิสระในการแสดงความคิด ซึ่งจะ

ทําใหเด็กกลาที่จะคิด กลาที่จะแสดงความคิด แมความคิดนัน้อาจดูไมเขาทาก็ตาม การบอกวาความคิดของเด็กผิดจะ

ทําใหเด็กไมกลาที่จะใชความคิดตอ แตถาความคิดนัน้มันเป็นผลเสียจริงๆ ผูปกครองสามารถใชคําถามมหัศจรรยได

(Miracle Question) เชน “ก็ดีนะ นอกจากคิดแบบน้ีแลวลองคิดเป็นอยางอื่นบางซิ” ลองนึกถึงตัวเองดูวา หากเรา

กําลังเลาความคิดอันบรรเจิดใหใครซักคนฟัง แลวถูกขัดคอ ขัดจังหวะบอยๆ เราก็คงไมอยากเสนอความคิด จนบาง

ครัง้ก็พาลเอาไมอยากคิดเหมือนกัน เด็กก็เป็นแบบนัน้

นายกิตติศักดิ์  รักษาชาติ นักจิตวิทยาประจํา โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยรังสิต ใหความรูเกี่ยวกับเรื่องน้ีวา

Abstract Thinking and Conceptualize มีลักษณะของการมองเป็นภาพรวมสามารถบอกความตาง ความเหมือน

ไดอยางชัดเจน สามารถเขาใจถึงคุณคาหรือนโยบาย ลองถามเด็กๆของทานดูวา “ลิน้ กับ ดวงตา เหมือนกันอยางไร

”หากเขาตอบวา เป็นเน้ือเหมือนกัน แสดงวาเขามองเป็นรูปธรรม แตถาตอบวาเป็นอวัยวะรับสัมผัสเหมือนกัน แสดง

วาเขามองเป็นนามธรรมและสามารถคิดรวบยอดได ในการฝึกเพียงหมัน่ถามบอยๆวา ของ 2 อยางน้ีเหมือนหรือตาง

กันอยางไร แลวคอยๆเพิ่มจํานวน นอกจากน้ีพอแมยังสามารถเลาเรื่องใหลูกฟัง แลวใหเด็กๆลองตัง้ชื่อเรื่องที่เลาก็

ได

Concentration คือความสามารถในการทําหรือคิดสิ่งใดสิ่งหน่ึงโดยไมวอกแวก สามารถทนตอสิ่งเราจากภายนอกได

โดยหลุดจากสิ่งที่ทํา ซึ่งตองทําความเขาใจกอนวาธรรมชาติของเด็กนัน้มีความสามารถในการจดจอน อยกวาผูใหญ

และแตกตางกันไปในแตละคนซึ่งสัมพันธกับอาหาร พันธุกรรม และการเลีย้งดู ปกติเด็กจะมี concentration ไดใน

เวลาเทากับอายุหาร 2 + -เล็กน อย การฝึก Concentration นัน้ไมจําเป็นตองนัง่สมาธิเสมอไป แตอาจใหเด็ก

ทํากิจกรรมหรือคิดอะไรซักอยางภายในเวลาที่กําหนด การทํางานศิลปะ ฟังเพลงบรรเลง ก็สามารถชวยใหเด็กมี

concentration ไดยาวนานขึ้นเชนกัน ศาสตรตางๆ ความรูตางๆที่เรามีอยูอยางมากมายในปัจจุบันน้ีลวนสําเร็จได

โดย ความกระหายใครรู อยากรูอยากเห็น (Curiosity) ลองคิดดูวา หากวา Newton ซึ่งมองเห็นแอปเป้ิลที่หลนจาก
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ตน แลวจบแคนัน้เพราะเห็นอยูเป็นประจํา วันน้ีเราก็คงไมมีความรูเรื่องกฎแรงดึงดูด

 

ซึ่งความกระหายใครรู อยากรูอยากเห็น ชางสังเกตน้ีจะเป็นแหลงความฉลาดใหกับเด็กๆ ทําใหเด็กๆสามารถเพิ่มพูน

ปัญญาไดดวยตนเอง ซึ่งการฝีกทักษะน้ีทําไดโดย ผูปกครองตองคอยสังเกตสิ่งแวดลอม ชี้ใหเด็กเห็น แลวถามวา

“เพราะอะไรจึงเป็นอยางนัน้” เด็กอาจตอบไมได ซึ่งผูปกครองอาจตองชวยเหลือโดยถามวา “หนูเห็นอะไรบาง” “มัน

จะเป็นอยางนัน้ไดอยางไรบาง” เป็นตน แนนอนวา น่ีเป็นการถายทอดทักษะจากผูปกครองไปสูเด็ก ผูปกครองชาง

สังเกตแคไหน ก็จะถูกถายทอดไปสูเด็กไดเทานัน้ แตก็อยาลืมวา ไมวาเด็กจะตอบอยางไรก็ไมมีผิด

Sequence and Prediction ทักษะการลําดับเหตุการณและการพยากรณ เป็นทักษะที่เด็กเริ่มทําไดเมื่ออายุ 6-7

ขวบ เด็กจะเริ่มทดสอบสิ่งตางๆรอบตัววาจะเป็นไปตามที่ตนเองคิด หรือเขาใจไหม และเป็นทักษะที่ตองใชความคิด

ที่ซับซอนผนวกกับประสบการณเดิมที่ผานมาของเด็กเอง การสนับสนุนทักษะน้ีใหมีประสิทธิภาพทําไดโดย “การพิสู

จนสมมติฐาน” โดยใหตัวเด็กเป็นผูพิสูจนดวยตนเอง ผูปกครองอาจใชคําถามงายๆแตจริงจังวา “หนูรูไดอยางไร”,

“ตอไปจะเป็นอยางไร” เป็นตนแตไมวาเด็กจะตอบอยางไรก็ตาม อยาลืมขอตกลงพื้นฐานที่วา “การยอมรับอยาง

จริงใจเป็นประตูใหญของการดึงศักยภาพทุกประการ


