
อยากหางานใหม แตงานยุงมาก ไมมีเวลาหางาน

ทําอยางไรดี โดยบริษัท จัดหางาน จอบสดีบี

(ประเทศไทย) จํากัด

อยากหางานใหม แตงานยุงมาก ไมมีเวลาหางาน ทําอยางไรดี โดยบริษทั จัดหางาน จอบสดีบี (ประเทศไทย) จํากัด

ใครตกอยูในสถานการณแบบน้ีบาง… ที่เวียนวนโหมงานหนักตัง้แตเชาจรดเย็นตลอดทัง้สัปดาห แตกลับมองไมเห็น

ความกาวหน าในงานที่ทําอยู อยากจะใชเวลาหลังเลิกงานเพื่อหางานใหมที่ใช และดีกวาเดิม แตดวยความเหน่ือยลา

และความเครียดจากการทํางานในแตละวัน ทําใหไมมีแรงหางานใหม และอยากพักผอนมากกวา jobsDB มีวิธีงายๆ

มาแนะนําใหคุณหลุดออกจากวังวนน้ี แมจะงานยุงแคไหน ก็หางานใหมที่ใช เพื่อชีวิตที่ดีกวาเดิมได

1. ใชเวลาวันหยุดสุดสัปดาหเพื่อหางาน

จริงอยูวาวันหยุดสุดสัปดาห เป็นวันแหงการพักผอนของคนทํางาน แตถาจัดสรรเวลาใหสามารถใชไดอยางคุมคา

และวางแผนสําหรับการหางานใหมใหดี คุณจะไมเสียวันหยุดพักผอนของคุณไปทัง้หมดแนนอน คุณควรจัดสรรเวลา

ในวันหยุดสุดสัปดาหเพื่อการหางาน ไปกับการคัดกรองประกาศงาน เขียนใบสมัคร และอัปเดตโปรไฟล หลังจากนัน้

ไดเวลาใหรางวัลตัวเองดวยการผอนคลาย สบายอารมณในชวงเย็น เคล็ดลับอยูที่การจัดสรรเวลาใหเป็นประโยชน

ปิดสิ่งรบกวน ปิดไลน ปิดเฟซบุค หรือโซเชียลมีเดียทัง้หลายใหหมด แลวโฟกัสกับการหางาน

2. อัปเดตโปรไฟลแลวปลอยใหโอกาสงานตามหาคุณ

คุณสามารถเปิดโอกาสใหงานตามหาคุณไดงายๆ โดยการอัปเดตโปรไฟลกับ jobsDB ใหสดใหมอยูเสมอ เพราะ

jobsDB มีระบบที่ใหผูประกอบการสามารถใชคนหาผูสมัครงานได เมื่อผูประกอบการทําการคนหาผูสมัครงานใน

แตละครัง้ ระบบของทาง jobsDB จะดึงโปรไฟลของผูสมัครงานที่สดใหม และโปรไฟลที่มีคําคียเวิรดที่ผูประกอบ

การใชคนหาขึ้นมา แมคุณจะงานยุงแคไหน แคคุณจัดสรรเวลาเพียงไมนานเพื่อมาอัปเดตโปรไฟล คุณอาจมีโอกาสได

งานที่ใชภายใน 1 เดือนแนนอน

3. สมัคร Job Alerts รับตําแหนงงานใหมทุกวัน

อยาพลาดตําแหนงงานใหมๆ ที่นาสนใจ พรอมสงถึงคุณทุกวัน เพียงคุณสมัคร Job Alerts ระบบจะสงตําแหนงงานที่

ตรงกับความสนใจของคุณ และเป็นตําแหนงงานใหม ๆ ไปใหทางอีเมล โดยที่คุณไมตองไปคัดกรองประกาศงานเอง

ใหเสียเวลา หากคุณสนใจตําแหนงงานไหน แคคลิกป ุม “Apply now” (ป ุม “สมัครงาน”) โปรไฟลของคุณก็สงตรง

ไปถึงผูประกอบการทันที ทัง้งาย และสะดวกแคปลายน้ิวคลิก

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ad%e0%b8%a2%e0%b8%b2%e0%b8%81%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b8%a1%e0%b9%88-%e0%b9%81%e0%b8%95%e0%b9%88%e0%b8%87%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%a2%e0%b8%b8%e0%b9%88/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ad%e0%b8%a2%e0%b8%b2%e0%b8%81%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b8%a1%e0%b9%88-%e0%b9%81%e0%b8%95%e0%b9%88%e0%b8%87%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%a2%e0%b8%b8%e0%b9%88/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ad%e0%b8%a2%e0%b8%b2%e0%b8%81%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b8%a1%e0%b9%88-%e0%b9%81%e0%b8%95%e0%b9%88%e0%b8%87%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%a2%e0%b8%b8%e0%b9%88/


4. ใชวันลาพักรอนใหเป็นประโยชน

สุดทายแตไมทายสุด ถาคุณยังมัวขลุกอยูแตกับงาน คุณจะไมมีโอกาสไดใชวันลาพักรอน ไปพักผอนหยอนใจ ไป

ชารจพลัง เพื่อมาตอสูกับงานที่หนักอึ้งอีกครัง้ แลวรางกายของคุณก็จะทรุดโทรม จิตใจของคุณก็จะออนลา ในเมื่อ

คุณใชเวลาทัง้สัปดาหไปกับการทํางาน เพราะฉะนัน้ คุณควรใชวันลาพักรอนที่มี จัดทริปเที่ยว พักผอน และสูด

อากาศดีๆ อาจจะเป็นที่ตางจังหวัดใกลๆ ก็ได เมื่อคุณเติมพลังไดเต็มที่แลว คุณก็พรอมที่ตอสูกับงาน และเริ่มหางาน

ใหมที่ใช ใหชีวิตดีขึ้นกวาเดิมไดตอไป

การหางานโดยทัว่ไปตองใชเวลามาก และอาจจะเป็นชวงเวลาที่นาเบื่อ แตดวยระบบของ jobsDB ที่พัฒนาใหมี

ประสิทธิภาพมากขึ้น ใชงานงาย สะดวกมากขึ้น และเมื่อคุณสมัครงานโดยป ุม “Apply now” (ป ุม “สมัครงาน”)

คุณไมตองกังวลเลยวาผูประกอบการจะไมไดรับใบสมัครงานของคุณ เพราะโปรไฟลที่คุณสรางไวกับ jobsDB จะสง

ตรงถึงมือผูประกอบการทันที แมคุณจะงานยุง ไมมีเวลาหางาน แคคุณมาอัปเดตโปรไฟลกับ jobsDB โอกาสไดงาน

ที่ใช เพื่อชีวิตที่ดีกวาเดิม ก็จะวิ่งเขามาหาคุณเอง #icanbebetter

เกี่ยวกับ jobsDB

จอบสดีบี เชื่อวาในโลกที่เปิดกวางสําหรับทุกคน มีโอกาสและความเป็นไปไดอยูมากมาย: การเริ่มตนใหม อาชีพใหม

การตอนรับการเปลี่ยนแปลงครัง้ใหม สิ่งเหลาน้ีเป็นเพียงจุดเริ่มตนของอีกหลายสิ่งที่เราไดชวยผูคนคนหา

ในฐานะผูนําดานเว็บไซตหางาน ที่มีตําแหนงงานสําคัญในประเทศฮองกง อินโดนีเซีย มาเลเซีย สิงคโปร และไทย

เราเป็นเว็บไซตในดวงใจของผูหางานในเอเชีย ดวยทีมงานกวา 1,000 คนที่มีความสามารถ และขอมูลเชิงลึกที่เรามี

ตลอดจนเทคโนโลยีของเรา จะชวยใหผูหางานพบกับโอกาสที่ดีที่สุดซึ่งจะเป็นประโยชนสูงสุดสําหรับผูประกอบการ

เราสรางสรรคนวัตกรรมอยางตอเน่ืองเพื่อมอบสิ่งที่ดีที่สุดใหกับลูกคาของเรา ลาสุดไดเปิดตัวฟังกชัน่การคนหาดวย

เงิน เดือนที่ใหผูหางานคนหางานที่ตรงกับเงินชวงเงินเดือนที่ตองการ ผูหางานจะไดเตรียมตัวใหพรอมสําหรับการ

สัมภาษณงานเพื่อผลตอบแทนที่ตองการ ซึ่งที่สุดแลวจะเป็นการประหยัดเวลาทัง้ของนายจางและผูหางาน

สอบถามขอมูลเพิ่มเติม:

อันธิกา ลิมปิอนันตชัย สุชาย เฉลิมธนศักดิ ์

ผูจัดการฝ ายการตลาด บริษทั พีซี แอนด แอสโซซิเอทส คอนซัลติง้ จํากัด

บริษทั จัดหางาน จอบส ดีบี (ประเทศไทย) จํากัด โทรศัพท: 02 971 3711

โทรศัพท: 02 667 0850 อีเมลล: suchai@pc-a.co.th

อีเมลล: Anthikal@jobsdb.co.th


