
องคการ​แพ​ลน​อินเตอร​เนชั่นแนล​ ประเทศ​ไทย​ เดิน

หนา​โครงการ​รณรงค​ระ​ดับ​โลก Because I am a

Girl หรือ​ เพราะ​ฉัน​คือ​เด็ก​ผู​หญิง​ พ​รอม​เผย​ผล​งาน

วิจัย​เรื่อง​ “ผลก​ระ​ทบ​จาก​การ​เปลี่ยนแปลง​สภาพ​ภูมิ

อากาศ​ตอ​เด็ก​หญิง​”

องคการ​แพ​ลน​อินเตอร​เนชัน่แนล​ สํานักงาน​ประเทศ​ไทย​ สาน​ตอ​โครง​การ​ เพราะ​ฉัน​คือ​เด็ก​ผู​หญิง (Because I am a

Girl หรือ BIAAG) ซึ่ง​เป็น​โครงการ​รณรงค​ระดับ​นานาชาติ​ที่​ดําเนิน​การ​มา​แลวก​วา​ 5 ปี​ โดย​มุง​สนับสนุน​ให​เด็ก​หญิง

นับ​ลาน​คน​ทัว่​โลก​ได​รับ​การ​ศึกษา​และ​มี​ทักษะ​การ​ใช​ชี​วิ​ต ตลอด​จน​ได​รับ​ความ​ชวย​เหลือ​อื่นๆ​ ที่​จําเป็น​ตอ​การ​พัฒนา

ชีวิต​ของ​ตน​และ​สังคม​แวดลอม​ให​ดี​ขึ้น​ พ​รอม​เปิด​เผย​ผล​วิจัย​ลาสุด​เรื่อง​ “ผลก​ระ​ทบ​จาก​การ​เปลี่ยนแปลง​สภาพ​ภูมิ

อากาศ​ตอ​เด็ก​หญิง​” ที่​สํารวจ​ใน​ประเทศไทย​เมื่อ​เร็วๆ​ น้ี​ โดย​พบ​วาการ​เปลี่ยนแปลง​สภาพ​ภูมิ​อา​กา​ศ มี​ผลก​ระ​ทบ​ตอ

สิทธิ​เด็ก​ขัน้​พื้น​ฐาน​ 4 ดาน​ ได​แก​ สิทธิ​ใน​ชีวิต​และ​การ​อยู​รอด​ สิทธิ​ใน​การ​ได​รับ​การ​ปกป อง​คุม​ครอง​ สิทธิ​ใน​การ

พัฒนา​ และ​สิทธิ​ใน​การ​มี​สวน​รวม

นาง​มหา​ คิว​บาร​รูเบีย​ ผู​อํานวย​การ​องคการ​แพ​ลน​อินเตอร​เนชัน่แนล​ สํานักงาน​ประเทศ​ไทย​ เปิด​เผย​วา​ ควา

มแปรปรวน​ของ​อุณหภูมิ​และ​สภาพ​อากาศ​อยาง​รุน​แรง​ โดย​เฉพาะ​ภัย​แลง​ อุทกภัย​และ​วาตภัย​ได​ทวี​ความ​รุนแรง

มาก​ขึ้น​เน่ืองจาก​ภาวะ​โลก​รอน​ โดย​ใน​ประเทศไทย​มี​รายงาน​วา​อุณหภูมิ​เฉลี่ย​ตอ​ปี​เพิ่ม​ขึ้น​ 1 องศา​เซลเซียส​ตัง้แต​ปี​

พ​.​ศ.​ 2524 และ​คาด​วา​จะ​เพิ่ม​ขึ้น​อีก​ประ​มา​ณ 1-2 องศา​เซลเซียส​ภายใน​ปี​พ.​ศ.​ 2573 ดัง​นัน้​โครงการ​รณ​รง​ค

Because I am a Girl ใน​ปี​น้ี​ องคการ​แพ​ลนฯ​ (สํานักงาน​ประเทศ​ไทย​) จึง​ได​เนน​ศึกษา​เรื่อง​ผลก​ระ​ทบ​จาก​การ

เปลี่ยนแปลง​สภาพ​ภูมิ​อากาศ​ตอ​เด็ก​ โดย​เฉพาะ​เด็ก​หญิง​ และ​มุม​มอง​ของ​เด็ก​ตอ​การ​เปลี่ยนแปลง​ที่​เกิด​ขึ้น​

ครอบคลุม​ถึง​การ​วิเคราะห​วา​มี​มาตรการ​ใด​บาง​ที่​ผู​มี​สวน​เกี่ยวของ​ที่​สําคัญ​ อาทิ​ หนวย​งาน​ภาค​รัฐ​ ภาค​เอก​ชน​ และ

ภาค​ประชา​สังคม​ ควร​ดําเนิน​การ​เพื่อ​ชวย​ให​เด็ก​ โดย​เฉพาะ​เด็ก​หญิง​ให​สามารถ​รับมือ​กับ​ผลก​ระ​ทบ​เชิง​ลบ​จาก​การ

เปลี่ยนแปลง​สภาพ​ภูมิ​อากาศ​ได​ และ​มี​มาตรการ​ใด​บาง​ที่​ชวย​สง​เสริม​ให​เด็ก​สามารถ​เป็น​แรง​ผลัก​ดัน​ให​เกิด​การ

เปลี่ยนแปลง​และ​พัฒนา​ ตลอด​จน​เสริม​สราง​ความ​สามารถ​ใน​การ​ปรับ​ตัว​ให​กับ​ชุม​ชน
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ทัง้​น้ี​ งาน​วิจัย​ใน​หัว​ขอ​ “ผลก​ระ​ทบ​จาก​การ​เปลี่ยนแปลง​สภาพ​ภูมิ​อากาศ​ตอ​เด็ก​หญิง​” ได​นําแนวทาง​การ​วิจัย​แบบ​มี

สวน​รวม​และ​เป็น​มิตร​กับ​เด็ก​มา​ใช​เพื่อ​ให​เด็ก​ได​แสดง​ความ​คิด​เห็น​และ​วิเคราะห​ประเด็น​ตางๆ​ รวม​กัน​ ตลอด​จน

เรียน​รู​วิธี​การ​ปรึกษา​หารือ​กับ​เพื่อ​น ​ครอบ​ครัว​ และ​สมาชิก​ใน​ชุมชน​ดวย​ โดย​มี​กลุม​ตัวอยาง​เป็น​เด็ก​และ​ผูใหญ

จํานวน​ 9​9 คน​ (ผู​ใหญ​ 51 คน​และ​เด็ก​ 48 คน​) จาก​อําเภอ​เชียง​ดาว​ จังหวัด​เชียงใหม​ พ​บวาการ​เปลี่ยนแปลง​สภาพ

ภูมิ​อากาศ​มี​ผลก​ระ​ทบ​ตอ​สิทธิ​เด็ก​ขัน้​พื้น​ฐาน​ 4 ดาน​ ได​แก​ สิทธิ​ใน​ชีวิต​และ​การ​อยู​รอด​ สิทธิ​ใน​การ​ได​รับ​การ​ปกป อง

คุม​ครอง​ สิทธิ​ใน​การ​พัฒนา​ และ​สิทธิ​ใน​การ​มี​สวน​รวม

 

1.​ ใน​เรื่อง​สิทธิ​ใน​ชีวิต​และ​การ​อยู​รอด​ พ​บวา​ภัย​ธรรมชาติ​สง​ผลก​ระ​ทบ​โดยตรง​ตอ​สุขภาพ​ของ​เด็ก​ใน​พื้นที่​หาง​ไกล​

คือ​ เด็ก​มี​แนว​โนม​จะ​มี​ปัญหา​สุขภาพ​ใน​ระหวาง​เกิด​ภัย​ธรรมชาติ​ที่​เป็น​ผล​สืบ​เน่ืองจาก​สภาพ​ภูมิ​อา​กา​ศ โดย​เฉพาะ

อยาง​ยิ่ง​ กิจกรรม​เตรียม​ตัว​รับมือ​กับ​ภัย​พิบัติ​และ​ลด​ความ​เสี่ยง​มัก​มี​แนว​โนม​เปิด​โอกาส​ให​ผูชาย​และ​เด็ก​ชาย​มี​สวน

รวม​มากกวา​ผู​หญิง​และ​เด็ก​หญิง​ ทัง้ๆ​ ที่​ผู​หญิง​และ​เด็ก​หญิง​มัก​มีหน า​ที่​จัดการ​งาน​ใน​บาน​และ​ดูแล​เรื่อง​อาหาร​การ​กิน​

ดัง​นัน้​ การ​ให​ขอมูล​และ​ฝึก​ปฏิบัติ​สําหรับ​กลุม​ผู​หญิง​และ​เด็ก​หญิง​ใน​เรื่อง​การเต​รี​ยม​พรอม​สําหรับ​ครัว​เรือน​ก็​จะ​ชวย

เพิ่ม​การ​ปกป อง​คุมครอง​เด็ก​จาก​ภัย​ธรรมชาติ​ที่​เป็น​ผล​สืบ​เน่ืองจาก​สภาพ​ภูมิ​อากาศ​ได​มาก​ขึ้น​ดวย

 

2.​ ใน​เรื่อง​สิทธิ​ใน​การ​ได​รับ​การ​ปกป อง​คุม​ครอง​ ผล​การ​ศึกษา​พบ​วา​ เด็ก​มัก​ไม​ทราบ​วา​ตนเอง​ควร​ได​รับ​การ​ปกป อง

คุมครอง​ทัง้​ทาง​รางกาย​และ​จิต​ใจ​ โดย​เฉพาะ​อยาง​ยิ่ง​ ใน​ระหวาง​เหตุ​ภัย​พิบัติ​มัก​มี​ความ​เสี่ยง​ใหม​เกิด​ขึ้น​ ขณะ​ที่

ความ​เสี่ยง​ที่​มี​อยู​เดิม​ก็​มัก​เพิ่ม​ขึ้น​ดวย​ ผูใหญ​ตอง​ดูแล​ให​เด็ก​ปลอดภัย​ใน​สถานการณ​ที่​มี​ความ​เสี่ยง​ทุก​กรณี​ โดย​ครู

และ​ผูนําชุมชน​ควร​มี​ความ​รู​เฉพาะ​ทาง​เรื่อง​กระบวนการ​ปกป อง​คุมครอง​เด็ก​ระหวาง​เหตุการณ​ฉุกเฉิน​ และ​ตอง

สนับสนุน​ให​เด็ก​พูด​ถึง​ผลก​ระ​ทบ​จาก​ภัย​ธรรมชาติ​ตอ​ตัว​เด็ก​และ​ความ​รูสึก​ของ​ตน​หลัง​เกิด​เหตุ​ภัย​พิบัติ

 

3.​ ใน​เรื่อง​สิทธิ​ใน​การ​พัฒนา​ พ​บวา​เด็ก​มิได​เรียน​รู​หรือ​ได​รับ​ความ​รู​ใน​เรื่อง​เกี่ยว​กับ​การ​เปลี่ยนแปลง​สภาพ​ภูมิ​อา​กา​ศ

ภัย​พิบัติ​ และ​วิธี​การ​ที่​เหมาะ​สมใน​การเต​รี​ยม​ตัว​รับมือ​และ​ปรับ​ตัว​กับ​ภัย​ธรรมชาติ​เลย​ แต​เด็ก​สนใจ​จะ​เรียน​รู​วา​จะ

ป องกัน​ตนเอง​ได​อยางไร​เมื่อ​เกิด​ภัย​พิบัติ​ และ​ตองการ​เขาใจ​วา​จะ​รับมือ​กับ​ปราก​ฎการณ​สภาพ​ภูมิ​อากาศ

เปลี่ยนแปลง​ที่​เกิด​มาก​ขึ้น​เรื่อย​ๆ เชน​น้ี​ได​อยาง​ไร​ ดัง​นัน้​โรงเรียน​สามารถ​จัด​กิจกรรม​ใน​ประเด็น​ที่​หลาก​หลาย​เพื่อ

เปิด​โอกาส​ให​เด็ก​ได​มี​สวน​รวม​ทํากิจกรรม​กับ​ชุมชน​ใน​วง​กวาง​ เชน​ การเต​รี​ยม​ถุง​ยัง​ชีพ​ การ​ซอม​อพยพ​ การ​ฝึก

ทักษะ​การ​ยัง​ชีพ​ โดย​กิจกรรม​อื่นๆ​ รวม​กับ​เด็ก​ใน​ลักษณะ​น้ี​จะ​ชวย​สง​เสริม​การ​เรียน​รู​และ​ทําให​เกิด​ความ​สนุก​และ​ให

ความ​รู​ไป​พรอม​ ๆ กัน

 

4.​ ใน​เรื่อง​สิทธิ​ใน​การ​มี​สวน​รวม​ เด็ก​สวน​ใหญ​ที่​มี​สวน​รวม​ใน​การ​วิจัย​ครัง้​น้ี​มี​โอกาส​ใน​การ​มี​สวน​รวม​กับ​ชุมชน​น อย



มาก​ โดย​ปรกติ​แลว​ การ​มี​สวน​รวม​ของ​เด็ก​มัก​อยู​ใน​ลักษณะ​การ​ทํางาน​ตาม​ที่​ผูใหญ​กําหน​ด สัง่​ และ​ควบคุม​มาก​กวา​

อยางไร​ก็​ตาม​ ครู​และ​ผูใหญ​ใน​ชุมชน​อาจ​ชวย​สนับสนุน​เด็ก​โดย​เปิด​โอกาส​ให​เด็ก​เขา​มา​เป็น​สมาชิก​ของ​คณะ​ทํางาน

หรือ​คณะ​กรรมการ​ดาน​การเต​รี​ยม​พรอม​รับมือ​การ​เปลี่ยนแปลง​สภาพ​ภูมิ​อากาศ​และ​ภัย​พิบัติ​ จะ​ชวย​สราง​แรง​บันดาล

ใจ​ให​กับ​เด็ก​ ตลอด​จน​นําไป​สู​การ​แกไข​ปัญหา​ที่​สราง​สรรค​ได

 

“ผล​วิจัย​สะทอน​วาการ​เสริม​สราง​ความ​เขม​แข็ง​ของ​เด็ก​และ​เด็ก​หญิง​เป็น​มาตรการ​ที่​มี​ประสิทธิภาพ​ที่สุด​ใน​การเต​รี

ยม​ตัว​รับมือ​และ​ป องกัน​คน​กลุม​น้ี​จาก​ความ​เสี่ยง​จาก​การ​เปลี่ยนแปลง​สภาพ​ภูมิ​อากาศ​และ​ภัย​พิบัติ​ ซึ่ง​การ​มี​สวน​รวม

อยาง​แทจริง​จะ​เกิด​ขึ้น​ได​ตอ​เมื่อ​ผูใหญ​เปิด​กวาง​รับ​ฟัง​ความ​คิด​เห็น​ของ​เด็ก​และ​ให​โอกาส​เด็ก​มี​สวน​รวม​ใน​การ​ตัดสิน

ใจ​ตางๆ​ นอกจาก​น้ี​ยัง​มี​หลาย​วิธี​ที่​เด็ก​หญิง​จะ​มี​สวน​รวม​ใน​การ​เรียน​รู​ได​อยาง​เต็ม​ที่​ ดวย​การ​ชวย​ระบุ​ความ​เสี่ยง​

ตลอด​จน​หา​แนวทาง​แก​ปัญหา​ที่​เหมาะ​สม​กับ​พื้น​ที่​ ซึ่ง​จะ​ชวย​พัฒนา​ทักษะ​การ​รับมือ​ ควา​มเคารพ​ตน​เอง​ และ​ความ

มัน่ใจ​ของ​เด็ก​ และ​ทําให​พวก​เธอ​กลาย​เป็น​ผู​ผลัก​ดัน​ให​เกิด​การ​เปลี่ยนแปลง​และ​มี​บทบาท​สําคัญ​ใน​ชุมชน​ใน​การ​ชวย

ชีวิต​และ​ชวย​ให​สมาชิก​ใน​ชุมชน​สามารถ​ปรับ​ตัว​กับ​ภัย​พิบัติ​และ​ปัญหา​อื่น​ ๆ ที่​เป็น​ผล​จาก​การ​เปลี่ยนแปลง​สภาพ​ภูมิ

อากาศ​ได​นัน่​เอง​” นาง​มหา​ กลาว​สรุป


