
หมอหน่ิง เปิดตัวหนังสือ “หมอหน่ิงเลา ต.เตา ออม

สิน” หน่ึงในกาวแรกของโครงการ Give Them a

Hug รักสัตวใหเป็น หวังใหความรูคนรักสัตว รักสัตว

ไดเป็น และถูกตอง

เตา ออมสิน กลายเป็นขาวใหญไปทัว่โลกในชวงหลายเดือนที่ผานมา ผูคนมากมายเศราใจไปกับเคราะหกรรมของ

เตาขนาดใหญที่กินเหรียญที่นักทองเที่ยวโยนลงไปดวยความเชื่อผิดๆ นอกจากเรื่องของเตา ออมสิน แลว ก็ยังมี

ขาวความโชครายของสัตวอีกมากมายหลายชนิด ทัง้สัตวที่อยูดวยตัวเองตามธรรมชาติและสัตวที่มนุษยเลีย้ง ดวย

เห็นความสําคัญของปัญหาดังกลาวที่สงผลกระทบตอชีวิต และความเป็นอยูของสัตวมายาวนาน โครงการ Give

Them a Hug รักสัตวใหเป็น หน่ึงในโครงการอนุรักษแนวปะการังและสิ่งมีชีวิตใตทะเลไทย ในพระดําริพระเจา

หลานเธอ พระองคเจาสิริวัณณวรีนารีรัตนจึงไดถือกําเนิดขึ้น เพื่อเป็นการใหความรูแกคนรักสัตว และประชาชนทัว่

ไป ในแงมุม และมิติตางๆ หลากหลายเรื่อง ทัง้น้ีการเปิดตัวหนังสือ “หมอหน่ิงเลา ต.เตา ออมสิน” ถือเป็นกาวแรก

ของโครงการโดยรายไดจากการขายหนังสือจะนําไปซื้อเครื่องเลเซอร เพื่อชวยในการรักษา และสมานแผลสัตว เพื่อ

เพิ่มโอกาสการรอดชีวิตของสัตวใหสูงขึ้นอีกดวย

รองศาสตราจารย สัตวแพทยหญิง ดร. นันทริกา ชันซื่อ (หมอหน่ิง) ผูอํานวยการศูนยวิจัยโรคสัตวน้ํา คณะสัตว

แพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ผูเขียนหนังสือ “หมอหน่ิงเลา ต.เตา ออมสิน” คุยใหฟังถึงที่มาของหนังสือ

และโครงการดังกลาววา “หมอเลือกมาเป็นสัตวแพทยเพราะตัง้แตเด็กมีความรูสึกผูกพันกับการชวยเหลือชีวิตสัตว

ไดติดตามคุณพอซึ่งเป็นสัตวแพทยมาโดยตลอด ถามีโอกาสไดชวยเหลือพวกเขาก็ควรจะทํา ปัญหาของ “ออมสิน”

คือ “ออมสิน” ถูกฆาหลายครัง้ ถูกฆาครัง้แรกดวยการถูกยึดอิสรภาพนํามากักขังในบอ ครัง้ที่สอง ถูกฆาดวยการถูก

ใหกินอาหารที่ไมเหมาะสม จนตองมากินเหรียญและตายลงในที่สุด กรณีของ“ออมสิน”ทําใหทัว่โลกเห็นความสําคัญ

ของการกระทําของมนุษยที่มีผลกระทบตอชีวิตสัตวและตระหนักถึงการชวยเหลือชีวิตสัตวชีวิตหน่ึง ความเชื่อตาม

หลักพุทธศาสนาไดสอนไวเรื่องการทําบุญ แตหากทําผิดวิธีหรือไปเบียดเบียนใคร ก็คงจะไมไดบุญ หมอเองก็ไดแต

หวังวา ออมสินจะเป็นครูใหพวกเราทุกคนไมทําบุญแบบผิดวิธี โดยทํารายชีวิตสัตวที่ทัง้แบบตัง้ใจและแบบที่ไมตัง้ใจ

ตอไป

แมวาวันน้ีจํานวนคนรักสัตวมีมากขึ้นและเกินครึ่งรักสัตวไมเป็น โดนทารุณแบบไมตัง้ใจมากขึ้น หมอจึงมีความ
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ตองการที่จะเปลี่ยนทัศนคติจากรักไมเป็น ใหเป็นรักใหเป็น และที่ผานมา หมอไดรับรูและหาทางแกปัญหา ดวยการ

จัดตัง้โครงการ Give Them a Hug รักสัตวใหเป็น ขึ้นเพื่อชวยเหลือและอนุรักษสัตว โดยมีจุดประสงคคือเพื่อให

ความรูเกี่ยวกับการเลีย้ง การดูแล และการเขาใจแกนแทของสัตวประเภทนัน้ๆ แกคนรักสัตว”

นายนพดล ประพิมพพันธ ผูอํานวยการกลุมธุรกิจกรุงเทพฯ บริษทั เมอรลิน เอ็นเตอรเทนเมนท ประเทศไทย และ

ผูบริหารซีไลฟ  แบงคอก อควาเรียมระดับโลก ใจกลางกรุงเทพฯ ซึ่งเป็นผูสนับสนุนโครงการ Give Them a Hug รัก

สัตวใหเป็น และหนังสือหมอหน่ิงเลา ต.เตา ออมสิน กลาววา “ซีไลฟฯ ชื่นชมและสนับสนุนโครงการ Give Them a

Hug รักสัตวใหเป็น เพราะเป็นโครงการที่มีแนวความคิดและจุดมุงหมายเดียวกับเรา ซึ่งเป็นอควา-เรียมระดับโลกที่

มุงปลูกฝังจิตสํานึกรักษโลกใตทะเลอยางยัง่ยืน อาทิ เราทําโครงการอนุรักษของตัวเอง และสนับสนุนโครงการ

อนุรักษอื่นๆ มากมาย การรวมอนุรักษเตาทะเล และชวยเหลือเตาทะเลบาดเจ็บและพิการ จากการระดมทุนผานการ

จําหนายริสแบนด (Wristband) โดยไมหักคาใชจาย แกกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง เราจึงเชื่อมัน่เป็นอยาง

ยิ่งวา โครงการ Give Them a Hug รักสัตวใหเป็น จะตองบรรลุวัตถุประสงค และชวยใหสังคมสวนรวมเรียนรูที่จะ

รักสัตวอยางถูกวิธี และอนุรักษสัตวอยางยัง่ยืนไดอยางแนนอน”

นายจตุพร บุรุษพัฒน อธิบดี กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง ซึ่งใหเกียรติมารวมเปิดงานในครัง้น้ี กลาววา วา

“กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง มีภารกิจหลักอยูหลายประการ เชน การกําหนดนโยบายจัดทําแผนการบริหาร

จัดการอนุรักษและฟ้ืนฟูทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ังรวมถึงการปรับปรุง แกไขเพิ่มเติมกฎระเบียบ มาตรการตาง

ๆ เพื่อใหมีการใชอยางยัง่ยืนภารกิจอยางหน่ึงที่สําคัญไมยิ่งหยอนไปกวากัน คือ การศึกษา วิจัย พัฒนา อนุรักษและ

ฟ้ืนฟู พืชและสัตวทะเลที่หายากและใกลสูญพันธุ ซึ่งเป็นภารกิจที่ตองสรางความเขาใจและสงเสริมการมีสวนรวม

ของประชาชนในการอนุรักษ และฟ้ืนฟูทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ังอยางแทจริง จากกรณีของเตาออมสินเอง

ทําใหทัว่โลกไดเห็นถึงความสําคัญของผลกระทบที่มนุษยไดกระทํา และมีผลกระทบตอชีวิตของสัตวรวมถึงการเห็น

ความสําคัญของชีวิตสัตวทะเลในการที่จะรักษาใหหายจากการเจ็บปวย ดวยความชวยเหลือจาก รองศาสตราจารย

สัตวแพทยหญิง ดร.นันทริกา ชันซื่อ ผมเชื่อวาเหตุการณน้ีจะเป็นจุดเริ่มตนที่พวกเราไดเห็นถึงความสําคัญของชีวิต

สัตว ดังนัน้เราควรรวมมือกันสรางความ

ตระหนักรู สรางจิตสํานึก และปรับเปลี่ยนทัศนคติบางอยางที่มนุษยเอาเปรียบสัตว ไมใชเพียงเฉพาะสัตวน้ํา แตรวม

ถึงสัตวทุกประเภทรอบๆ ตัวเรา”

สําหรับที่มาของโครงการ Give Them a Hug รักสัตวใหเป็น หมอหน่ิงไดรวบรวมและชักชวนทีมงาน เพื่อสราง

โครงการที่มีประโยชนตอโลกของเราและโลกของสัตวที่อยูรอบๆ ตัวเรา เพื่อสัตวทัง้หลายจะไดถูกฮักและถูกรักให

เป็น มากกวาที่ผานมา

Give Them a Hug รักสัตวใหเป็น อาจจะอธิบายความหมายไดวา



• GIVE หมายถึง ใหมากกวา รับน อยลง

• THEM หมายถึง สัตวทัง้หมด ไมใชเฉพาะที่เลีย้งหรือชอบ

• HUG หมายถึง มอบการกอด มอบความรัก เป็นภาษาถิ่นหมายถึงความรัก

• รักสัตวใหเป็น หมายถึง รักทุกสายพันธุ ใหความเมตตาแกสัตวทุกประเภท ไมเจาะจง

• และที่สําคัญคือ รักใหเป็น หมายถึง อยูรอดปลอดภัย ไมทุกขทรมาน ไมเจ็บปวย มีความอยูดี ไมมัว่เลีย้งหรือคิด

ไปเองวาถูก วาดี วาใช

โดยในโครงการ Give Them a Hug รักสัตวใหเป็น จะประกอบดวยโครงการยอย เชน

• หนังสือ ต.เตา ออมสิน

• เดิน/วิ่ง/ป่ัน รับเหรียญ ไมโยนเหรียญใหเตา

• ศิลปะใตทะเล ART IN THE OCEAN

• ปลอยสัตวไดบุญไมบาป

• ART ALBUM ใจเขา ใจเรา ใจสัตว โดยหมอหน่ิง

• วิ่งกับสัตวเลี้ยง PET & ME RUN RUN

• ระวังสัตวขามถนน

• มหัศจรรยชีวิตกระเบนยักษไทย

• เตาโรโบติค ขาไฮเทค

• ตามวาฬ ชมโลมา ใหถูกทาง

“หมอเชื่อวาสังคมไทยเป็นสังคมที่เล็งเห็นความสําคัญของการอยูรวมกันระหวางมนุษยและสัตวโลกมาโดยตลอด

และพรอมที่จะชวยเหลืออยางเต็มกําลังความสามารถ ไมวาจะเป็นการสรางสัญลักษณแหงการมอบสิ่งดี ๆ ระหวาง

กันและกัน โดยวันน้ีถือเป็นโอกาสดีที่จะแบงปันน้ําใจ เพื่อสรางความเชื่อใหม ที่ไมเบียดเบียนสัตวน อยใหญ ทัง้ใกล

ตัวและไกลตัว ที่จะดําเนินชีวิตใหเติบโต ใชชีวิตรวมกันอยางถอยทีถอยอาศัย…และยัง่ยืนตลอดไป สุดทายน้ี หมอ

ตองขอขอบคุณดาราชื่อดัง ที่มีความรักสัตวทัง้คุณเมย พิชญนาฏ สาขากร และคุณมารี เบิรนเนอรที่ใหเกียรติมาพูด

คุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเรื่องการรัก และดูแลสัตวในวันน้ีดวย

สําหรับทานที่สนใจซื้อหนังสือ หรือบริจาคเงิน สามารถติดตอไดที่ กองทุนชวยชีวิตสัตวน้ํา เลขที่บัญชี

123-1-35678-5 ธนาคารกรุงศรีอยุธยา สาขา สยามสแควร ประเภทบัญชีออมทรัพย และสงหลักฐาน พรอมชื่อที่อยู

ในการจัดสงมาที่ Line: gtah2018 หรือสอบถาม 089-111-6464” หมอหน่ิงกลาวปิดทาย


