
หนังสือคําสอนที่ไมไดเป็นเพียงนามธรรม

มูลนิธิ ดร. เทียม โชควัฒนา โดย ดร. ศิรินา โชควัฒนา ปวโรฬารวิทยา ประธานโครงการจัดทําหนังสือ “70 ปี

คําสอนพระราชา ทวยราษฎรน อมรําลึก” จัดงานเปิดตัวหนังสือ โดยเชิญนักเขียนสองทาน คือ บุญเกียรติ โชควัฒนา

ธีรดา อําพันวงษ เสวนารวมกับนักอาน ณัชกานต อําพันวงษ ณ ไบเทคบางนา

ดร. ศิรินา โชควัฒนา ปวโรฬารวิทยา ประธานโครงการฯ กลาวถึงความริเริ่มในการทําหนังสือเลมน้ีวาตัง้แตเล็กจน

โต ครอบครัวโชควัฒนา ไดรับคําสัง่สอนจากคุณพอ ดร. เทียม โชควัฒนา วาพวกเราโชคดีที่ไดเกิดบนแผนดินไทย

มีพระมหากษตัริยผูปกครองบานเมืองดวยหลักทศพิธราชธรรม ขอใหรําลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณดวยการเป็นคนดี

ซื่อสัตย ไมสรางปัญหาใหสังคมแสละประเทศชาติ

วันที่ 13 ตุลาคม 2559 ในหลวงรัชกาลที่ 9 เสด็จสวรรคตเป็นวันที่ฟ าไทยมืดมิด ประชาชนคนไทยมีความรูสึกเศรา

สุดอาลัย ตลอด 1 ปีที่ผานมา ภาพพระราชกรณียกิจ พระราชดํารัส พระบรมราโชวาท บทเพลงพระราชนิพนธของ

ในหลวงรัชกาลที่ 9 ปรากฏขึ้นในมโนภาพชัดเจนมากขึ้นเป็นลําดับ เศรษฐกิจพอเพียง ปิดทองหลังพระ วิริยะ

อุตสาหะ อบรมบมนิสัย ฯลฯ ลวนเป็นพระบรมราโชวาทสรางคนไทยใหเป็นคนดี มีความสุขอยางพอเพียง

มูลนิธิ ดร. เทียม โชควัฒนา จึงไดรวบรวมอัญเชิญพระบรมราโชวาท พระราชดํารัส และเพลงพระราชนิพนธ ที่

พระองคพระราชทานตลอด 70 ปี ที่ทรงครองราชย โดยไดทําวิจัยดวยการสัมภาษณนักบริหาร 70 คนที่น อมนํามาใช

ในการบริหารงานและประสบความสําเร็จ หนังสือ“70 ปีคําสอนพระราชา ทวยราษฎรน อมรําลึก” จะเป็นประโยชน

ตอนักเรียน นักศึกษา ผูปฏิบัติงาน ประชาชนชาวไทย ที่นําคําสอนมาปฏิบัติใหเป็นนิสัยที่ดี เพื่อใหทุกคนในประเทศ

ชาติมีความสุขความเจริญ รายไดจากการจําหนายหนังสือเลมน้ีมอบใหมูลนิธิอุทกพัฒนฯ เพื่อสรางระบบเชื่อมตอสระ

กักเก็บและกระจายน้ําโครงการเพชรน้ําหน่ึง จังหวัดเพชรบุรี ตามพระราชดํารัส พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา

ภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ 9 ทรงพระราชทานเมื่อวันที่ 17 มีนาคม 2539

“…หลักสําคัญวา ตองมีน้ํา

น้ําบริโภคและน้ําใช น้ําเพื่อการเพาะปลูก

เพราะชีวิตอยูที่นัน่ ถามีน้ํา คนอยูได ถาไมมีน้ํา คนอยูไมได

ไมมีไฟฟ า คนอยูได แตถามีไฟฟ า ไมมีน้ํา คนอยูไมได”

บุญเกียรติ โชควัฒนา กลาววา คนไทยทุกคน ตางสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว

รัชกาลที่ 9 พระองคทรงรักและหวงใยประชาชนตลอดเวลาที่ผมเผชิญปัญหาหรือวิกฤต ผมจะรูสึกกังวลมาก สิ่งที่

ผมไดเรียนรูจากพระองคทาน คือ ความเพียรพยายามในการแกปัญหาใหได ดวยการคิดในทางที่ดี เพื่อใหองคกรกาว
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หน า ผมไดน อมนําพระบรมราโชวาทของพระองคมาเป็นแนวทางในการทํางานและดําเนินชีวิต”

ธีรดา อําพันวงษ กลาววา ดีใจที่หนังสือ “70 ปีคําสอนพระราชา ทวยราษฎรน อมรําลึก” ไดอัญเชิญพระบรมราโชวาท

และทําวิจัยดวยการสัมภาษณนักบริหาร 70 ทาน เพื่อสื่อใหเห็นวาคําสอนของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลที่

9 เป็นประโยชนแกคนไทยทุกคน สามารถนําไปใชเป็นหนังสือสอนนักเรียนและเยาวชน คนไทยทัว่ประเทศ เป็น

หนังสือที่มีคาในการเรียนรูเพื่อการปฏิบัติในชีวิตจริง “ดิฉันเคยไดยินพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจา

อยูหัว รัชกาลที่ 9 ในเรื่องการประมาณตน ที่พระราชทานแกบัณฑิตจบใหม คือหลักคําสอนที่ดิฉันจดจําและนํามาใช

นับตัง้แตเริ่มทํางาน โดยจะหมัน่สังเกตและเรียนรูจากผูที่มีความสามารถ ถามความเห็นจากหัวหน างาน และผูอยูใต

สายงาน เพื่อประมวลขอมูลในการตัดสินใจ หลักคําสอนของพระองคทานยังเป็นประโยชนตอการพัฒนาความ

สามารถของบุคลากร หากบุคลใดทํางานตามความถนัด ทําในสิ่งที่เป็นจุดเดนแลว การทํางานจะมีทัง้ประสิทธิภาพ

และประสิทธิผลมากที่สุด”

ณัชกานต อําพันวงษ นักอานคนรุนใหม กลาววา “เน็ตอานจบทัง้เลมแลวคะ เน้ือหาดานในมี 70 คําสอน ที่แบงเป็น

บทชัดเจน คือ บทที่ 1 เป็นเรื่องการเรียนรู มี 23 คําสอน บทที่ 2 การปฏิบัติ 13 คําสอน บทที่ 3 พอเพียง มี 7

คําสอน บทที่ 4 คุณธรรม 12 คําสอน และบทที่ 5 คือ ความสุข ประกอบดวย 15 คําสอน แตละคําสอนมีความแตก

ตางกันและมีประโยชนมาก เราสามารถเลือกนําไปปฏิบัติไดในแตละชวงวัย หนังสือเลมน้ีไมมีขอจํากัด เป็นหนังสือ

สําหรับทุกคน ทุกวัย ทุกอาชีพแนทอานแลว มานึกยอนถึงตนเองคะ วาเรานําคําสอนใดมาอยูในชีวิตโดยที่เราไมรูตัว

บาง เชน เรื่องปิดทองหลังพระ เป็นเรื่องจริงคะ การที่เราทําอะไร ไมจําเป็นตองใหทุกคนรูวาเราเป็นคนทํา เราควร

มุงทําหน าที่นัน้ใหสมบูรณที่สุด ไมตองไปคิดวาทําแลวตองมีคนเห็นคนรู แตใหมองถึงผลนัน้ๆ มากกวา และถาเรา

ประสบความสําเร็จ ก็จะพบความสุขใจ ซึ่งดียิ่งกวาคําชม”

หนังสือ “70 ปีคําสอนพระราชา ทวยราษฎรน อมรําลึก” หาซื้อไดที่โรงเรียนคุณธรรม ดร. เทียม โชควัฒนา รานนาย

อินทร เลมละ 99 บาท และรายไดมอบใหมูลนิธิอุทกพัฒน ในพระบรมราชูปถัมภ นําไปใชในการบริหารจัดการ

ทรัพยากรน้ํา ในโครงการเพชรน้ําหน่ึงสอบถามเพิ่มเติมที่บมจ.บูติคนิวซิตี้ คุณกนกวรรณ มากลน โทร.
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