
หญาหวานสามารถชวยบรรเทาความกังวลเรื่องโรค

อวนในเอเชียแปซิฟิกตะวันออกเฉียงใต

กัวลาลัมเปอร มาเลเซีย–10 มี.ค.–พีอารนิวสไวร/อินโฟเควสท

 

เกือบ 48% ของประชากรชาวมาเลเซียปวยเป็นโรคอวน หรือมีน้ําหนักเกินมาตรฐาน

 

ขัอมูลจากองคการอนามัยโลก (WHO) เปิดเผยวา ในขณะที่การประชุมโรคอวนนานาชาติครัง้ที่ 12 จะจัดขึ้นที่กรุง

กัวลาลัมเปอรในเร็วๆน้ี ความวิตกกังวลเกี่ยวกับโรคอวนในเอเชียแปซิฟิกตะวันออกฉียงใตก็เพิ่มสูงขึ้นเป็นประวัติ

การณ โดยประชากรชาวมาเลเซียเกือบ 48% มีน้ําหนักตัวเกินมาตรฐาน หรือเป็นโรคอวน

 

การชีแ้นะเรื่องสุขภาพจากทัว่โลก จะชวยสนับสนุนใหผูคนลดการบริโภคอาหารที่กอใหเกิดพลังงาน เพื่อการควบคุม

น้ําหนักที่ดียิ่งขึ้น หญาหวานสามารถชวยได และเป็นสารใหความหวานตามธรรมชาติที่ปลอดภัยไรแคลอรี่ ซึ่งเหมาะ

กับทุกเพศทุกวัย หญาหวานเป็นสารสกัดธรรมชาติจากพืช และไดมีการนํามาใชแทนน้ําตาลมาเป็นเวลาหลาย

ศตวรรษแลวทัว่โลก อีกทัง้ยังมีการวิจัยที่ผานการประเมินจากผูทรงคุณวุฒิอยางเขมงวดแลววา สารสกัดจากหญา

หวานที่มีความบริสุทธิ ์สูงไมเป็นอัตรายตอการบริโภคของมนุษย

 

สามารถดูขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับหญาหวานไดที่เว็บไซตของ Global Stevia Institute:
http://www.globalsteviainstitute.com/

 

สามารถดูขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับวิธีการลดปริมาณน้ําตาล และแคลอรี่ในอาหาร และเครื่องดื่มไดที่ PureCircle:
info.asia@purecircle.com

 

Global Stevia Institute (GSI) ใหบริการขอมูลขาวสารทางดานวิทยาศาสตรที่เกี่ยวกับหญาหวาน ซึ่งเป็นสารให

ความหวานตามธรรมชาติที่ปราศจากแคลอรี่ GSI ไดรับคําแนะนําจากคณะนักวิทยาศาสตรชัน้นํา และผูเชี่ยวชาญ

ดานสุขภาพนานาชาติ GSIb ไดรับการสนับสนุนจาก บริษทั เพียวรเซอรเคิล จํากัด ผูนําระดับโลกในการผลิตสาร

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ab%e0%b8%8d%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%ab%e0%b8%a7%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%96%e0%b8%8a%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a2%e0%b8%9a%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b9%80/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%ab%e0%b8%8d%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%ab%e0%b8%a7%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%96%e0%b8%8a%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a2%e0%b8%9a%e0%b8%a3%e0%b8%a3%e0%b9%80/


สกัดจากหญาหวานบริสุทธิ ์ สามารถดูขอมูลเพิ่มเติมไดที ่http://www.globalsteviainstitute.com/

 


