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แนวทางลดฝ ุน PM 2.5 เสนอรัฐบาล

สมาคมสถาปนิกสยาม ในพระบรมราชูปถัมภ (ASA) โดย นายอัชชพล ดุสิตนานนท นายกสมาคมสถาปนิกสยามฯ

ไดจัดการประชุมเพื่อหาแนวทางในการแกปัญหาสิ่งแวดลอมเกี่ยวกับฝ ุนละออง PM 2.5 รวมกับนักวิชาการจาก

องคกรวิชาชีพ สถาบันการศึกษา และองคกรภาครัฐ อาทิ สมาคมสถาปนิกผังเมืองไทย สมาคมอุตสาหกรรมกอสราง

ไทยฯ คณะวิศวกรรมศาสตรจุฬาฯ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง ฯลฯ ถึงแนวทางแกไข

มลพิษทางอากาศซึ่งถือวาอยูในขัน้วิกฤต โดยเฉพาะในเขตกรุงเทพฯและปริมณฑล ประชาชนตองใช mask ปิดจมูก

ป องกันฝ ุนละอองในอากาศเมื่อตองออกจากบาน ซึ่งในสวนของภาครัฐและเอกชน ก็มีการรายงานถึงสถานการณที่

เกิดจากฝ ุนละออง PM 2.5 ที่เกินเกณฑมาตรฐานอยางตอเน่ือง อีกทัง้ประชาชนควรมีความรูความเขาใจ รวมถึงมี

การรับมือที่ถูกตอง ซึ่งเอกสารสรุปการประชุมในครัง้น้ีจะถูกเสนอตอรัฐบาลตอไป

จากการประชุมเพื่อหารือรวมกัน มีขอสรุปถึงการสาเหตุและการแกปัญหาที่จําเป็นตองอาศัยการรวมมือกันของทุก

ฝาย ลําดับแรกโดยการใหความเขาใจที่ถูกตอง ซึ่งหลายคนทราบกันดีแลววา PM 2.5 เป็นอนุภาคที่มีเสนผา

ศูนยกลางเล็กกวา 2.5 ไมครอน เมื่อเปรียบเทียบกับเม็ดเลือดของเคนเราล็กที่สุดจะมีขนาด 5-6 ไมครอน เรียกได

วาขนาดของฝ ุนน้ีเล็กกวาหลอดเลือด หรือแมกระทัง่เสนเลือดฝอยของคนเรา ทําใหการที่เราหายใจเขาไปอาจเกิด

อันตรายตอสุขภาพในระยะยาวได สาเหตุหลักนัน้มากจากหลายปัจจัย อาทิ การกอสราง โรงผลิตไฟฟ า การเผาขยะ

แตแหลงกําเนิดกวา 50 % มาจากควันเสียของเครื่องยนตดีเซลที่ปลอยคารบอนมอนนอกไซดมากที่สุด คือ รถ

ประจําทาง รถบรรทุก รองลงมา คือ รถยนตเครื่องเบนซินที่ปลอยคารบอนมอนนอกไซด ชวงระหวางจอดติดเครื่อง

ขณะรถติด ซึ่งทางเจาหน าที่จากสํานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติพรอมทัง้สํานักนโยบายและ

แผนการขนสงและจราจร (สนข.) ชีแ้จงวา “ทางหนวยงานที่เกีย่วของ ไดมีมาตรการหามใหรถบรรทกุที่ขนอปุกรณ

การกอสรางเขามาเขตพื้นที่ที่มีการกอสรางรถไฟฟ าสายตางๆ ในชวงชัว่โมงเรงดวน และไดมีการกวดขันการตรวจ

จับควันดํารวมถึง เนนเรื่องการซอมบํารุงรถขนสงสาธารณะอยางตอเน่ือง รวมถึงมีแผนการสงเสริมการใชรถยนต

ไฟฟ าในอนาคตขึ้นแลว”

นอกจากน้ี ผศ.ดร.นพกร จงวิศาล อดีตอาจารยและนักวิชาการดานสาธารณสุขศาสตร ม.มหิดล กลาววา “ควรมีการ

ใหความเขาใจกับประชาชนในทิศทางเดียวกัน เพื่อใหตระหนักถึงอันตรายที่กอใหเกิดผลเสียตอสุขภาพ แตก็อยาได

ตระหนกจนเกินไป เน่ืองจากฝ ุนละออง PM 2.5 น้ีอยูรอบๆ ตัวมาตลอด เพียงแคในชวงน้ีสภาพอากาศแปรปรวน สง

ผลใหกระทบตอสุขภาพของคนในระยะสัน้อยางชัดเจน จึงขอใหทุกคนระวังรักษาสุขภาพ หันมาออกกําลังกาย ออก
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ไปฟอกปอดตามพื้นที่ชนบทที่มีอากาศบริสุทธบาง รับประทานอาหารที่มีประโยชน ทําอารมณใหแจมใส ลดความ

เครียด พักผอนใหเพียงพอ เพราะถาเรามีสุขภาพที่แข็งแรงก็จะตอสูกับโรคภัยไดเยอะขึ้น” ทัง้น้ียังมีผูแทนจากภาค

สถาบันการศึกษา คือ ผศ.ดร.ทรงเกียรติ เทีย้ทิทรัพย อาจารยจากสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาด

กระบัง ไดกลาวยอมรับบวา “ปัจจุบันยังไมมีเทคโนโลยีที่ทําใหเครื่องยนตเผาไหมอยางสมบูรณ หรือมีเครื่องตรวจ

จับควันดําที่ไดมาตรฐานการรับรองที่ดีเยี่ยมมาการันตีผลการตรวจวัดที่ถูกตองได แตวิกฤตที่เกิดขึ้นในครัง้น้ี ถือ

เป็นกรณีศึกษาใหอาจารยหรือบุคคลากรแตละคณะวิชาที่เกี่ยวของ ทัง้จากคณะวิศวกรรมศาสตร สถาปัตยกรรม

ศาสตร หรือแมกระทัง่มัณฑนากร ไดตระหนักถึงปัญหาที่เรากําลังเผชิญหน าอยู และรวมมือกันหาแนวทางของการ

พัฒนาเทคโนโลยี นวัตกรรมใหมๆ โดยปัจจุบันนักศึกษาเองก็ใหความสําคัญและสนใจตัวโครงการ หรือการประกวด

แบบเทคโนโลยีดานน้ีกันมากขึ้น ซึ่งจะเป็นประโยชนตอสังคมเราในอนาคตอยางแนนอน” ซึ่งนางสาวพิชญาพร เดช

สกุล ผูแทนสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ไดแจงมาตรการแผนการควบคุมมลพิษในสวนของภาครัฐ 3

ระดับดังน้ี แผนขัน้ตน คือการใหความรูกับหนวยงานที่เกี่ยวของและในภาคประชาชน แผนระยะกลาง คือ การ

เรงรัดการใชน้ํามันแบบใหมซึ่งทางภาครัฐจะสงเสริม B20 นโยบายหามเผาในที่โลงแจงที่เขมงวดมากขึ้น นโยบาย

การปลอยควันในโรงงานอุตสาหกรรมที่เขมงวด นโยบายขนสงที่เขมงวดรวมทัง้การปรับปรุงคุณภาพน้ํามันยูโร 5

แผนระยะยาว คือ การปรับปรุงผังเมือง พื้นที่สีเขียว เรื่องพลังงานสะอาดและพลังงานทางเลือก รวมทัง้มาตรการสง

เสริมทางเศรษฐกิจในเรื่องของการนําเขารถไฟฟ า โดยมาตรการตางๆ ที่เสนอนัน้อาจทําใหเกิดการเสียประโยชนแก

ผูประกอบการขึ้นดังนัน้ภาครัฐและเอกชนจะตองรวมมือกันหาแนวทางแกปัญหาและรวมกันผลักดันอยางสรางสรรค

ตอไป
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