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หนังสือ​ “รักษา​อาการ​เจ็บ​ป วย​โดย​ไม​ใช​ยา” ผล​งาน​เขียน​ของ​  นิด​ดา​ หง​ษวิ​วัฒน กู​รู​ดาน​ธรรมชาติ​บําบัด​ที่​ครัง้

หน่ึง​เคย​ถูก​อาการ​เจ็บ​ปวย​รุม​เรา​อยาง​หนัก​ จึง​หัน​มา​ศึกษา​เรื่อง​ของ​การ​รักษา​รางกาย​โดย​ไม​พึ่ง​ยา​หรือ​สาร​เคมี

ประดษิฐ​ใด ​ๆ ได​คน​ควา​ ทด​ลอง​ปฎบิตัิ​อยาง​จรงิจงั​และ​เหน็​ผล​จรงิ​ และ​ได​ถายทอด​ประสบการณ​ตรง​ใน​หนังสอื​เลม​น้ี

สํานัก​พิมพ​แสงแดด​จึง​ขอ​แนะนําหนัง​สือ “รักษา​อาการ​เจ็บ​ป วย​โดย​ไม​ใช​ยา” ที่​เปรียบ​เสมือน​คูมือ​ใน​การ​ดูแล

รางกาย​อยาง​เป็น​มิตร​ โดย​หนังสือ​เลม​น้ี​ ได​รวบรวม​บทความ​ที่​เกี่ยว​กับ​การ​บําบัด​รักษา​โรค​ภัย​ไข​เจ็บ​โดย​สันติ​วิธี​

กวา​ 39 บท​ความ​  อาทิ​เชน​ “โย​คะ​ รักษา​หมอน​รอ​งก​กระดูก​คอ​ปลิน้​” , “แกวง​แขน​บําบัด​โรค​” , “ทอง​รวง​อาเจียน

อยา​เพิ่ง​ใช​ยา​” , “ดื่ม​น้ําตอน​เชา​ชวย​แก​อาการ​ทอง​ผูก​”, น้ําผึ้ง​กับ​สภาวะ​ความ​เป็นก​รด​ดาง​ของ​เลือด​”, “แสงแดด​คือ

โอสถ​อัน​วิ​เศษ​” ฯลฯ​ ดวย​ความ​เชื่อ​ของ​ผู​เขียน​วา​รางกาย​ของ​เรา​นัน้​คือ​หมอ​ที่​แสน​วิเศษ​รักษา​โรค​ได​ทุก​ชนิด​ ขอ

เพียง​แต​ตัว​เรา​ตอง​เป็น​ผู​ชวย​ที่​ดี​ของ​หมอ​ ป อน​อาหาร​ที่​ดี​ พัก​ผอน​ให​เพียง​พอ​ รักษา​จิต​ให​ดี​ ปรับ​พฤติกรรม​ให​ดี​ เทา

น้ี​โรค​ราย​ไหน​ๆก็​รักษา​หมด​ แทบ​ไม​ตอง​พึ่ง​ยา

 

รา​คา 160 บาท – วาง​จําหนาย​แลว​ตาม​ราน​หนังสือ​ชัน้​นําทัว่​ไป
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