
สัมผัสสีสันแหงฤดูหนาวของเขตซีหลินกัวเลอ มอง

โกเลียใน

นับตัง้แตยุคโบราณ เหลากวีตางพรรณนาภาพของฤดูหนาวผานบทกวี โดยมีสามแกนเรื่องที่ไดรับความนิยมมากที่

สุด ไดแก หิมะ ความหมนหมอง และความเหงา เน่ืองจากความขาวของหิมะไดปกคลุมสีสันทัง้หมด และเปลี่ยน

ทิวทัศนที่สดใสใหกลายเป็นภาพเขียนหมึกซึ่งใหความรูสึกเหงาและเปลาเปลี่ยว

อยางไรก็ตาม ฤดูหนาวของเขตทุงหญาซีหลินกัวเลอ (Xilingol League) เขตปกครองตนเองมองโกเลียใน ทาง

ตอนเหนือของจีนนัน้ กลับเต็มไปดวยสีสันและความนาหลงใหล โดยทุงหญาแหงน้ีเป่ียมไปดวยชีวิตชีวาตลอดทัง้ปี

ซึ่งมหกรรม Nadam Fair ของมองโกเลียไดสงตอความคึกคักของฤดูรอนสูเกล็ดหิมะและน้ําแข็งในฤดูหนาว

นอกจากน้ี ชุดของกลุมชาติพันธุที่แสนสดใสยังไดแตงแตมสีสันใหกับทุงหญาที่เปลี่ยนเป็นสีขาวโพลน ขณะที่มา

พันธุดีที่วิ่งเหยาะอยูบนหิมะ ก็ไดจุดไฟแหงความรอนแรงใหกับฤดูหนาวบนพื้นที่แหงน้ี

ชุดสีสันสดใส

ชุดของผูเขารวมมหกรรม Nadam Fair ในฤดูหนาวมีสีสันสดใสราวกับดอกไมที่แตงแตมทุงหญาในฤดูรอน ซึ่งจะ

ชวยเพิ่มความสนุกสนานในชวงเทศกาล ทัง้น้ี ทุงหญาที่ปกคลุมไปดวยหิมะสีขาวไดกลายเป็นฉากหลังของงานที่สง

ใหชุดสีสันสดใสราวกับดอกไมของผูเขารวมงานดูนาประทับใจมากยิ่งขึ้น
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กิจกรรมฤดูหนาว

ในมหกรรม Nadam Fair ฤดูหนาวซึ่งเปิดฉากขึ้นในชวงเดือนธันวาคมของทุกปี ชายชาวพื้นเมืองจะเขารวมแขงขัน

กีฬา 3 รายการดวยกัน ไดแก การแขงมา การยิงธนู และการตอสูมวยปลํ้า โดยฝูงมาและอูฐไดสรางทิวทัศนที่มี

ความสวยงาม ขณะที่ทองทุงหิมะไดกลายเป็นสนามเด็กเลนของเด็ก ๆ ทามกลางเสียงดนตรีของเพลงพื้นเมืองที่

ไพเราะเสนาะหู

อาหารเลิศรส

อาหารของซีหลินกัวเลอเป็นอาหารที่มีเอกลักษณเฉพาะตัว โดยอาหารทัง้ 8 ชนิดไมวาจะเป็นชายามเชาในแบบฉบับ

มองโกเลีย นมมองโกเลีย นมลารสเปรีย้ว เน้ือทุบ เน้ือแกะหมอไฟ บารบีคิวบนเตาหิน เน้ือตากแหง และขนมปัง

เนยสด ตางเป็นอาหารสุดคลาสสิกที่เหมาะกับงานเฉลิมฉลอง ซึ่งจะทําใหคุณรูสึกอบอุนตลอดฤดูหนาวน้ี

อาหารมองโกเลียในเขตซีหลินกัวเลอทัง้ 8 ชนิดเป็นมากกวาความอรอย เพราะอัดแนนไปดวยวัฒนธรรมและวิถีชีวิต

ความเป็นอยูของชนพื้นเมือง ซึ่งรับประกันไดวารสชาติจะทําใหผูที่ลิม้ลองประทับใจอยางไมรูลืม เน่ืองจากมีคน

กลาวไววา ทุกคนเต็มใจที่จะไดลิม้รสอาหารจานประณีต โดยเซ็ตอาหารมองโกเลียซีหลินกัวเลอจะชวยเติมเต็ม

ความอรอยในชวงฤดูหนาว เน่ืองจากอาหารทุกจานปรุงขึ้นอยางประณีตในแบบฉบับทองถิ่น และพรอมมอบความ

อบอุนในชวงฤดูหนาวน้ี

ยินดีตอนรับสูซีหลินกัวเลอในฤดูหนาวน้ี ทุกทานจะไดสัมผัสกับวันที่เป่ียมไปดวยสีสันและความนาหลงใหล พรอม

เปิดประสบการณใหมกับฤดูหนาวที่แตกตางไปจากเดิม

ที่มา: กรมประชาสัมพันธ เขตซีหลินกัวเลอ
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