
สสส. และเครือขายสงเสริมการอาน ตอยอดความ

สําเร็จ ขับเคลื่อน “โครงการอานสรางสุข ยกกําลังสุข

ในสถานศึกษาและชุมชน”

สสส. และเครือขายสงเสริมการอาน ตอยอดความสําเร็จ ขับเคลื่อน “โครงการอานสรางสุข ยกกําลังสุขในสถาน

ศึกษาและชุมชน” พื้นที่จังหวัดชายแดนใตและพื้นที่ตนแบบในกรุงเทพมหานคร

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ โดย แผนงานสรางเสริมวัฒนธรรมการอาน รวมกับ สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน (สพฐ.) สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (สํานัก

งาน กศน.) กรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น (สถ.) และสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 4 สังกัด จัดประชุมปฏิบัติ

การ “โครงการอานสรางสุข ยกกําลังสุขในสถานศึกษาและชุมชน” ปีการศึกษา 2559 หวังพัฒนาศักยภาพผูเรียนใน

ทุกดาน และบุคลากรในสถานศึกษา ตลอดจนครอบครัว และชุมชน รวมสรางสังคมสุขภาวะในพื้นที่จังหวัดชายแดน

ใตและพื้นที่ตนแบบในกรุงเทพมหานคร เพื่อรวมเทิดพระเกียรติสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ ์พระบรมราชินีนาถ เน่ือง

ในวโรกาสทรงเจริญพระชนมพรรษา 84 พรรษา 12 สิงหาคม 2559 งานแถลงขาวและประชุมปฏิบัติการ จัดขึ้น ณ

โรงแรมหาดใหญ พาราไดซ โฮเต็ล แอนด รีสอรท อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา

ดร.นพ.ไพโรจน เสานวม ผูอํานวยการสํานักสรางเสริมวิถีชีวิตสุขภาวะ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุข

ภาพ กลาววา “จากการที่สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ โดย แผนงานสรางเสริมวัฒนธรรมการอา

น ไดจัดทําบันทึกขอตกลง (MOU) กับองคกรหลักดานการศึกษา ดําเนินโครงการ “อานสรางสุข” ในโรงเรียนและ

สถานศึกษาขึ้น ตัง้แตปี พ.ศ. 2555 เพื่อสงเสริมใหเกิดสถานศึกษาตนแบบที่ใชแนวคิด “อานสรางสุข” พัฒนา

ศักยภาพผูเรียนในทุกดาน รวมถึงบุคลากรในสถานศึกษา ตลอดจนครอบครัวและชุมชน เพื่อรวมสรางสังคมสุขภา

วะ รวมถึงเป็นแหลงแลกเปลี่ยนเรียนรูในการขยายและสรางเครือขายความรวมมือใหเกิดสถานศึกษาอานสรางสุข

ทัว่ประเทศ ซึ่งผลดําเนินโครงการ 3 ปีที่ผานมา เกิดผลสําเร็จทัง้ในตัวผูเรียน ครู และคณะทํางาน จึงนํามาสูทิศทาง

การดําเนินโครงการในปีที่ 4 น้ี คือการจัด “โครงการอานสรางสุข ยกกําลังสุขในสถานศึกษาและชุมชน” ปีการศึกษา

2559 ในพื้นที่ชายแดนใตและโรงเรียนตนแบบในกรุงเทพมหานคร โดยมีระยะเวลาดําเนินการตัง้แตเดือน

พฤษภาคม 2559 – เดือนสิงหาคม 2560

โครงการ “อานสรางสุข ยกกําลังสุขในสถานศึกษาและชุมชน” ปีการศึกษา 2559 จัดขึ้นเพื่อมุงสรางเสริมระบบการ
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อาน ใหเอื้อตอกระบวนการเรียนรูสูวิถีสุขภาวะ โดยสอดคลองกับความตองการและการพัฒนาศักยภาพเด็ก เยาวชน

และครอบครัว โดยใชแนวคิดการอานสรางสุขเป็นพลังขับเคลื่อนที่สําคัญในพื้นที่ตนแบบจังหวัดชายแดนใต และ

กรุงเทพมหานคร และเพื่อเป็นการเทิดพระเกียรติสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ ์พระบรมราชินีนาถ เน่ืองในวโรกาสทรง

เจริญพระชนมพรรษา 84 พรรษา อีกดวย โดยกลุมเป าหมายหลักคือสถานศึกษาที่ไดรับการคัดเลือกจาก 4 สังกัด

คือ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน (สพฐ.) สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัย (สํานักงาน กศน.) และกรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น (สถ.) สังกัดละ 2 แหง ในพื้นที่ 5 จังหวัดชายแดน

ใต คือ จังหวัดนราธิวาส ยะลา ปัตตานี สงขลา และสตูล รวม 30 โรงเรียน และสังกัดสํานักการศึกษา กทม. จํานวน

10 โรงเรียน ที่มีนักเรียนสวนใหญเป็นมุสลิม โดยคาดหวังวา ผูเขารวมกิจกรรม เกิดความสุข ความเพลิดเพลิน

และใชการอานนําไปสูการพัฒนาคุณภาพชีวิต มีนวัตกรรม “อานสรางสุข” และแนวทางดําเนินงาน “อานสรางสุข”

ที่เสริมสรางพัฒนาศักยภาพผูเรียน ครอบครัว บุคลากรทางการศึกษา และชุมชน โดยมีความรวมมือและบูรณาการ

ภาคสวนตางๆ ในการสรางความสุขในชุมชนรวมกัน และนักเรียนที่เขารวมโครงการ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น

”

นายสุรพงษ จําจด เลขาธิการ กศน. ผูแทนปลัดกระทรวงศึกษาธิการ กลาววา “ภาครัฐมีการกําหนดนโยบายดานการ

อานอยางตอเน่ือง ทัง้จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ตลอดจนนโยบายดานการศึกษา ไดแก นโยบาย

การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง (พ.ศ. 2552-2561) และการกําหนดทศวรรษแหงการอาน (พ.ศ.2552-2561)

สําหรับพื้นที่จังหวัดชายแดนใต นโยบายที่สําคัญอยางหน่ึงคือการการสรางโอกาสทางการศึกษาในสังคมไทย ให

ความสําคัญกับการสรางความเทาเทียมและเป็นธรรม โดยการน อมนําแนวทางการพัฒนาระบบการจัดการศึกษาของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการศึกษาสมัยใหมเขามาประยุกตใช เพื่อเป็นการสง

เสริมใหประชาชนทุกกลุมไดมีโอกาสเขาถึงองคความรูไดโดยสะดวก และสามารถพัฒนาและประยุกตใชองคความรู

ในการดําเนินชีวิตไดอยางตอเน่ือง รวมทัง้เป็นการยกระดับคุณภาพการศึกษา หวังเป็นอยางยิ่งวาจะไดเห็นทุกภาค

สวนรวมมือกันเดินหน าขับเคลื่อนเพื่อสรางสังคมแหงการอาน เพื่อพัฒนาสังคมไทยใหเจริญกาวหน าอยางยัง่ยืนตอ

ไป”

ดาน นายทรงพล สวาสดิ ์ธรรม ผูวาราชการจังหวัดสงขลา กลาววา “สงขลาวางยุทธศาสตรใหเป็นเมืองแหงการเรียน

รูและสรางสรรค จึงใหความสําคัญในการพัฒนาการศึกษาการเรียนรู ดังนัน้นอกจากโรงเรียนที่ไดรับการคัดเลือกแลว

จึงไดมอบใหโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนทัง้ 10 โรงเรียน เขารวมโครงการฯ ดวย ซึ่งคาดหวังวาผลสําเร็จที่เกิด

ขึ้นจะไดไปขยายผลในโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนทัว่ประเทศตอไป”

สําหรับ “โครงการ อานสรางสุข ยกกําลังสุขในสถานศึกษาและชุมชน” ปีการศึกษา 2559 ในครัง้น้ี มุงสรางเสริม

ระบบการอาน ใหเอื้อตอกระบวนการเรียนรูสูวิถีสุขภาวะ โดยสอดคลองกับความตองการและการพัฒนาศักยภาพ

เด็ก เยาวชน และครอบครัว โดยใชการอานสรางสุขเป็นพลังขับเคลื่อน ในพื้นที่ โดยใชแนวคิด “อานสรางสุข” เพื่อ

พัฒนาผูเรียน การบริหารจัดการอยางมีสวนรวมของบุคลากรในทุกระดับ เชน ครู ผูบริหาร ครูปฏิบัติการ แกน



นําระดับชุมชน ฯลฯ โดยใหความสําคัญกับการกระตุนใหผูเรียนมีศักยภาพในการสรางการเรียนรูดวยตัวเอง และ

เป็นกําลังใจสําคัญในการขับเคลื่อนงาน ซึ่งจะกอผลสําเร็จสําคัญ เชน การดําเนินงานตลอด 3 ปีที่ผานมา เกิดยุวทูต

การอานที่มีความรูความสามารถออกแบบและจัดกิจกรรมสงเสริมการอานกวา 6,115 คน เกิดครูแกนนําสงเสริมการ

อาน 360 คน เกิดแกนนําชุมชนสงเสริมการอาน 60 คน เกิดสถานศึกษาตนแบบดานการสงเสริมการอาน จํานวน

117 โรงเรียน เกิดมุมการอาน พื้นที่การอานที่หลากหลายทัง้ในโรงเรียนและชุมชนใกลเคียง รวมถึงเกิดนวัตกรรม

สงเสริมการอานที่มีสีสัน


