
สสส. ป๊ิงไอเดียจัดการขยะลดปัญหาสิ่งแวดลอม ผุด

โมเดล “ขยะสรางสุข”

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) รวมรักษสิ่งแวดลอม ผุดโมเดล “ขยะสรางสุข” บริหาร

จัดการขยะอยางมีระบบ สงตอขยะรีไซเคิลใหชุมชนบริหารจัดการนํารายไดพัฒนาชุมชน สงตอกระดาษหน าที่ 2 ไป

ศูนยเด็กเล็ก จดบันทึกปริมาณขยะทุกวัน ขยะเปียกตอยอดเป็นป ุยหมักแจกฟรี พรอมสงเสริมชาวบานปลูกผักไวกิน

เอง

นางเบญจมาภรณ ลิมปิษเฐียร ผูอํานวยการศูนยเรียนรูสุขภาวะ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ

(สสส.) กลาววา สสส. มีนโยบายในการจัดการดูแลสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะเรื่องจัดการขยะอยางครบวงจรภายใน

อาคารศูนยเรียนรูสุขภาวะ โดยมีกลไกจัดการขยะเริ่มตัง้แตจัดถังคัดแยก ขยะทัว่ไปขยะ รีไซเคิล ขยะอินทรีย และ

ขยะอันตราย จากนัน้นําขยะแตละประเภทไปชัง่น้ําหนักและบันทึกการจัดการขยะ โดยขยะรีไซเคิลสงตอไปยังชุม

ชน ไดแก ชุมชนบานมัน่คงสวนพลู และชุมชนบานเอื้ออาทร เพื่อนํารายไดมาพัฒนาชุมชน ขณะที่ขยะอินทรียนําเขา

สูการยอยสลายทําเป็นป ุยหมักและแกสชีวภาพ และบางสวนสงตอใหกับรถขยะของกทม. ตัวอยางของขยะที่จัดเก็บ

ขอมูล ในเดือนมี.ค.2562 มีปริมาณขยะประมาณ 3,000 กิโลกรัม ขยะเปียก เชน เศษอาหาร ประมาณวันละ 40-50

กิโลกรัม ขยะรีไซเคิลได วันละ 1-2 กิโลกรัม ขยะพลาสติก ขยะทัว่ไปที่ไมสามารถรีไซเคิลไดประมาณ 50 กิโลกรัม

สวนขยะอันตราย เชนถานไฟฉาย และขยะอิเล็คทรอนิกสไมคอยพบในอาคาร

นายสุรางค หวงนาค ประธานชุมชนกุศลทอง เขตสาทร ในฐานะผูบริหารจัดการขยะในอาคารสํานักงานกองทุน

สนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) กลาววา ไดรับการแตงตัง้ใหเป็นผูจัดการขยะในอาคารศูนยเรียนรูสุขภาวะ

ซึ่งทําหน าที่จัดสรรขยะรีไซเคิลใหกับชุมชนในซอยงามดูพลี ซึ่งเป็นชุมชนที่อยูใกลกับอาคารสํานักงานของสสส.

ทําใหงายในการขนยายขยะ ซึ่งขยะจากสสส.สวนใหญเป็นกระดาษเอ 4 อีกดานหน่ึงยังไมไดใชจะถูกนําไปมอบให

ยังศูนยพัฒนาเด็กเล็กของชุมชน เพื่อใชในการเรียนการสอน ใหเด็กใชวาดรูป กิจกรรมพับกระดาษ เป็นตน ชวยลด

ภาระคาใชจายจากผูปกครองในการซื้ออุปกรณดานการเรียนการสอน นอกจากน้ียังมีขยะประเภทปฏิทิน กระดาษ

แข็งนําไปมอบใหกับโรงเรียนสอนคนตาบอด เพื่อนําไปผลิตเป็นอักษรเบลลได

นายสุรางค กลาวตอวา ขยะรีไซเคิลอีกสวนทัง้ขวดน้ํา กระดาษแข็งจะสงมอบใหชุมชนเพื่อนําไปจําหนายนํารายได

มาดูแลสาธารณูปโภคของชุมชนเอง เชน เปลี่ยนหลอดไฟ ทอน้ํา ซื้ออุปกรณทําความสะอาดชุมชน หรือใชกิจกรรม

วันสําคัญตางๆเชนวันเด็ก วันสําคัญทางศาสนา เป็นตน ซึ่งเงินที่ไดจากการขายขยะที่ไดจากสสส.เฉลี่ยชุมชนจะมี

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%aa%e0%b8%aa-%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b9%8a%e0%b8%87%e0%b9%84%e0%b8%ad%e0%b9%80%e0%b8%94%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%82%e0%b8%a2%e0%b8%b0/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%aa%e0%b8%aa-%e0%b8%9b%e0%b8%b4%e0%b9%8a%e0%b8%87%e0%b9%84%e0%b8%ad%e0%b9%80%e0%b8%94%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%82%e0%b8%a2%e0%b8%b0/


รายไดประมาณหลักหมื่นตอปี โดยขยะกระดาษรีไซเคิลของสสส.จะมากสุดชวงเดือน ธ.ค.-ม.ค.ของทุกปี ขณะ

เดียวกันขยะรีไซเคิลบางสวนยังแจกจายใหกับคนยากไรในชุมชน เพื่อนําไปขายมีรายไดเลีย้งตัวเองดวย

นายสุรางค กลาวตอ อาคารศูนยเรียนรูสุขภาวะสสส.ยังมีขยะเปียกไดจากเศษอาหารจัดการทําป ุยหมัก ใชเวลาหมัก

ประมาณ 1 เดือนครึ่ง จะไดน้ําหมักชีวภาพนําไปเป็นป ุยใหกับแปลงผักในชุมชน โดยมีการแจกจายไปเพื่อสนับสนุน

ใหคนปลูกผักบริโภคเอง ซึ่งกอนหน าน้ีสสส.ไดจัดกิจกรรมอบรมปลูกผักใหกับประชาชนที่สนใจทัง้จัดทําสวนผักแนว

ตัง้สําหรับบานที่พื้นที่จํากัด

ทัง้น้ี The US Green Building Council หรือ USGBC ประเทศสหรัฐอเมริกา ไดรับรองใหอาคารศูนยเรียนรูสุขภา

วะ เป็นอาคารประหยัดพลังงาน หรือ LEED (Leadership in Energy & Environmental Design) ในระดับ

Platinum ซึ่งถือเป็นรางวัลระดับสูงสุด โดย LEED เป็นมาตรฐานรางวัลที่ไดรับความนาเชื่อถือที่สุดสําหรับอาคารสี

เขียวในระดับโลก นอกจากน้ีมีการประยุกตใชเทคโนโลยีในการชวยประหยัดพลังงาน อาทิ การนําน้ําที่ใชแลวกลับ

มาใชใหมในหองน้ํา รดน้ําตนไม ระบบโซลารเซลผลิตพลังงานมาใชภายในอาคาร ระบบควบคุมไฟฟ าแสงสวางให

เหมาะสมในแตละพื้นที่


