
สวรส. เชื่อมโยงเครือขายวิจัย สรางกลไกขับเคลื่อน

นโยบายพัฒนาระบบสุขภาพ

สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข (สวรส.) จัดประชุมเครือขายการวิจัยระบบสุขภาพ ครัง้ที่ 2 โดยมี ศ.นพ.ภิเศก ลุ

มพิกานนท นพ.สุวิทย วิบุลผลประเสริฐ กรรมการผูทรงคุณวุฒิในคณะกรรมการ สวรส. นพ.พีรพล สุทธิวิเศษศักดิ ์

ผูอํานวยการ สวรส. รวมเปิดการประชุมฯ โดยการประชุมครัง้น้ีมีผูเขารวมกวา 50 คน เป็นผูบริหารและผูแทนจาก

หนวยงานในระบบสุขภาพ อาทิ กระทรวงสาธารณสุข คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล รพ.รามาธิบดี ม.มหิดล

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ม.ขอนแกน ม.เชียงใหม ม.นเรศวร ม.มหาสารคาม ม.วลัยลักษณ ม.ศรีนครินทรวิโรฒ

ศูนยการแพทยปัญญานันทภิกขุ ชลประทาน สํานักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ (สช.) สํานักงานหลักประกัน

สุขภาพแหงชาติ (สปสช.) สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) สถาบันรับรองคุณภาพสถาน

พยาบาล (สรพ.) HITAP เครือขาย R2R ภาคกลางและภาคใต รวมการประชุมและแลกเปลี่ยนประสบการณการ

พัฒนาระบบสุขภาพ ที่โรงแรมอมารี ดอนเมือง แอรพอรต เมื่อวันที่ 23 กุมภาพันธที่ผานมา

ศ.นพ.ภิเศก ลุมพิกานนท กรรมการผูทรงคุณวุฒิในคณะกรรมการ สวรส. มองวาที่ผานมาโรงเรียนแพทย มีความรู

ทางดานระบบสาธารณสุขไมมากพอ เน่ืองจากอาจารยแพทยจะมุงการเรียนการสอนตามหลักสูตร เชน การวินิจฉัย

โรค การดูแลรักษา เป็นตน ทําใหการเรียนการสอนในมิติทางสังคมลดน อยลงไป การขาดการเชื่อมโยงตรงน้ีทําให

บัณฑิตที่จบมา ขาดความพรอมในการทํางานแบบองครวม ทาง สวรส. จึงมีแนวคิดในการพัฒนาเชื่อมโยงใหหนวย

งานทางดานสาธารณสุขกับสถาบันการศึกษาตางๆ ทัง้ทางดานสุขภาพ สาธารณสุข สังคม ฯลฯ ไดมารวมทํางานเชื่อม

โยงเป็นเครือขาย ซึ่งจะเป็นการพัฒนาความเขมแข็งทางวิชาการ เกิดความรวมมือดานการเรียนการสอน โดยเฉพาะ

การสรางงานวิจัยระหวางสถาบันตางๆ ที่จะชี้ทิศทางการพัฒนาประเทศ

นพ.พีรพล สุทธิวิเศษศักดิ ์ ผูอํานวยการ สวรส. กลาววา สําหรับในภาพรวมของประเทศรัฐบาลเตรียมที่จะปฏิรูป

ระบบวิจัยสุขภาพ เพื่อตองการจัดระบบเชิงโครงสรางใหลงตัว ดังนัน้ สวรส. จึงไดเสนอแนวทางการบูรณาการ

นโยบายสุขภาพ ดานระบบการวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศดวยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ซึ่งมีการแบงระดับชัน้

ของผูที่เกี่ยวของการวิจัยไดแก ภาคนโยบาย แหลงสนับสนุนทุนวิจัย หนวยงานวิจัย ผูวิจัย และหนวยงานขับ

เคลื่อนหรือใชประโยชนจากงานวิจัย เชื่อวาเมื่อมีการแบงบทบาทกันชัดเจนก็จะสามารถออกแบบแผนงานไดงายขึ้น

สวรส. มีบทบาทเป็นหนวยงานสนับสนุนทุนวิจัยพรอมเป็นตัวกลางประสานใหเกิดการเชื่อมโยงและพัฒนาการวิจัย

ระบบสุขภาพอยางตอเน่ือง โดยมองไปถึงเครือขายที่นอกเหนือไปจากวงการแพทยและสาธารณสุข เชน

วิทยาศาสตรสุขภาพ สังคมศาสตร วัฒนธรรม การศึกษา เป็นตน

สําหรับการจัดประชุมครัง้น้ี สวรส. ไดเชิญเครือขายวิจัยมารวมนําเสนอการดําเนินงานในพื้นที่มารวมแลกเปลี่ยน

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%a7%e0%b8%a3%e0%b8%aa-%e0%b9%80%e0%b8%8a%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%a1%e0%b9%82%e0%b8%a2%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8%82%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%a7%e0%b8%a3%e0%b8%aa-%e0%b9%80%e0%b8%8a%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%a1%e0%b9%82%e0%b8%a2%e0%b8%87%e0%b9%80%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8%82%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a2/


ความรู เชน การวิจัยในมิติสังคมและสิ่งแวดลอม โครงการวิจัยการสนับสนุนกลไกเพื่อการปรับสภาพบานเพื่อเพิ่ม

สมรรถนะของคนพิการดานการเคลื่อนไหวและผูสูงอายุ โดย ผศ.ดร.พญ.ศิรินาถ ตงศิริ ม.มหาสารคาม ที่มีรูปแบบ

ของงานบูรณาการระหวางผูใหบริการทางการแพทย สถาปนิก ชาง องคกรปกครองสวนทองถิ่น ชุมชน และตัวคน

พิการเอง มารวมจัดทําแผนการทํางาน มีกลไกประสานการสนับสนุนงบประมาณดําเนินงานกอสรางจากภาคทองถิ่น

และการติดตามผลลัพธหลังการปรับปรุง ซึ่งชวยปรับสภาพบานและสิ่งแวดลอมใหกับคนพิการและผูสูงอายุเป าหมาย

ใหสามารถมีกิจกรรมนอกบานได, การวิจัยดานคุณภาพและความปลอดภัยในระบบบริการสุขภาพ โครงการ

Engagement for Patient Safety สูทศวรรษแหงการพัฒนาคุณภาพบริการและความปลอดภัยของผูปวย ระยะที่ 1

(พ.ศ. 2558-2560) โดย พญ.ปิยวรรณ ลิม้ปัญญาเลิศ สถาบันรับรองคุณภาพสถานพยาบาล (สรพ.) และ ดร.พญ.

ภัทรวลัย ตลึงจิตร คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล รวมนําเสนอประสบการณวิจัยและพัฒนาถุงวัดปริมาตรเลือด

ภายหลังคลอดเพื่อวินิจฉัย เครื่องมือการดูแลผูปวยตกเลือดหลังคลอดกับราชวิทยาลัยสูติศาสตร ใหความ

แมนยําเหมาะกับเวชปฏิบัติในปัจจุบัน วินิจฉัยไดรวดเร็วป องกันภาวะช็อก ตกเลือดหลังคลอด โดยใชนํารองใน 148

รพ. เครือขาย โดยเตรียมพัฒนาขอเสนอแนะเชิงนโยบายเพื่อการพัฒนาตอในระยะที่ 2 ซึ่งเนนการมีสวนรวมการ

ขับเคลื่อนเป็นแนวทางปฏิบัติระดับกระทรวงและภูมิภาคตอไป

นพ.พีรพล กลาวดวยวา “เป าประสงคสําคัญจากการเชื่อมโยงเครือขายการวิจัยระบบสุขภาพ ตองการเห็นภาพการ

พัฒนาของบริการดานสุขภาพ ที่เขาถึงประชาชนไดอยางครอบคลุม มีคุณภาพและความปลอดภัย เพื่อใหคนไทยมี

สุขภาวะที่ดีขึ้น ตอบสนองความคาดหวัง มีประสิทธิภาพดีขึ้น การคุมครองความเสี่ยงทางดานการเงินการคลังใน

ระบบสุขภาพ เป็นตน เป็นงานที่ทาทายในการชี้ทิศทางระบบสุขภาพของประเทศ และการบริหารทรัพยากรที่มีอยูให

เกิดความคุมคา”

ทางดาน ผศ.ดร.นพ.บวรศม ลีระพันธ คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล เสนอแนวทาง

เพื่อการพัฒนาเครือขายการวิจัยระบบสุขภาพ เพื่อใหสามารถองคความรูใหมที่จําเป็นตอการพัฒนานโยบายและ

ระบบสุขภาพของประเทศไทย จุดเนนสําคัญอันดับตนๆ คือ การชวยกันทํา 3 ประเด็นสําคัญใหเกิดความชัดเจนตรง

กันกอน คือ การกําหนดเป าหมาย ปณิธานความมุงมัน่ของเครือขายวิจัยระบบสุขภาพ (Purpose) บุคคลที่เกี่ยวของ

กับทํางานของเครือขายฯ (Principle) และหลักการทํางานรวมกันของภาคีเครือขายฯ ผูมีสวนรวม ผูรวมกิจกรรม

(Participant) จากนัน้คอยขยับมาสูการทําแผนงาน การกําหนดวิธีปฏิบัติ และวิธีทํางานรวมกันของเครือขายฯ

(Practice) ซึ่งควรมีการจัดระบบใหแหลงทุนวิจัยกับผูรับทุนวิจัยใหมีทิศทางการทํางานสอดคลองกัน

นพ.สุวิทย วิบุลผลประเสริฐ กรรมการผูทรงคุณวุฒิในคณะกรรมการ สวรส. กลาววา งานวิจัย 1 ชิน้ เราไมไดคาด

หวังวาจะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในทางนโยบายไดในทันใด แตสิ่งสําคัญที่เป็นผลลัพธจากงานวิจัย คือ องคความ

รูใหมๆ ที่จะคอยๆนําไปสูความเปลี่ยนแปลงในอนาคต โดยสิ่งสําคัญดานหน่ึงที่จะชวยกอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงได

คือ ระบบนิเวศของเครือขายระบบวิจัย ที่ปัจจุบันมีความหลากหลายและแยกยอยเป็นสาขาออกไป หากนํากลุมตางๆ

ในระบบนิเวศเหลาน้ีมาเชื่อมโยงกันก็จะกลายเป็นระบบใหญจากศาสตรตางๆ ซึ่งจะชวยในการสรางและสะสมองค

ความรู รอเพียงชวงจังหวะเวลาที่เหมาะสมตอการใชประโยชน เพื่อจะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงใหกับระบบ



สาธารณสุขในอนาคต

ทัง้น้ี ในที่ประชุมยังไดมีการนําเสนอรูปธรรมการทํางานวิจัยเชิงระบบและนโยบายสุขภาพ โดยผูเขารวมไดรวมแลก

เปลี่ยนระดมความคิดเห็นอยางกวางขวาง นับเป็นจุดเริ่มตนของการพัฒนาการทํางานเครือขายการวิจัยระบบ

สุขภาพในระยะตอไป โดยทาง สวรส. กําหนดจัดประชุมเครือขายการวิจัยระบบสุขภาพ ครัง้ที่ 3 ในวันที่ 23

พฤษภาคม 2559 ที่ รร.อมารี แอรพอรต ดอนเมือง เพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณในการบริหารจัดการเครือขายการ

วิจัยและบทเรียนที่ผานมา


