
สวรส. – สวทช. ขยายผล “ชุดตรวจเบาหวาน –

แมนยําสูง”

ขึ้นชื่อวา “โรคเบาหวาน” ไมวาจะเป็นการป องกันหรือการรักษา คงเลี่ยงไมไดที่จะตองมีการตรวจและติดตามผลอ

ยางตอเน่ือง ปัจจุบันคนไทยเป็นโรคเบาหวานสูงถึง 6.9% หรือประมาณ 4.2 ลานคน ซึ่งในกลุมผูปวยที่เป็นโรคเบา

หวานนัน้ จําเป็นตองมีการตรวจติดตามการดําเนินไปของโรค เพื่อการวางแผนการรักษาและปฏิบัติตนที่ถูกตอง ดัง

นัน้สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข (สวรส.) จึงเล็งเห็นถึงความสําคัญของการตรวจเพื่อการป องกันและติดตามภาวะ

เบาหวาน โดยไดสนับสนุนการวิจัย “โครงการวัดปริมาณน้ําตาลบนอัลบูมินเพื่อติดตามภาวะเบาหวาน” ซึ่งเป็น

โครงการที่ไดทีมผูเชี่ยวชาญจากศูนยนาโนเทคโนโลยีแหงชาติ สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ

(สวทช.) เป็นทีมงานหลักในการดําเนินงานวิจัยชิน้น้ี

โครงการวัดปริมาณน้ําตาลบนอัลบูมินเพื่อติดตามภาวะเบาหวาน เป็นการศึกษาโมเลกุลที่จับจําเพาะกับโปรตีนตัวบง

ชี้เบาหวาน โดยผลผลิตของงานวิจัยคือ ชุดตรวจและกรรมวิธีการตรวจไกลเคทเตดอัลบูมิน หรือน้ําตาลที่เกาะอยูบน

โปรตีนอัลบูมิน ซึ่งโปรตีนชนิดน้ีสามารถตรวจวัดไดทุกสองอาทิตย

จุดเดนของผลงานวิจัย เป็นผลงานที่เริ่มตนมาจากงานวิจัยพื้นฐานจนถึงระดับภาคสนาม เพื่อนําไปใชประโยชนจริง

ในกลุมผูปวยเบาหวานและคนทัว่ไป โดยชุดตรวจและกรรมวิธีการตรวจเบาหวานน้ี มีความแมนยําสูงในการทดสอบ

ระดับหองปฏิบัติการ ซึ่งสามารถใชไดกับกลุมผูปวยทัว่ไปและผูปวยธาลัสซีเมียได ทัง้น้ีงานชุดตรวจและกรรมวิธีใน

การตรวจที่พัฒนาขึ้นนัน้ ไดยื่นขอจดสิทธิบัตรและอนุสิทธิบัตรไปแลว 2 ฉบับ อีกทัง้ผลงานวิจัยยังไดรับการตีพิมพ

ในวารสารนานาชาติแลว 2 เรื่อง รวมถึงมีบริษทัจากตางประเทศสนใจรับการถายทอดเทคโนโลยีอีกดวย แสดงให

เห็นถึงประโยชนของงานวิจัยและความใหมของเทคโนโลยีอยางชัดเจน และระหวางน้ีกําลังอยูในชวงการทดสอบ

ระดับภาคสนาม โดยทีมวิจัยไดพัฒนาทัง้ชุดน้ํายาที่ใชรวมกับเครื่องตรวจวัดแบบพกพาที่ใชงานงาย เหมาะกับการใช

งานในระดับโรงพยาบาล และในอนาคตจะพัฒนาเป็นชุดตรวจสําหรับบุคคลทัว่ไปดวย ซึ่งจะทําใหการติดตามภาวะ

เบาหวานมีความสะดวก รวดเร็ว และแพทยสามารถวางแผนการรักษาไดดีขึ้น

สําหรับ “วันเบาหวานโลก” ในปีน้ี ซึ่งตรงกับวันที่ 14 พ.ย. 2559 ทีมวิจัย สวรส.ไดมีโอกาสเผยแพรผลงานวิจัยดัง

กลาวสูสาธารณะ โดยไดมีการจัดกิจกรรมรณรงคที่นําเสนอความรูเพื่อสรางความเขาใจและความตระหนักที่วา “เบา

หวาน รูทัน..ป องกันได” ซึ่งภายในงานมีการใหความรูเกี่ยวกับโรคเบาหวาน นวัตกรรมการตรวจโรค การใหบริการ

ตรวจวัดปริมาณไขมันในรางกาย น้ําในรางกาย กลามเน้ือ มวลกระดูก และการเลนเกมสเพื่อลุนของรางวัลมากมาย

ณ อุทยานวิทยาศาสตรประเทศไทย สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ (สวทช.)
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