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“โรคหลอดเลือดหัวใจ” สรางฐานขอมูลประเทศ

สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข (สวรส.) จัดเวทีประชุม “หลักประกันสุขภาพกับการใหบริการ PCI” เพื่อระดมความคิด

เห็นและประสานความรวมมือกับผูเกี่ยวของในการพัฒนาระบบบริการ “การถางขยายหลอดเลือดหัวใจผานทางผิว

หนัง” (PCI : Percutaneous Coronary Intervention) โดยการจัดทําขอมูลทะเบียนผูปวยที่ไดรับการรักษาดวย

การถางขยายหลอดเลือดหัวใจผานทางผิวหนัง (PCI Registry) เพื่อนําไปสูการสรางระบบการบันทึกขอมูลกลางที่มี

มาตรฐาน และการมีขอมูลที่เป็นภาพรวมของประเทศ ตลอดจนการพัฒนาคุณภาพการใหบริการและเพิ่มคุณภาพ

ชีวิตของผูปวย

พ.อ.รศ.ดร.นพ.นครินทร ศันสนยุทธ อายุรแพทยหัวใจ แผนกโรคหัวใจและหลอดเลือด โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา

เครือขายนักวิจัย สวรส. ใหขอมูลวา การจัดทํา Thai PCI Registry ถือเป็นการวางรากฐานเครือขายการขยายหลอด

เลือดหัวใจผานทางผิวหนังของประเทศไทย และสงเสริมการทํางานรวมกันระหวางหองสวนหัวใจทัว่ประเทศ การจัด

ทําระบบลงทะเบียนบันทึกขอมูลจะทําใหเห็นขอมูลเวชปฏิบัติ การทําการขยายหลอดเลือดหัวใจผานทางผิวหนังของ

ประเทศไทย รวมถึงประเภทของผูปวย ขอบงชี้ในการทํา อุปกรณตางๆ ที่ใช ยาที่ตองใช ผลการรักษา อัตราการเกิด

ภาวะแทรกซอน ตลอดจนขอมูลการกลับมารักษาซํ้า ที่ผานมาขอมูลดังกลาวมีเพียงตัวเลขประมาณการเทานัน้ แต

ยังไมมีขอมูลที่เป็นภาพรวมของประเทศที่สามารถนําไปวิเคราะหและวางแผนการพัฒนาคุณภาพการใหบริการหรือ

การป องกันโรคและการวางแผนเชิงนโยบาย

“การทําวิจัยครัง้น้ี จึงตองการความรวมมือจากสถานพยาบาลและสถาบันตางๆ ในการรวมลงทะเบียนบันทึกขอมูล

ในระบบ Thai PCI Registry เพื่อการรวมกันทําเรื่องที่เป็นประโยชนทัง้ตอผูปวยและประเทศ โดยการเก็บขอมูลจะ

มีการติดตามอยางตอเน่ือง พรอมการรายงานขอมูลกลับเป็นระยะเพื่อการนําไปปรับปรุงและเพิ่มคุณภาพการให

บริการของแตละสถาบัน ตลอดจนการวิเคราะหขอมูลเพื่อนําไปสูกระบวนการป องกันตางๆ การบริหารทรัพยากร

อยางมีประสิทธิภาพ รวมถึงการนําขอมูลไปพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนไทย ตลอดจนการวางแผนเชิงนโยบายใน

ระดับประเทศ หาก Thai PCI Registry สามารถเกิดขึ้นไดอยางเป็นระบบ การดําเนินงานในลักษณะของเครือขาย

แบบน้ีก็จะสามารถทําในกลุมโรคอื่นๆ ไดดวย” พ.อ.รศ.ดร.นพ.นครินทร กลาว

ดาน ศ.นพ.ประสิทธิ ์ วัฒนาภา นายกแพทยสภา กลาววา การพัฒนาระบบบริการ PCI นับเป็นจิก๊ซอวหน่ึงในหลาย

จิก๊ซอวของการพัฒนาคุณภาพการใหบริการในระบบสุขภาพ เพื่อใหคนไทยไดรับการดูแลและการบริการที่มีมาตร

ฐาน ทางแพทยสภาไดใหความสําคัญกับเรื่องน้ีเป็นอยางยิ่ง ที่ผานมาประเทศไทยมีระบบการดูแลผูปวยโรคหลอด

เลือดหัวใจ ไมวาจะเป็นระบบการใหบริการ การจัดสรรคาใชจาย หากแตยังเป็นแบบตางคนตางเก็บขอมูล ขาดการ

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%a7%e0%b8%a3%e0%b8%aa-%e0%b8%82%e0%b8%a2%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b9%81%e0%b8%99%e0%b8%a7%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a1%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%a2-%e0%b8%9e/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%a7%e0%b8%a3%e0%b8%aa-%e0%b8%82%e0%b8%a2%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b9%81%e0%b8%99%e0%b8%a7%e0%b8%a3%e0%b9%88%e0%b8%a7%e0%b8%a1%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%a2-%e0%b8%9e/


เชื่อมโยงขอมูล และยังไมมีการนําขอมูลมาวิเคราะหเพื่อใหเกิดการปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพของการใหบริการ

อยางเป็นระบบ ดังนัน้ทุกฝ ายควรกลับมาทบทวนระบบและกระบวนการที่เกี่ยวของ เพื่อใหทุกระบบมุงสูมาตรฐาน

มากขึ้น ไมวาจะเป็น คุณภาพการรักษาและการใหบริการ ระบบการจัดเก็บและวิเคราะหขอมูล การนําขอมูลมาใช

ประโยชน การสะทอนขอมูลกลับเพื่อการพัฒนาการใหบริการ การจัดสรรเงินสนับสนุนการใหบริการ การจัดสรรคา

ตอบแทน ฯลฯ ซึ่งควรมีการศึกษาวิจัยเขาไปพัฒนาระบบตางๆ เพื่อยกระดับมาตรฐานการดูแลผูปวยในทุกมิติ

“หากมีระบบการบันทึกและวิเคราะหขอมูลที่สามารถสะทอนศักยภาพการบริการทางการแพทยที่เป็นภาพรวมของ

ประเทศได จะสามารถสนับสนุนการเป็นศูนยกลางทางการแพทย (Medical Hub) เพิ่มความสามารถในการแขงขัน

เพื่อยกระดับทางเศรษฐกิจ และสรางความเชื่อมัน่ในการใหบริการทางการแพทยกับนานาประเทศไดอีกดวย ซึ่ง

แพทยสภาพรอมใหการสนับสนุนการวิจัยครัง้น้ีอยางเต็มที่” นายกแพทยสภา กลาว

ดาน นพ.พีรพล สุทธิวิเศษศักดิ ์ ผูอํานวยการ สวรส. กลาววา จากปัญหาโรคไมติดตอเรื้อรัง โดยเฉพาะโรคหลอด

เลือดหัวใจ เป็นปัญหาตนน้ําที่ควรมีการบันทึกขอมูลการรักษาและสังเคราะหขอมูลอยางเป็นระบบ เพื่อนําขอมูลมา

ใชใหเกิดประโยชนกับการพัฒนาคุณภาพการใหบริการ โดย สวรส. ไดทํางานรวมกับทีมนักวิจัยและสมาคมแพทย

มัณฑนากรหัวใจและหลอดเลือดแหงประเทศไทย ในการพัฒนาโครงการวิจัยเพื่อการสรางระบบการเก็บขอมูลเกี่ยว

กับการรักษาโรคหลอดเลือดหัวใจ คาดหวังวาระบบดังกลาวจะสามารถพัฒนาไปสูการวิเคราะหขอมูลที่ทําใหรูวา การ

ใหบริการที่ดําเนินการอยู เกิดผลอยางไรกับผูปวย และการสรุปขอมูลใหกับสถานพยาบาล และสถาบันตางๆ เพื่อการ

พัฒนาคุณภาพการใหบริการ และการแลกเปลี่ยนเรียนรูเพื่อใหเกิดระบบการทํางานแบบเครือขายที่มีประสิทธิภาพ

และการดําเนินการรวมกันครัง้น้ีจะเนนไปที่การสรางความเขาใจ และความรวมมือ เพื่อใหทุกฝ ายที่เกี่ยวของเห็น

ความสําคัญ และรวมกันเสริมความเขมแข็งใหกับระบบดูแลผูปวย


