
สราง​เสริมสุข​ภาพ​ชุม​ชน

โรง​พยาบาล​ไทย​นครินทร​ จัด​โครงการ​สราง​เสริมสุข​ภาพ​ชุม​ชน(Hospital Health Promotion-HPH) ให​กับ

พนักงาน​บริษทั​ ไทย​ยา​มา​ฮา​ มอ​เตอร​ จํากัด​ ที่​มี​ภาวะ​เสี่ยง​ตอ​โรค​เบา​หวาน​และ​คอ​ลเลสเต​อร​อลสูง​ ให​บริการ​ตรวจ

สุขภาพ​เบื้อง​ตน​ ให​ความ​รู​เรื่อง​ โรค​เบา​หวา​น ​โดย​แพ​ทญหญิง​ ธัญ​ทิพย​ จง​บุญญานุภาพ​ และ​การ​ให​คําแนะนําดาน

โภชนาการ​และ​การ​กําหนด​อา​หาร​ โดย​นัก​โภชน​บําบัด​ เพื่อ​เป็น​แนวทาง​ใน​การ​ปฏิบัติ​ตน​อยาง​ถูก​ตอง​เหมาะ​สม​และ

สามารถ​นําไป​ปฏิบัติ​ได​จริง
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