
สยามเทคโนโลยีอินเทอรเน็ตโพลล เผย “5 สาเหตุ

นําไปสูการเป็นคุณแมวัยใส”

ศ. ดร.ศรีศักดิ ์ จามรมาน ประธานกรรมการอาวุโสสํานักวิจัยสยามเทคโนโลยีอินเทอรเน็ตโพลล วิทยาลัยเทคโนโลยี

สยาม (STC) แถลงผลการสํารวจ “ความคิดเห็นของประชาชนทัว่ไปตอประเด็นคุณแมวัยใสกับปัญหาในสังคมไทย”

สํารวจระหวางวันที่ 5 ถึง 9 สิงหาคม พ.ศ. 2561 จากกลุมตัวอยางทัง้หมด 1,196 คน

ปัญหาคุณแมวัยใสหรือหญิงที่ตัง้ครรภและมีบุตรในชวงวัยเรียนถือเป็นปัญหาสังคมที่สําคัญปัญหาหน่ึงของประเทศ

ไทย และมีแนวโนมจะเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ ซึ่งจะนําไปสูปัญหาอื่นๆ ในสังคม ไมวาจะเป็นการขาดเรียนของกลุมคุณ

แมวัยใส คุณภาพในการดูแลเลีย้งดูเด็กที่คลอดออกมา รวมถึงปัญหาทางดานคาใชจายตางๆ

ทัง้น้ี จากผลการวิจัยของศูนยวิจัยและฝึกอบรมดานเพศภาวะและสุขภาพสตรีมหาวิทยาลัยขอนแกนระบุวา คุณแม

วัยใสสวนใหญมีเพศสัมพันธครัง้แรกอายุ 15 ปีมากที่สุด และตัง้ครรภที่อายุน อยที่สุด คือ 12 ปี โดยสวนใหญ คือ

62.9% มีแฟนอายุมากกวาตนเอง อายุเฉลี่ยของผูชายที่ 20-30 ปี โดยคุณแมวัยใสสวนใหญเป็นนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาตอนตนมากที่สุด 12.5% มัธยมศึกษาตอนปลาย 7.7% ประถมศึกษา 3.1%

ผลการวิจัยยังบงชี้วาคุณแมวัยใสสวนใหญไมคุมกําเนิดในการมีเพศสัมพันธครัง้แรกและเกือบสองในสามไมตัง้ใจตัง้

ครรภซึ่งสะทอนปัญหาการป องกันที่ไมดีพอ ขณะเดียวกันในระยะหลังไดปรากฏขาวอยางตอเน่ืองเกี่ยวกับการมี

พฤติกรรมรุนแรงและการกระทําผิดกฎหมายของกลุมวัยรุนซึ่งมีคุณแมที่ตัง้ครรภในชวงที่ยังเป็นคุณแมวัยใส จึง

ทําใหผูคนในสังคมตางวิพากษวิจารณแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นปัญหาคุณแมวัยใสและตระหนักถึงปัญหา

ดังกลาวมากขึ้น และไดเรียกรองใหผูที่เกี่ยวของเรงหามาตรการแกไขป องกันปัญหาดังกลาว ทัง้การใหความรูความ

เขาใจที่ถูกตองครอบคลุมเกี่ยวกับเรื่องเพศศึกษา การดูแลเอาใจใสอยางใกลของพอแมผูปกครองใหมากขึ้น ตลอด

จนการสอดสองดูแลการใชสื่อสังคมออนไลนและการเขาถึงสื่อออนไลนตางๆของกลุมวัยรุน ดังนัน้ ในโอกาสจะใกล

ถึงวันแมประจําปี พ.ศ. 2561 สํานักวิจัยสยามเทคโนโลยีอินเทอรเน็ตโพลลจึงไดทําการสํารวจความคิดเห็นของ

ประชาชนทัว่ไปตอประเด็นคุณแมวัยใสกับปัญหาในสังคมไทย

จากการสํารวจกลุมตัวอยางทัง้หมดซึ่งเป็นเพศหญิงรอยละ 50.92 เพศชายรอยละ 49.08 อายุ 18 ปีขึ้นไป สามารถ

สรุปผลไดดังน้ี สําหรับสาเหตุสําคัญ 5 อันดับสูงสุดที่นําไปสูการเป็นคุณแมวัยใสตามความคิดเห็นของลุมตัวอยาง

ไดแก ความคึกคะนอง/อยากลองคิดเป็นรอยละ 86.79 มีเจตนา/ตัง้ใจไมป องกันคิดเป็นรอยละ 84.87 การเขาถึงสื่อ

ลามกอนาจารไดงายคิดเป็นรอยละ 82.69 ถูกเพื่อนฝูงชักจูง/ทําตามเพื่อนคิดเป็นรอยละ 80.77 และสภาพความเป็น

อยูภายในชุมชนที่พักอาศัยมีความเสี่ยงคิดเป็นรอยละ 78.34

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%a2%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%84%e0%b9%82%e0%b8%99%e0%b9%82%e0%b8%a5%e0%b8%a2%e0%b8%b5%e0%b8%ad%e0%b8%b4%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c-34/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%a2%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%84%e0%b9%82%e0%b8%99%e0%b9%82%e0%b8%a5%e0%b8%a2%e0%b8%b5%e0%b8%ad%e0%b8%b4%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%97%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c-34/


ดานความคิดเห็นตอระบบการติดตอพูดคุยสื่อสารผานเครือขายสังคมออนไลนกับปัญหาคุณแมวัยใส กลุมตัวอยาง

รอยละ 71.24 มีความคิดเห็นวาระบบการติดตอพูดคุยสื่อสารผานเครือขายสังคมออนไลนมีสวนเพิ่มจํานวนคุณแม

วัยใสในสังคมไทยใหมากขึ้นได ขณะที่กลุมตัวอยางรอยละ 21.15 มีความคิดเห็นวาไมมีสวน และกลุมตัวอยางรอย

ละ 7.61 ไมแนใจ

ดานความคิดเห็นตอเด็กที่เกิดจากกลุมคุณแมวัยใส กลุมตัวอยางมากกวาครึ่งหน่ึงซึ่งคิดเป็นรอยละ 55.18 เห็นดวย

วาเด็กที่เกิดจากคุณแมวัยใสเมื่อโตขึ้นจะมีแนวโนมกอปัญหาในสังคม เชน ติดยาเสพติด มีพฤติกรรมกาวราว กอ

ความรุนแรง เป็นตน ไดมากกวากลุมเด็กที่เกิดจากคุณแมที่มีอายุสูงกวากลุมคุณแมวัยใส ขณะที่กลุมตัวอยางรอย

ละ 35.79 ไมเห็นดวย สวนกลุมตัวอยางรอยละ 9.03 ไมแนใจ

ดานแนวทางการลดปัญหาคุณแมวัยใสในสังคมไทยนัน้ กลุมตัวอยางรอยละ 72.66 มีความคิดเห็นวาการกําหนดให

เด็กอายุตํ่ากวา 18 ปี หามออกนอกเคหะสถานตอนกลางคืนจะไมมีสวนชวยลดโอกาสการเกิดปัญหาคุณแมวัยใสใน

สังคมไทยไดจริง

ขณะเดียวกันกลุมตัวอยางประมาณสามในสี่หรือคิดเป็นรอยละ 75.08 มีความคิดเห็นวาการตําหนิ/ตอวา/ดูถูก/ไมให

โอกาสในสังคมกับกลุมคุณแมวัยใสจะไมมีสวนชวยกดดันใหกลุมคุณแมวัยใสในสังคมไทยลดจํานวนลงไปในอนาคต

ไดจริง

อยางไรก็ตาม กลุมตัวอยางมากกวาสองในสามหรือคิดเป็นรอยละ 68.73 มีความคิดเห็นวาหากกระทรวงศึกษาธิการ

เพิ่มเน้ือหาความรูเกี่ยวกับเรื่องเพศศึกษารวมถึงวิธีการป องกันการตัง้ครรภกอนวัยอันควรลงไปในบทเรียนใหมาก

ขึ้นกวาในปัจจุบันจะมีสวนชวยลดปัญหาคุณแมวัยใสในสังคมไทยลงได นอกจากน้ี กลุมตัวอยางรอยละ 60.28 มี

ความคิดเห็นวาการนําเสนอละคร/ภาพยนตร/สารคดีสะทอนปัญหาการเป็นคุณแมวัยใสผานสื่อสาธารณะอยางตอ

เน่ืองจะมีสวนชวยลดปัญหาคุณแมวัยใสในสังคมไทยลงได

ทัง้น้ี เมื่อเปรียบเทียบการบังคับใชมาตรการเพื่อชวยลดปัญหาคุณแมวัยใสในสังคมไทระหวางมาตรการทางกฎหมาย

/จารีตประเพณีเพื่อควบคุมการติดตอพบปะพูดคุยของฝ ายชายและฝายหญิงกับมาตรการเผยแพรความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับการมีเพศสัมพันธและการป องกัน กลุมตัวอยางมากกวาครึ่งหน่ึงซึ่งคิดเป็นรอยละ 51.17 มีความคิดเห็นวา

ควรบังคับใชทัง้สองมาตรการควบคูกันจะชวยลดปัญหาคุณแมวัยใสในสังคมไทยได ขณะที่กลุมตัวอยางรอยละ 29.3

มีความคิดเห็นวาควรใชมาตรการใหความรูความเขาใจมากกวา โดยที่มีกลุมตัวอยางเพียงรอยละ 19.73 มีความคิด

เห็นวาควรบังคับใชมาตรการทางกฎหมาย/จารีตประเพณีมากกวา

กลุมบุคคลที่มีสวนชวยลดปัญหาคุณแมวัยใสในสังคมไทยลงไดมากที่สุด 5 กลุมตามความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง

คือ พอแมผูปกครอง/ญาติพี่น องคิดเป็นรอยละ 85.87 เพื่อนฝูงคิดเป็นรอยละ 83.61 ครูอาจารยคิดเป็นรอยละ 81.

52 ผูคนภายในชุมชนที่พักอาศัยคิดเป็นรอยละ 78.93 และกลุมคุณแมวัยใสคิดเป็นรอยละ 75.17 (อานขาวตอ
https://bit.ly/2P12I7c)


