
สมาพันธทันตแพทยโลก (FDI) ออกคูมือ

แนะนําแนวทางป องกันฟันผุสําหรับทันตแพทย

สมาพันธทันตแพทยโลก (FDI World Dental Federation) ไดออกคูมือสําหรับทันตแพทยเพื่อแนะนําแนวทางใน

การป องกันและฟ้ืนฟูสุขภาพชองปากของคนไข เน่ืองในโอกาสเปิดการประชุมทันตแพทยโลก (FDI World Dental

Congress) ณ กรุงมาดริด ประเทศสเปน ซึ่งจัดขึ้นระหวางวันที่ 29 สิงหาคม ถึง 1 กันยายน ภายใตโครงการความ

รวมมือเพื่อป องกันฟันผ ุ(Caries Prevention Partnership: CPP) โดยไดรับการสนับสนุนจากคอลเกต

(โลโก: http://photos.prnewswire.com/prnh/20160831/402993LOGO )

คูมือดังกลาวจะชวยใหทันตแพทยเห็นภาพชัดเจนมากขึ้น พรอมแนะนําขัน้ตอนที่ทําตามไดงาย โดยมีจุดมุงหมาย

เพื่อลดผลกระทบจากโรคฟันผุใหเร็วที่สุดเทาที่จะเป็นไปได ดวยการป องกันไมใหฟันถูกทําลายไปมากกวาน้ี พรอม

มอบแรธาตุที่จําเป็นสําหรับฟัน และที่สําคัญที่สุดคือ กระตุนใหคนไขฟ้ืนฟูและรักษาสุขภาพชองปากดวยตัวเอง

Sophie Dartevelle สมาชิกคณะกรรมาธิการสาธารณสุขของ FDI กลาววา “เราเชื่อวาคูมือน้ีเขาใจงายและยังชวย

ใหทันตแพทยตัดสินใจเลือกวิธีการรักษาไดอยางเหมาะสม ทุกๆวันทันตแพทยตองพบคนไขจํานวนมาก ซึ่งแตละคน

ก็มีปัญหาชองปากและความตองการแตกตางกันไป คูมือน้ีจะชวยยํ้าเตือนถึงจุดมุงหมายหลักของการรักษาโรคฟันผุ

นัน่คือ ตองสรางความเจ็บปวดน อยที่สุดและตองทําใหคนไขมีสวนรวมในการรักษาสุขภาพชองปาก”

คูมือดังกลาวจะชวยใหทันตแพทยเขาใจรอยโรคมากขึ้น พรอมทัง้แนะนําวิธีการสังเกตความเสี่ยงของการเกิดฟันผุ

โดยพิจารณาจากปัจจัยเสี่ยงตางๆ เชน สถานะทางเศรษฐกิจสังคม การบริโภคน้ําตาล สุขอนามัยชองปาก เป็นตน

โดยแบงเป็น 5 กลุมอายุ ไดแก กลุมเด็กและวัยรุน 3 ชวงวัย กลุมผูใหญ และกลุมผูสูงวัย ซึ่งแตละกลุมจะมี

คําแนะนําเฉพาะในเรื่องของการประเมินความเสี่ยงของโรคฟันผุ คําแนะนําในการรักษาสําหรับทันตแพทย รวมถึง

คําแนะนําในการดูแลสุขภาพชองปากสําหรับคนไข

โครงการความรวมมือเพื่อป องกันฟันผุ กอตัง้ขึ้นในปี 2558 โดยมีจุดมุงหมายในการเปลี่ยนจุดสนใจของทันตแพทย

จากการรักษาแบบฟ้ืนฟูไปสูการรักษาแบบป องกัน ตลอดจนยกระดับการป องกันโรคในชองปากผานทางสื่อและ

กิจกรรมใหความรูเกี่ยวกับโรคฟันผุที่มีคุณภาพ ซึ่งเป็นประโยชนทัง้ตอทันตแพทย คนไข และคนทัว่ไป เมื่อปีที่แลว

ทางโครงการไดเผยแพรสมุดปกขาววาดวยการป องกันและจัดการฟันผุ นอกจากนัน้ยังมีการจัดสัมมนาออนไลนและ

การประชุมเชิงปฏิบัติการ รวมถึงมีการเผยแพรเครื่องมือที่เป็นประโยชนดวย

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%9e%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%98%e0%b9%8c%e0%b8%97%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%95%e0%b9%81%e0%b8%9e%e0%b8%97%e0%b8%a2%e0%b9%8c%e0%b9%82%e0%b8%a5%e0%b8%81-fdi-%e0%b8%ad/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%9e%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%98%e0%b9%8c%e0%b8%97%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%95%e0%b9%81%e0%b8%9e%e0%b8%97%e0%b8%a2%e0%b9%8c%e0%b9%82%e0%b8%a5%e0%b8%81-fdi-%e0%b8%ad/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%9e%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%98%e0%b9%8c%e0%b8%97%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%95%e0%b9%81%e0%b8%9e%e0%b8%97%e0%b8%a2%e0%b9%8c%e0%b9%82%e0%b8%a5%e0%b8%81-fdi-%e0%b8%ad/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%aa%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%9e%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%98%e0%b9%8c%e0%b8%97%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0%b8%95%e0%b9%81%e0%b8%9e%e0%b8%97%e0%b8%a2%e0%b9%8c%e0%b9%82%e0%b8%a5%e0%b8%81-fdi-%e0%b8%ad/


Dr Marsha Butler รองประธานฝายสุขภาพชองปากสากล บริษทั คอลเกต-ปาลมโอลีฟ (Colgate-Palmolive)

กลาววา “โรคฟันผุเป็นโรคเรื้อรังที่พบมากที่สุดในโลก โดยพบในประชากรทุกวัยและทุกชวงชีวิต จึงถือเป็นภาระอัน

หนักหนวงทัง้ที่สามารถป องกันได ทางเรารูสึกยินดีที่ไดใหการสนับสนุนโครงการความรวมมือเพื่อป องกันฟันผุอยาง

ตอเน่ืองเป็นปีที่สอง โดยโครงการน้ีเป็นแหลงความรูชัน้ดีที่ชวยในการตอสูกับโรคฟันผุ”

เกี่ยวกับโครงการความรวมมือเพื่อป องกันฟันผุ

http://www.fdiworldental.org/caries-prevention

เกี่ยวกับสมาพันธทันตแพทยโลก

สมาพันธทันตแพทยโลก เป็นตัวแทนของทันตแพทยกวา 1 ลานคนทัว่โลก สมาชิกขององคกรประกอบดวยกลุมผู

เชี่ยวชาญและสมาคมทันตกรรมระดับชาติกวา 200 แหง ในกวา 130 ประเทศ วิสัยทัศนขององคกรคือ “การเป็น

ผูนําในการทําใหประชากรโลกมีสุขภาพชองปากที่ดี”

สามารถดูขอมูลเพิ่มเติมไดที่
http://www.fdiworldental.org
http://www.facebook.com/FDIWorldDentalFederation
twitter.com/worldentalfed

เกี่ยวกับคอลเกต-ปาลมโอลีฟ

คอลเกต-ปาลมโอลีฟ คือผูผลิตสินคาอุปโภคบริโภคชัน้นําของโลก โดยเนนไปที่ผลิตภัณฑดูแลชองปาก ผลิตภัณฑ

ดูแลสุขอนามัยสวนบุคคล ผลิตภัณฑดูแลบาน และผลิตภัณฑอาหารสัตว สินคาของคอลเกตมีวางจําหนายในกวา 2

00 ประเทศและดินแดนทัว่โลกภายใตแบรนดซึ่งเป็นที่ยอมรับ ไดแก Colgate, Palmolive, Softsoap, Irish
Spring, Protex, Sorriso, Kolynos, elmex, Tom’s of Maine, Sanex, Ajax, Axion, Soupline, Suavitel,
Hill’s Science Diet, Hill’s Prescription Diet และ Hill’s Ideal Balance รับชมขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับธุรกิจทัว่

โลกของคอลเกตไดที่ http://www.colgatepalmolive.com
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