
สมาคมโรคติดเชือ้ในเด็กแหงประเทศไทย ผนึก มู

ลนิธิวัคซีนเพื่อประชาชน สรางเสริมภูมิคุมกันเด็ก

ไทยหางไกลโรคไอพีดี (IPD) หรือโรคติดเชือ้นิวโม

คอคคัส เพื่อเด็กกลุมเสี่ยง ปีที่ 4

สมาคมโรคติดเชื้อในเด็กแหงประเทศไทย ผนึก มูลนิธิวัคซีนเพื่อประชาชน สรางเสริมภูมิคุมกันเด็กไทยหางไกลโรค

ไอพีดี (IPD) เดินหน าผสานความรวมมือโครงการจัดหาวัคซีนป องกันโรคไอพีดี (IPD) หรือโรค ติดเชื้อนิวโมคอคคัส

เพื่อเด็กกลุมเสี่ยง ปีที่ 4

สมาคมโรคติดเชื้อในเด็กแหงประเทศไทย รวมกับ มูลนิธิวัคซีนเพื่อประชาชน เดินหน าสานตอความรวมมือโครงการ

จัดหาวัคซีนป องกันโรค (IPD) หรือโรคติดเชื้อนิวโมคอคคัส เพื่อเด็ก กลุมเสี่ยง ปีที่ 4 รณรงคใหความรูเสริมสราง

ความเขาใจเกี่ยวกับโรคไอพีดี (IPD) พรอมเรียนรูการสรางเสริมภูมิคุมกันเพื่อป องกันโรคอยางถูกวิธี

รองศาสตราจารย (พิเศษ) นายแพทยทวี โชติพิทยสุนนท นายกสมาคมโรคติดเชื้อในเด็กแหงประเทศไทย เปิดเผย

วา “จากสถิติขององคการอนามัยโลกพบวา การสรางเสริมภูมิคุมกันโรคดวยวัคซีนสามารถลดจํานวนผูเสียชีวิตไดถึง

2 – 3 ลานคนตอปี1 ซึ่งในปัจจุบันยังพบวาเด็กทัว่โลกจํานวนถึง 19.4 ลานคน ยังไมสามารถเขาถึงการสรางเสริม

ภูมิคุมกันดวยวัคซีนไดตามที่ควร2 ซึ่งหากมีการดําเนินงานสรางเสริมภูมิคุมกันโรคตางๆ ดวยวัคซีนเพิ่มขึ้น
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อาจสามารถลดจํานวนผูเสียชีวิตไดอีก 1.5 ลานคน3 โดยการสรางเสริมภูมิคุมกันดวยวัคซีน ไดรับการยอมรับใหเป็น

เครื่องมือที่ชวยลดอัตราการเกิดโรคในเด็กและผูใหญ ไมวาจะเป็นลดการเกิดโรคมะเร็งปากมดลูก, โรคคอตีบ, ไอ

กรน, บาดทะยัก, หัด, โรคหัดเยอรมัน, โรคคางทูม, โรคไวรัสตับอักเสบเอ, โรคไวรัสตับอักเสบบี, โรคโปลิโอ, โรค

อุจจาระรวง รวมถึงโรคไอพีดี ซึ่งเป็นโรคที่เกิดจากการติดเชื้อนิวโมคอคคัส ซึ่งเป็นการติดเชื้อที่รุนแรงทําใหเกิดการ

ติดเชื้อในกระแสเลือด เยื่อหุมสมองอักเสบ และปอดอักเสบ โดยสามารถแพรกระจายดวยการไอจาม”

“ปัจจุบันโรคไอพีดีถือไดวาเป็นปัญหาสาธารณสุขระดับโลก โดยจากสถิติขององคการอนามัยโลกพบวา เป็นโรคที่มี

อุบัติการณสูงในเด็กเล็กและในเด็กกลุมเสี่ยง มีโอกาสที่จะติดเชื้อนิวโมคอคคัส และเป็นโรคไอพีดีสูงกวาเด็กปกติได

ถึง 26 เทา4 โรคไอพีดีเป็นโรคที่มีภาวะแทรกซอนที่รุนแรง โดยเฉพาะหากเชื้อขึ้นไปที่สมอง จะทําใหเป็นเยื่อหุม

สมองอักเสบและมีโอกาสเสียชีวิตไดถึง 50% และถึงแมจะรอดชีวิตแตก็มีความเสี่ยงที่จะพิการไดมากกวา 605 โรค

ไอพีดีจึงเป็นสาเหตุการเสียชีวิตอันดับ 1 ของเด็กวัย 5 ขวบปีแรกของโรคที่สามารถป องกันไดดวยวัคซีน6 ซึ่งเด็กที่

เป็นโรคไอพีดีควรไดรับการวินิจฉัยและการรักษาอยางเรงดวนเพื่อลดภาวะแทรกซอน โดยทัว่ไปแลวเด็กที่ปวยเป็น

โรคไอพีดีตองนอนรักษาตัวในรพ.

นานกวา 12 วัน7 บางรายตองนอนในหอง ICU จึงทําใหคาใชจายในการรักษาพยาบาลคอนขางสูง มากกวา 50,000

บาทตอครัง้แมรักษาในรพ.รัฐบาล8 และหากคนไขติดเชื้อสายพันธุที่รักษายากหรือเชื้อดื้อยา คาใชจายก็จะยิ่งสูงขึ้น

และจําเป็นตองใชยาปฏิชีวะนะที่รุนแรงขึ้น ซึ่งมีโอกาสเพิ่มปัญหาเชื้อดื้อยาในสังคม ดังนัน้ การสรางความตระหนัก

เสริมสรางความรูและความเขาใจในเรื่องโรคและการป องกัน จึงเป็นสิ่งที่สมาชิก ทุกคนในครอบครัวและสังคมควร

ใหความสําคัญ”

ดาน นายแพทยมานิต ธีระตันติกานนท ประธานกรรมการมูลนิธิวัคซีนเพื่อประชาชนและอดีตอธิบดีกรมควบคุมโรค

กลาววา “มูลนิธิวัคซีนเพื่อประชาชน ในฐานะที่เป็นหนวยงาน องคกรกลางที่สงเสริมความรวมมือดานวัคซีนระหวาง

ภาครัฐ ภาคเอกชน ภาควิชาชีพ และนักวิชาการ ยังคงใหความสําคัญในเรื่องการสรางเสริมภูมิคุมกัน หรือวัคซีนเป็น

ลําดับตนๆ เน่ืองจากเป็นจุดมุงหมายหลักของมูลนิธิฯ ในการเพิ่มชองทางการใหความรูและการเขาถึงวัคซีนใหแก

ประชาชน พรอมผลักดันใหทุกภาคสวนที่เกี่ยวของเล็งเห็นความสําคัญของวัคซีนที่มีตอคุณภาพชีวิตของคนไทย ซึ่ง

วัคซีนยังนับเป็นเครื่องมือสําคัญในการดูแลสุขภาพ และเป็นอาวุธที่สําคัญที่สุดในการป องกันโรค โดยเฉพาะในวัย

เด็กซึ่งเป็นวัยที่ภูมิคุมกันยังทํางานไมสมบูรณ และมีความเสี่ยงสูงในการติดเชื้อจากโรคตางๆ จึงจําเป็นตองไดรับ

วัคซีนเพื่อเสริมสรางภูมิคุมกันที่ตอเน่ืองไปจนโต นอกจากน้ี วัคซีนยังมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาระบบสาธารณสุข

ของประเทศ สามารถป องกันโรคติดเชื้อไมใหระบาดในชุมชน และชวยป องกันโรคตางๆ ไดอยางมีประสิทธิผล จึง

ชวยลดภาระคาใชจายและลดความสูญเสียทางเศรษฐกิจได”

“โดยในปีน้ีมูลนิธิฯ ยังคงเดินหน าสานตอความรวมมือกับสมาคมโรคติดเชื้อในเด็กแหงประเทศไทย ในโครงการ

จัดหาวัคซีนป องกันโรคไอพีดีเพื่อเด็กกลุมเสี่ยง ซึ่งจัดขึ้นตอเน่ืองเป็นปีที่ 4 เพื่อรณรงคสงเสริมและใหความสําคัญ

กับการสรางเสริมภูมิคุมกันในการป องกันโรค รวมถึงลดการเสียชีวิตจากโรค และเพื่อเป็นตัวกลางในการสงมอบให



แกโรงพยาบาลที่เด็กกลุมเสี่ยงตอโรคไอพีดียังไมสามารถเขาถึงการป องกันโรคน้ีได ซึ่งภายในปีน้ีมูลนิธิฯ ยังคงรับ

หน าที่ในการเป็นสื่อกลางในการสงมอบใหแกโรงพยาบาลตางๆ ทัว่ประเทศที่เด็กกลุมเสี่ยงตอโรคไอพีดียังไม

สามารถเขาถึงการป องกันโรคน้ีได เพื่อสงเสริมการดูแลสุขภาพเด็กเล็กใหดียิ่งขึ้น และสอดคลองกับแผนพัฒนา

คุณภาพชีวิตในสังคมไทย โดยในปีน้ีมูลนิธิวัคซีนเพื่อประชาชน และสมาคมโรคติดเชื้อในเด็กแหงประเทศไทย ไดสง

มอบวัคซีนป องกันโรคไอพีดีเพื่อเด็กกลุมเสี่ยงจํานวน 5,000 โดส ใหแกโรงพยาบาลหลายแหง รวมถึงกรุงเทพมหา

นคร ซึ่งโดยในปีน้ีโรงพยาบาลในสังกัดกรุงเทพมหานครไดรับวัคซีนในการบริจาค 2 แหงดวยกัน คือ โรงพยาบาล

เจริญกรุงประชารักษ และโรงพยาบาลกลาง”

ดร.นายแพทยพรเทพ ศิริวนารังสรรค ประธานคณะกรรมการสาธารณสุข กรุงเทพมหานคร เปิดเผยวา “ในอดีต

กรุงเทพมหานคร ไดดําเนินโครงการนํารองจัดทําโครงการเสริมสรางภูมิคุมกันโรคไอพีดี หรือ โรคปอดอักเสบในเด็ก

กลุมเสี่ยง ทัง้น้ี ในกรุงเทพมหานครไดดําเนินหลายโครงการเพื่อดูแลผูปวยกลุมเสี่ยงในพื้นที่กรุงเทพมหานครอยาง

ตอเน่ือง และยังคงมุงขยายผลการป องกันในโรคสําคัญตางๆ ในอนาคตเพื่อลดภาระการดูแลรักษา รวมถึง โรคไอพีดี

ในผูปวยกลุมเสี่ยงตอไป ทัง้น้ี เชื่อวาการป องกันโรคดวยวัคซีนนอกจากเป็นการลดอัตราการเจ็บปวยและเสียชีวิต

ของประชาชนแลววัคซีนยังเป็นเครื่องมือสําคัญที่ชวยลดปัญหาเชื้อดื้อยา (Antimicrobial Resistance หรือ AMR)

ใหประเทศไทยไดอีกดวย”


