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ของกีฬาพืน้บานไทยในการแขงขันปีที่ 2

เน่ืองจากกีฬาพื้นเมืองไทยชวยทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรมทางดานกีฬาไทยของชาติ กีฬาพื้นเมืองไทย จัดเป็นทัง้

ศาสตรและศิลป  เป็นภาพสะทอนใหเห็นและเขาใจชีวิต ความเป็นอยู รวมทัง้วัฒนธรรมแบบไทยๆ และใหคุณคาไม

ยิ่งหยอนกวากีฬาสากล อีกทัง้กีฬาพื้นเมืองไทยยังชวยสงเสริมและสรางคุณลักษณะสนุกสนาน สมัครสามัคคี และ

เขาใจดีตอกันไดอยางแทจริง เและ สามารถเขารวมไดทุกเพศ ทุกวัย และเขารวมไดจํานวนมาก ทัง้น้ี เพราะกีฬา

พื้นเมืองไทยโดยทัว่ไป จะเป็นลักษณะการเลนงายๆ ไมมีกฎกติกายุงยากสลับซับซอน และจัดเป็นกีฬาเพื่อ

นันทนาการที่ดี เพราะเลนงาย เลนแลวสนุกสนาน คลายเครียด แมจะเต็มที่และจริงจังกับการเลน แตก็ไมเกิดความ

เครียด และยังเป็นกีฬาที่ประหยัดคาใชจาย เพราะใชวัสดุอุปกรณที่หาไดงายในทองถิ่นนัน้ๆ สวนใหญเก็บหรือ

ดัดแปลงมาจากสิ่งแวดลอมที่มีอยูในทองถิ่น พรอมทัง้ชวยกระตุนเศรษฐกิจ ภายในประเทศ ชวยสงเสริมการใช

สินคาไทย สอดคลองกับนโยบายของรัฐบาลทุกยุคทุกสมัย เขาทํานอง “ไทยทํา ไทยใช ไทยซื้อ ไทยขาย ไทยเลน

กีฬาพื้นเมืองไทย เงินทองไมรัว่ไหลออกนอกประเทศ” เป็นการชวยลดดุลการคา ไมเสียเปรียบดุลการคาตางประ

เทศ

จะเห็นไดอยางชัดเจนวา กีฬาพื้นบานนัน้มีประโยชนในดานใดบาง และทําไมเราถึงตองเลนกีฬาพื้นบานกัน เตรียม

ตัว เตรียมใจ และเตรียมกําลังกายของเราใหพรอม เพื่อมาพบกับกีฬาพื้นบานสุดยิ่งใหญของสมุทรปราการ ครัง้ที่ 2

ใน”การแขงขันกีฬาพื้นบานเพื่อสรางความสามัคคีปรองดองและสมานฉันทของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ”

ได เร็วๆน้ี
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