
สตรอแมนนจัดงานเปิดตัวเป็นทางการในประเทศ

ไทย

สตรอแมนนจัดงานเปิดตัวเป็นทางการในประเทศไทย เชิญทันตแพทยผูเชี่ยวชาญรวมใหความรู

“รากฟันเทียม” สําคัญอยางไร

นอกจากจะมีสุขภาพจิตที่ดี สุขภาพกายแข็งแรงแลว สุขภาพของชองปากและฟัน นับเป็นเรื่องสําคัญอยางหน่ึงที่ไม

ควรมองขาม และเป็นที่รูกันดีโดยทัว่ไปวา การดูแลรักษาชองปากและฟันไมใชเรื่องยาก แคดูแลเหงือกและฟันดวย

การแปรงฟันวันละ 2-3 ครัง้หลังมื้ออาหาร บวนปากใหสะอาดอยูเสมอ แตหากเมื่อเอยถึง “รากฟัน” หรือ “รากฟัน

เทียม” คนที่สุขภาพฟันแข็งแรงเป็นปกติอาจไมคอยคุนเคยเทาไรนักวารากฟันแทเป็นอยางไร แลวรากฟันเทียมมี

ไวเพื่ออะไร

เพื่อใหทุกคนไดเขาใจวารากฟันคืออะไร รากฟันเทียมมีความสําคัญอยางไร ทําไมจึงตองใส รากฟันเทียม และควร

ดูแลรักษาทัง้รากฟันแทและรากฟันเทียมอยางไร บริษทั สตรอแมนน กรุป (ประเทศไทย) จํากัด ผูนําเขารากฟัน

เทียมภายใตแบรนด “สตรอแมนน” (Straumann) จึงไดจัดงานเปิดตัวบริษทัอยางเป็นทางการไปเมื่อเร็วๆ น้ี ณ โรง

แรม ฮิลตัน สุขุมวิท โดยภายในงานไดเชิญทันตแพทยผูเชี่ยวชาญมาใหความรู และสรางความเขาใจเรื่องรากฟันได

อยางถองแทยิ่งขึ้น

ผศ.ทพ.สุรกิจ วิสุทธิวัฒนากร อธิบายถึงรากฟันวา “ฟันแบงออกเป็น 3 สวน ไดแก สวนที่ฝังเขาไปในกระดูกเรียก

วารากฟัน สวนที่ตอยอดขึ้นจากรากเหนือกระดูกเรียกวาแกนฟัน และสวนที่สามคือ ครอบฟัน ซึ่งจะครอบอยูบนแกน

เพื่อใหเกิดเป็นรูปทรงของฟัน ซึ่งการดูแลรากฟันแทมีขอจํากัดนอกเหนือจากการดูแลปากและฟันใหสะอาดดวยการ

แปรงฟัน เพราะถึงแมเราจะดูแลรักษาความสะอาดฟันเป็นอยางดีแลว แตยังมีปัจจัยอื่นๆ อยางเชน ฟันแตกจากการ

บดเคีย้ว ฟันแตกจากอุบัติเหตุ หรือแมแตกรณีที่เกิดมาแลวไมมีฟันในซี่นัน้ๆ หรืออาจจะจัดฟันแลวเกิดชองวาง

จําเป็นตองมีฟันเพิ่มเติม เหลาน้ีจึงเป็นเหตุใหตองมีการสราง “รากฟันเทียม” ขึ้นมาทดแทนรากฟันจริง”

ทันตแพทยผูเชี่ยวชาญ ผศ.ทพ.สุรกิจ อธิบายถึง “รากฟันเทียม” ตอวา “คือวัสดุทางทันตกรรมที่มีไวสําหรับ

ทดแทนฟันแทที่สูญเสียไป โดยจะเป็นวัสดุที่ปลูกฝังเขาไปในกระดูกสวนที่เคยมีฟันแทอยู ซึ่ง รากฟันเทียมจะ

ทําหน าที่เป็นฐานสําหรับตอยอดขึ้นมาเป็นตัวฟันที่นํามาครอบบนแกนของรากเทียมอีกชัน้หน่ึง ทําใหเราสามารถใช

ฟันบดเคีย้วได หรือหากเป็นฟันหน าที่เสียหายไปรากฟันเทียมจะชวยทําใหคนไขกลับมามีฟันที่มีความใกลเคียงกับ

ฟันแทที่สูญเสียไปได”

ผศ.ทพ.สุรกิจ ยังใหคําแนะนําการดูรักษารากฟันเทียมวา “เริ่มตนคือควรเลือกทันตแพทยที่มีความเชี่ยวชาญในการ

ผาตัดเปลี่ยนรากฟันเทียมโดยเฉพาะ เลือกใชรากฟันเทียมคุณภาพสูง และดูแลรักษาความสะอาดชองปากและฟัน
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อยางสมํ่าเสมอ ระมัดระวังการบดเคีย้วดวยการเลี่ยงการบดเคีย้วของแข็งมากๆ เพื่อชวยรักษารากฟันเทียมใหยืน

ยาว สวนคนที่ไมตองเปลี่ยนรากฟันเทียมก็ควรดูแลรักษา ความสะอาดของชองปากและฟันใหดีที่สุด เมื่อฟันสะอาด

ไมเกิดฟันผุ ไมเป็นโรคเหงือกอักเสบ ฟันแข็งแรง รากฟันก็แข็งแรงดวยเชนกัน หากมีความจําเป็นไมตองการ

เปลี่ยนรากฟันเทียม ยังสามารถเลือกใชวิธีใสฟันปลอม หรือทําสะพานฟันแทนได แตทัง้สองอยางก็จะมีขอเสีย ที่

นอกจากความรําคาญในการถอดเขา-ออกของฟันปลอมแลวนัน้ อาจทําใหเหงือกอักเสบ ฟันขางเคียงผุ และการบด

เคีย้วอาจไมมีประสิทธิภาพเพียงพออีกดวย”

ดาน ผศ.ร.ท.ทพ.ชัชชัย คุณาวิศรุต ทันตแพทยผูเชี่ยวชาญอีกทานหน่ึงไดใหคําแนะนําเกี่ยวกับการเลือกรากฟัน

เทียมวา “ปัจจุบันรากฟันเทียมมีใหเลือกหลากหลาย มีตัง้แตผลิตในประเทศ ผลิตตางประเทศ โดยจะใชโลหะ

ไทเทเนียมเป็นวัสดุหลักในการทํารากฟันเทียม ซึ่งเป็นวัสดุที่ดีที่สุดในการทําเครื่องมือแพทย แตปัจจัยที่ทําใหราคา

แตกตางกันขึ้นอยูกับนวัตกรรมตางๆ กระบวนการผลิต ที่ละเอียดออน รวมถึงกระบวนการเชิงวิทยาศาสตรขัน้สูง

สําหรับวิธีที่ดีสุดในการเลือกรากฟันเทียมคือ ศึกษาหาขอมูลของรากฟันเทียมแตละยี่หอ และปรึกษาทันตแพทย ซึ่ง

ทันตแพทยจะเลือกรากฟันเทียมที่เหมาะสมใหคนไขแตละคนไดดีที่สุด โดยสวนใหญแลวคนไขที่มีสุขภาพแข็งแรง

ทุกคนสามารถเขารับการเปลี่ยนรากฟันเทียมได แตสําหรับคนไขอายุน อย ทันตแพทยจะไมแนะนํา หากมีการผาตัด

ใสรากฟันเทียมใหกับเด็กที่รางภายยังมีภาวะการเติบโต ฟันซี่ใหมที่งอกขึ้นมาอาจเบียดกับรากฟันเทียมซึ่งไม

สามารถขยับไดเหมือนกับฟันจริง ทําใหฟันผิดรูปหรือผิดระดับได และสําหรับผูปวยที่มีขอจํากัดดานสุขภาพ ไม

สามารถเขารับการผาตัด หรือตองรับประทานยาบางชนิดที่มีผลกับการผาตัดก็เป็นกลุมคนที่ไมสามารถเปลี่ยน

รากฟันเทียมได”
//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

ขอมูลจําเพาะของรากฟันเทียม “สตรอแมนน”

สตรอแมนนเป็นแบรนดรากฟันเทียมที่มีตนกําเนิดจากประเทศสวิตเซอรแลนด ซึ่งกอตัง้มายาวนานกวา 60 ปี เป็น

แบรนดรากฟันเทียมที่ไดรับความนิยมและมียอดขายอันดับ 1 ของโลกในตลาดรากฟันเทียม

จุดเดนหลักของรากฟันเทียมสตรอแมนน คือนวัตกรรมที่สงเสริมใหคุณภาพของสินคา เกิดประโยชนสูงสุดตอ

ทันตแพทยผูรักษา และคนไขที่รับการฝังรากฟันเทียม ตรงตามแนวคิดการรักษาแบบใหม Minimum Invasive คือ

การรักษาที่ทําใหคนไขเจ็บน อยที่สุด และหายเร็วที่สุด นอกจากนัน้ยังมีนวัตกรรมที่โดดเดนหลากหลาย อาทิ การ

คิดคนวัสดุโลหะผลิตรากฟันเทียมที่แข็งแรงที่สุด มีชื่อวา Roxoild คือ นําเอาโลหะ 2 ชนิด ไดแก ไทเทเนียม และ

เซอโคเนียมมาผสมกัน รวมถึงนวัตกรรมผลิตผิวรากฟันเทียมใหมีคุณสมบัติเป็น Hydrophillic คือ กระบวนการ

ทําใหโลหะชอบน้ํา ซึ่งจะชวยทําใหเซลลกระดูกสามารถเขาสรางและเติบโต ยึดเกาะกับรากฟันเทียมไดเร็วยิ่งขึ้น

ภายในแคเพียง 4 สัปดาห

สิ่งสําคัญในการตัดสินใจเลือกใชรากฟันเทียมของแตละแบรนด ตองคํานึงถึง คุณภาพของวัสดุที่นํามาผลิตสวนตางๆ

ของรากฟันเทียม รวมถึงคุณภาพ มาตรฐานการผลิตของโรงงาน ที่ตองมีความนาเชื่อถือและมีความมัน่คงในระยะ

ยาว เน่ืองจากรากฟันเทียมเมื่อฝังลงในชองปากแลว จะตองมีการดูแลรักษาระยะยาวเชนเดียวกับฟันธรรมชาติ


