
ศูนยการคาเดอะวอลค ราชพฤกษ ชวนนักวิ่ง นักป่ัน

รวมงาน Mommy Buddy Bike & Run

Bike STYLE and Run รวมกับ การทองเที่ยวแหงประเทศไทย และ ศูนยการคาเดอะวอลค ราชพฤกษ เชิญนักวิ่ง

นักป่ันและผูรักสุขภาพ ชวนคุณแมมาวิ่งและป่ันจักรยานเพื่อสุขภาพ ‘Mommy Buddy Bike & Run’ วันอาทิตย

19 สิงหาคม 2561 สนุกกับการออกกําลังกายยามเชาดวยการวิ่งไปพรอมกัน และรวมแบงปันน้ําใจคืนสูสังคม

ประเภทของกิจกรรม

01. วิ่ง ระยะทาง 7 กิโลเมตร (ไมแขงขัน)

02. วิ่ง ระยะทาง 10 กิโลเมตร (แขงขัน)

03.ป่ัน ระยะทาง 21 กิโลเมตร (ไมแขงขัน)

04. ทวิกีฬา (วิ่ง 7 กิโลเมตร ป่ันอีก 21 ก.ม. ไมแขงขัน)

ประเภทของการสมัคร

01. ทุกประเภททัว่ไป เดิน วิ่ง 500 บาท รับหมายเลข เสื้อ เหรียญ

02. ป่ัน 250 บาท รับหมายเลข เสื้อ

03. VIP 1,500 บาท รับ หมายเลข เสื้อ เหรียญ ถวยรางวัล

04. ทวิกีฬา 700 บาท (รับเสื้อ 1 ตัว เหรียญที่ระลึก 1 เหรียญหลังเขาเสนชัยงานวิ่ง)

เสื้อ

แบงเป็น แขนสัน้ Unisex ขนาดตัง้แต SS-2XL

เหรียญนักวิ่ง

เหรียญที่ระลึกสีเงิน สกรีนโลโกของงาน ดานหน าและหลัง

ถวยรางวัลสําหรับนักวิ่ง

-แบงการแขงขันเป็น 6 รุน แยกชายหญิง ที่ระยะ 10 กิโลเมตรเทานัน้ไดแก

ตํ่ากวา 15 ปี / 16-29 ปี / 30-39 ปี / 40-49 ปี / 50-59 ปี / 60 ปีขึ้นไป ผูเขาเสนชัยลําดับที่ 1-3 ในแตละรุนรับ

ถวยที่ระลึก

-ชมรมที่สงนักวิ่งเขารวมกิจกรรมมากที่สุด 3 ลําดับแรก

-นักวิ่งแฟนซีที่แตงกายสวยงาม ที่ถูกใจกรรมการมากที่สุด 3 ลําดับแรก

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a8%e0%b8%b9%e0%b8%99%e0%b8%a2%e0%b9%8c%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%84%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b9%80%e0%b8%94%e0%b8%ad%e0%b8%b0%e0%b8%a7%e0%b8%ad%e0%b8%a5%e0%b9%8c%e0%b8%84-%e0%b8%a3%e0%b8%b2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a8%e0%b8%b9%e0%b8%99%e0%b8%a2%e0%b9%8c%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%84%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b9%80%e0%b8%94%e0%b8%ad%e0%b8%b0%e0%b8%a7%e0%b8%ad%e0%b8%a5%e0%b9%8c%e0%b8%84-%e0%b8%a3%e0%b8%b2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%a8%e0%b8%b9%e0%b8%99%e0%b8%a2%e0%b9%8c%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%84%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b9%80%e0%b8%94%e0%b8%ad%e0%b8%b0%e0%b8%a7%e0%b8%ad%e0%b8%a5%e0%b9%8c%e0%b8%84-%e0%b8%a3%e0%b8%b2/


ลิงครายละเอียดการสมัคร

Link สมัคร —> http://bit.ly/Mommy-Buddy-Bike-Run

การจอดรถวันอาทิตย 19 สิงหาคม 2561

จอดรถบริเวณศูนยการคาเดอะวอลค ราชพฤกษ

จํานวนการรับสมัคร เดิน วิ่ง จํากัดจํานวน 1,500 ทาน

(ระยะ 10 ก.ม. จํานวน 1,100 ทาน 7 ก.ม. 400 ทาน ป่ัน 200 ทาน)

การรับ BIB เสื้อ นักวิ่ง

บริการจัดสงทางไปรษณียแบบ EMS คิดคาบริการเพิ่มจากคาสมัคร อีก 65 บาท


