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ศิลปะคือ สิ่งใด ๆ ก็ตาม ที่คุณสามารถปลดปลอยใจ

ผอนคลายไปกับมันได

มีงานวิจัยทางการแพทยมากมายที่ยืนยันวา การใชศิลปะบําบัดรวมกับการรักษานัน้มีประสิทธิภาพดี

โดยเฉพาะอยางยิ่งในผูปวยสูงอายุ เน่ืองจากการชวยลดภาวะซึมเศรา กระตุนสมองและความจํา

เพิ่มพลังความคิดสรางสรรค รวมถึงมีแนวโนมที่จะทําใหผูปวยใหความรวมมือในการรักษาดีขึ้น

และหมอก็คิดวาการนําศิลปะเขามารวมบําบัดรักษาผูปวยสูงวัยนัน้ไดผลดี

นพ.เกงพงศ ตัง้อรุณสันติ (หมอเกง)

อายุรแพทย Chersery homeโรงพยาบาลผูสูงอายุและกายภาพบําบัด

เพราะเรา … เขาใจคุณ

สอบถามโทรไดทุกวัน 7.00-18.00 น.
094-426-4439
02-056-1684
Line id : @cherseryhome
www.cherseryhome.com
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