
ศิลปะ​ชวย​นอง​…เด็ก​พิเศษ​ให​มอง​โลก​แบบ​พิเศษ​

เชื่อม​โยง​เด็ก​พิเศษ​กับ​สังคม​ผาน​งาน​ศิลป

ศิลปะ​เป็น​ภาษา​สากล​ที่​เชื่อม​โยง​คน​ทุก​เพศ​ทุก​วัย​ รวม​ทัง้​น องๆ​ซึ่ง​แม​เป็น​เด็ก​พิเศษ​ก็​สามารถ​สรางสรรค​งาน​ศิลปะ​ได

อยาง​นา​ทึ่ง​  “เด็ก​พิเศษ​” หรือ​ “เด็ก​ที่​มี​ความ​ตองการ​พิเศษ​” หมาย​ถึง​เด็ก​กลุม​ที่​จําเป็น​ตอง​ได​รับ​การ​ดู​แล​ ชวย​เหลือ

เป็น​พิเศษ​เพิ่ม​เติม​จาก​ปก​ติ​ ทัง้​ใน​ดาน​การ​ใช​ชีวิต​ประจําวัน​ การ​เรียน​รู​ และ​การ​เขา​สังค​ม

บริษัท​ นาน​มี​ จํากัด​ จึง​ได​รวม​กับ​ โรงเรียน​เปรม​ฤดี​ศึก​ษา ซึ่ง​เป็น​โรงเรียน​ที่​เปิด​โอกาส​ให​น องๆ​ที่​เป็น​เด็ก​พิเศษ

เรยีน​รวม​ชัน้​เรยีน​กบั​เพื่อน​ๆ ซึ่ง​เป็น​เดก็​ปก​ติ​ จดั​กจิ​กร​รม​ “ศลิปะ​ชวย​น อง​”  ซึ่ง​เป็นการ​นําเอา​ศลิปะ​มา​ชวย​เสรมิ​สราง

พัฒนาการ​และ​จินตนาการ​ให​กับ​น องๆ​เด็ก​พิเศษ

 

บริษัท​ นาน​มี​ จํากัด ยัง​ได​มอบ​ภาพ​ระบาย​สี​จาก​เพื่อน​ๆเยาวชน​ใน​โครง​การ “ฮอรส อะวอ​รด” ชิง​ถวย​พระ​ราช​ทา

น ​สมเด็จ​พระ​เทพ​รัตน​ราช​สุ​ดา​ ฯ  สยาม​บรม​ราช​กุ​มา​รี​   ซึ่ง​แตละ​ปี​จะ​มี​ภาพ​ผล​งาน​มากมาย​หลาย​พัน​ชิน้​ ทาง

บริษทั​นาน​มี​จึง​อยาก​แบง​ปัน​ความ​สุข​สง​ผาน​ไป​ยัง​เพื่อน​ๆทัง้​ที่​เป็น​เด็ก​พิเศษ​และ​เด็ก​ปกติ​ได​รวม​ชื่นชม​และ​เกิด​ความ

คิด​สรางสรรค​จินตนาการ​ตาม​วัย

 

ปรี​ญาณี​ สุ​พุทธิ​พงศ​ รอง​กรรมการ​ผู​จัด​การ​ บริษัท​ นาน​มี​ จํากัด​ กลาว​วา นาน​มี​ได​นํารูปภาพ​ผล​งาน​ของ

เยาวชน​ไทย​ที่​สง​มา​รวม​ประกวด​ใน​โครง​การ​ ฮอรส อะวอ​รด มา​ให​กับ​โรงเรียน​เปรมฤดีศึกษา​ซึ่ง​เป็น​โรงเรียน​ที่​ใจดี

มาก​เปิด​โอกาส​ให​น องๆ​ที่​เป็น​เด็ก​พิเศษ​ได​มี​โอกาส​เรียน​รวม​ชัน้​เรียน​กับ​เด็ก​ปก​ติ   กิจ​กร​รม​”ศิลปะ​ชวย​น อง​”   มี

น องๆ​ทัง้​ที่​เป็น​เด็ก​พิเศษ​และ​เด็ก​ปกติ​รวม​กิจ​กรร​ม  ซึ่ง​ถึง​แม​จะ​มี​ความ​แตก​ตาง​ แต​ก็​รวม​กัน​ทํากิจกรรม​ดวย​กัน​

ชวย​เหลือ​และ​สนับสนุน​ซึ่ง​กัน​และ​กัน​ได​อยาง​นา​ชื่น​ใจ​  นอกจาก​เด็ก​พิเศษ​จะ​ได​รับ​ประโยชน​แลว​ ยัง​เป็นการ​ฝึก​ให

เด็ก​ปกติ​ได​เรียน​รู​ที่​จะ​มี​น้ําใจ​  แบง​ปัน​ และ​ยัง​ถือ​เป็นการ​เพิ่ม​ทักษะ​และ​ความ​ชํานาญ​จาก​การ​ที่​ได​สอน​เพื่อน​ที่​เป็น

เด็ก​พิเศษ​ เหมือน​ได​ทบทวน​ได​อีก​รอบ​หน่ึง​ดวย

 

คุณครู​ปริ​ยา​ สุ​ตัณฑวิบูลย​ หรือ​คุณครู​แคน​ดี ้เลา​วา​ สังคม​และ​ครอบครัว​ตอง​เขาใจ​เด็ก​พิเศษ​ วา​น องๆ​เหลา​น้ี​อาจ

แสดง​พฤติกรรม​ไม​พึง​ประสงค​หลาย​อยาง​ซึ่ง​เป็น​เรื่อง​ปกติ​ดวย​สภาพ​ของ​อาการ​เจ็บ​ปวย​ เชน​ กรีด​รอง​ กาว​ราว​ หรือ

บาง​คน​เงียบ​  น่ิง​เฉย​ เก็บ​ตัว​ ไม​กลา​แสดงออก​เพราะ​คิด​วา​ตนเอง​ไม​เหมือน​คน​อื่น​  พอ​แม​และ​ครอบครัว​จําเป็น​ตอง
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เขาใจ​และ​ชวย​ปรับ​พฤติกรรม​ไม​พึง​ประสงค​ได​ดวย​ศิลปะ​ ซึ่ง​เป็น​กิจกรรม​งายๆ​ แต​ชวย​เยียวยา​และ​กระตุน​น องๆ

กลุม​น้ี​ได​มาก​  ทําให​พวก​เขา​ปลด​ปลอย​พลัง​ใน​ตนเอง​และ​ความ​กาวราว​ตางๆ​ออก​มา​  รูสึก​ผอน​คลาย​จาก​ความเครียด

ที่​สะ​สม​ และ​เปิด​ตัว​คือ​รูจัก​เขา​สังคม​ มี​การ​พูด​คุย​กับ​เพื่อ​น ​คุณ​ครู​ ครอบ​ครัว​ และ​คน​รอบ​ขา​ง

วิธี​การ​งายๆ​ใน​การ​สอน​ศิลปะ​ให​กับ​เด็ก​พิเศษ​ คือ​ การ​สอน​สิ่ง​รอบ​ๆตัว​ พูด​คุย​ถึง​เครื่อง​มือ​เครื่อง​ใช​และ​สิ่งของ​ใน​ชีวิต

ประจาํวนั​โดย​สราง​เป็น​คาํถาม​แบบ​ปลาย​เปิด​ เพื่อ​ให​เดก็​มี​การ​ตอบ​สน​อง​  เริม่​จาก​รปู​ทรง​เรขาคณิต​งาย ​ๆ และ​การ​ลาก

เสน​ตางๆ​ เพื่อ​จะ​ชวย​ฝึก​พัฒนาการ​เรื่อง​กลาม​เน้ือ​ บาง​ราย​ใช​แรง​กด​ของ​การ​ลง​น้ําหนัก​ของ​สี​ใน​การ​ระ​บาย​ เพราะ​มี

ความ​บกพรอง​ใน​การ​ควบคุม​กลาม​เน้ือ​มือ​ ชอบ​กด​สี​แรง​ๆ พยายาม​สอน​เพื่อ​ให​เกิด​การ​ปรับ​พฤติกรรม​อยาง​คอย​เป็น

คอย​ไป

 

ด.​ญ.​นร​มน​ ฉัตร​วัฒนา​สกุล​ หรือ​นอง​เอี ้​ยนเอี ้​ยน ​อา​ยุ​ 8 ขวบ​ พี่​สาว​ซึ่ง​เป็น​เด็ก​พิเศษ​ และ​ ด.​ญ.​ปาร​มี​ ฉัตร

วัฒนา​สกุล​ นอง​หงส​ อา​ยุ​ 6 ขวบ​ นอง​สาว​ซึ่ง​เป็น​เด็ก​ปก​ติ​ ทัง้​คู​อยู​ชัน้​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่​ 1 ซึ่ง​มา​รวม

กิจกรรม​วัน​นี้​บอก​วา “สนุก​มาก​คะ​  ชอบ​มาก​ที่​คุณครู​และ​พี่ๆ​มา​สอน​วาด​รูป​  คุณครู​สอน​ให​ของ​รอบ​ๆตัว​

วาด​เป็น​วง​กลม​ สี่​เห​ลี่​ยม​ สาม​เห​ลี่​ยม​ ได​ระบาย​สี​สวยๆ​ให​เลือก​หลาย​ชนิด​ วัน​นี้​คุย​ตลอด​เลย​ วาด​ไป​ดวย

คุย​ไป​ดวย​สนุก​มาก​คะ​ คุณครู​จะ​คอย​ถาม​คอย​บอก​ เทคนิค​พิเศษ​คือ​คุณครู​ให​ระบาย​สี​ชอรกแบบ​พัดลม

เบอร​ 1 คือ​ไม​ตอง​กด​แรง​ เพราะ​จะ​ทําให​สี​เลอะ​และ​กระดาษ​ทะลุ​ได​ ระบาย​เบาๆ​ก็​สวย​แลว​ หนู​ภูมิใจ​มาก​

จะ​เอา​ผล​งาน​กลับ​ไป​อวด​คุณ​พอคุณ​แม​ที่​บาน​”

 

ด.​ช.​อนล​ หลัก​ดี​ หรือ​นอง​นล อา​ยุ​ 7 ขวบ​ ชัน้​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่​ 2​ บอก​วา “วัน​นี้​มี​ความ​สุข​มาก​ ได​เจอ​คน

เยอะ​แยะ​           ตอน​แรก​กลวั​ครบั​เพราะ​ไมรู​จกั​มา​กอ​น ​แต​พี่ๆ ​ใจดี​มาก​คอย​สอน​และ​บอก​วา​ให​ผม​ทาํยงั​ไง​  ถงึ

ผม​จะ​วาด​ได​ไม​สวย​เทา​เพื่อน​คน​อื่น​ แต​ก็​ภูมิใจ​มาก​ ผม​วาด​สิ่ง​ตางๆ​รอบ​ตัว​ที่​ผม​ชอบ​  เชน​ บาน​ของ​ผม​ผม

อยาก​ทาสี​ชมพู​ให​บาน​จะ​ได​สวยๆ​ ตนไม​ตน​ใหญๆ​ เกาอี ้​มา​น่ัง​สี​เขียว​ไว​น่ัง​ชม​วิว​ และ​ขลุย​เอา​ไว​เป า​เวลา​เห

งา​ ผม​รัก​ทุก​อยาง​นี้​เลย​ครับ​”

 

ด.​ช.​ปริ​นท​ร ศรี​สัมแกว​ หรือ​นอง​ปริน้​ อา​ยุ​ 14 ปี​ ชัน้​มัธยมศึกษา​ปี​ที่​ 2​เลา​วา “ภาพ​ของ​ผม​เป็น​สนาม​หญา

และ​ทอง​ฟ า​ เพราะ​ผม​ชอบ​สนาม​หญา​กวาง​ๆ สี​เขียว​ เพื่อ​ที่​เรา​ได​เตะ​บอล​และ​ออก​กําลัง​กาย​ อยาก​ให​มี​ที่

โลง​ๆ ปลูก​ตน​ไม​  มี​ทองฟ า​สี​สวยๆ​ อากาศ​ดีๆ​ เวลา​ไป​ไหน​มา​ไหน​จะ​ได​รูสึก​สบาย​ไม​อึดอัด​ครับ​”

 

ศลิปะ​ชวย​เชื่อม​โยง​ระหวาง​เดก็​พเิศษ​กบั​สงัคม​  ให​รจูกั​ฟัง​ รจูกั​คดิ​ตาม​ วาง​แผน​ ลงมอื​ทาํ และ​ควบคมุ​อารมณ​ได​ดี​ขึ้น



เพราะ​มี​สมาธิ​ที่​จด​จอ​  เรียน​รู​เขา​สังคม​มี​ปฏิสัมพันธ​กับ​คน​อื่น​ มอง​โลก​และ​สังคม​ได​อยาง​มี​ความ​สุข​ขึ้น​ ขณะ​ที่​สังคม

เอง​ก็​อยา​มอง​ขาม​และ​รังเกียจ​เด็ก​พิเศษ​ เพราะ​คุณคา​ใน​ตัว​ของ​เด็ก​พิเศษ​สามารถ​สะทอน​ออก​มา​ใน​รูป​แบบ​งาน​ศิลป

  เพื่อน​ๆเยาวชน​เด็ก​ปกติ​ควร​ให​กําลัง​ใจ​  สง​เสริม​และ​ผลัก​ดัน​ให​เด็ก​พิเศษ​มี​โอกาส​ที่​จะ​สรางสรรค​และ​แสดง​พลัง​ของ

ตนเอง​ออก​มา​ตาม​ความ​รูสึก​และ​จินตนา​การ


