
“ศิริราช” วางรากฐานนักศึกษาแพทยดวยหลัก

คุณธรรมและการพัฒนาตนเอง ปูทางสูแพทยที่มี

คุณภาพและทันสมัยยํา้หัวใจสําคัญของการเรียนการ

สอนคือความสุขในการเรียนและความพรอมทัง้กาย

และใจ

คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล เป็นคณะที่มีอายุเกาแกที่สุดและไดรับความเชื่อถือจาก

ประชาชนยาวนานกวารอยปี ขึ้นชื่อวาเป็นสถาบันที่นักศึกษาตัง้ใจเขามาศึกษาเพื่อฝึกตนออกไปเป็นแพทยที่ดีมีคุณ

ภาพ มีหลักธรรมวิชาชีพ กาวทันการเปลี่ยนแปลงโลกยุคใหม เน่ืองจากการวางรากฐานและการสรางความสัมพันธ

อันดีระหวางอาจารยผูสอน เพื่อนรวมรุน รุนพี่และรุนน อง รวมทัง้การนําสื่อออนไลนและโซเชียลมีเดียมาใชในการ

สอนหรืออธิบายเคส เพื่อความสะดวกและความเขาใจในการเรียนการสอนมากยิ่งขึ้น

รศ.นพ.รุงนิรันดร ประดิษฐสุวรรณ รองคณบดีฝ ายการศึกษากอนปริญญา คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล

มหาวิทยาลัยมหิดล กลาววา ศิริราชวางรากฐานใหแก นศพ.เริ่มตัง้แตปี 1 เพื่อใหตระหนักรูถึงหน าที่และความรับผิด

ชอบ นัน่คือเรียนดี มีคุณธรรม จริยธรรม เขาใจจิตใจผูปวย และพัฒนาตนเองกาวทันยุคสมัยที่เปลี่ยนไปอยางรวด
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เร็ว โดยจัดการเรียนการสอนใหสมดุลทัง้ดานวิชาความรูทางการแพทยและชวงเวลาผอนคลายผานกิจกรรมที่นา

สนใจมากมาย

เมื่อกาวเขามาเป็น นศพ.ศิริราชแลว จะแบงการเรียนเป็น 3 ระยะ คือ ปี 1 ศึกษาวิชาพื้นฐาน, ปี 2-3 ชวง Pre

Clinic ศึกษาเกี่ยวกับรางกายมนุษย โรคตาง ๆ การรักษาโรค, ปี 4-5-6 ชวง Clinic จะเริ่มรับผิดชอบดูแลคนไข

เพื่อเตรียมพรอมที่จะเป็นแพทยที่ดีในอนาคต อยางไรก็ตาม การเรียนการสอนยุคใหมทําใหเด็กมีชวงเวลาผอน

คลายมากขึ้น ปฏิสัมพันธระหวางนักศึกษาและอาจารย หรือ นศพ.ดวยกัน มีการดูแลสุขภาพกายใจอยางใกลชิด มี

การอธิบายเลคเชอรหรือเคสผานโซเชียล ถามตอบ 2 ทางสะดวกงายดายขึ้น

“สิ่งที่นาภาคภูมิใจคือการที่ นศพ.เขามาเรียนที่น่ีดวยความตัง้ใจ และมุงหวังที่จะจบออกไปเป็นแพทยที่ดีของสังคม

นศพ.ยุคน้ี นอกจากจะเกงแลว ยังตองกาวทันเทคโนโลยี มีความเป็นผูนํา สามารถทํางานเป็นทีม สื่อสารและ

วิเคราะหสถานการณไดดี การเป็นแพทยที่ดี ไมใชแคเกงอยางเดียว แตยังตองมีความอดทน มีวินัย มีความรับผิด

ชอบ ซื่อสัตยสุจริต มีจิตใจที่เสียสละ พากเพียรใฝ รูเพิ่มเติมความรูใหม ๆ อยูเสมอ” รศ.นพ.รุงนิรันดร ประดิษฐสุ

วรรณ กลาว

นศพ.ลัทธวัฒน เอีย้วฉาย นายกสโมสรนักศึกษาแพทยศิริราชพยาบาล เลาใหฟังวา สถาบันแหงน้ีใหทัง้วิชาความรู

สอนใหเขาใจในบทบาทหน าที่ และมอบชวงเวลาที่สนุกสนานนาประทับใจ ผานรูปแบบการเรียนการสอนและ

กิจกรรมตาง ๆ ระหวางเรียนมากมาย กอใหเกิดความรักความผูกผันที่แนนแฟ นและยัง่ยืน กิจกรรมระหวางเรียนมี

ใหเลือกหลากหลายกวา 100 โครงการ เชน ขึ้นปี 2 กิจกรรมรับน องขามฟาก ทําใหเกิดสายใยสานสัมพันธที่ดี,

กิจกรรมพี่ นศพ. ปี 6 เขามาดูแลน องปี 1 ตัง้แตแรกเขา เพื่อใหน องใหมเตรียมตัวและรับมือกับการเรียนแตละชวง

ปีอยางเหมาะสม, โครงการพี่พาน องนักเรียนแพทยชัน้ปีที่ 2-3 (Pre-clinic) ขึ้นวอรดตรวจคนไขจริง, และเมื่อขึ้น

ชัน้ปี 4-6 (Clinic) จะมีอาจารยและรุนพี่มาใหคําแนะนําการเรียนและตอบขอซักถามอยางใกลชิด

“ศิริราชไมไดใหเพียงวิชาความรู แตยังฝึกอบรม ใหคําแนะนํา ใหทักษะการทํางานเป็นทีม สอนใหสื่อสารกับคนไข

ดวยความเขาใจ ซึ่งการที่หมอคนหน่ึงสามารถรักษาคน ๆ หน่ึงใหกลับไปหาครอบครัวของเขาได และเขาพูดวาโชคดี

จังที่มาพบเรา นัน่คือหัวใจและเป าหมายในการทําหน าที่ของเราทุกคน”

นศพ.ลลิดา อาภาธรรมคุณ นักศึกษาคณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล เลาใหฟังวา “ที่น่ีเป็นเหมือนบานหลังที่ 2

ของเรา เราภูมิใจและมีความสุขที่ไดใชชวงเวลาเรียนที่น่ี แมจะตองเผชิญเคสที่ซับซอนบาง แตก็ทําใหยิ่งตระหนัก

มากขึ้นวางานของเราคือการรักษาชีวิตคน ถือเป็นหน าที่ที่เราจะตองพัฒนาตนเองใหพรอมตลอดเวลา

ในรัว้ศิริราช ไมไดใหเพียงวิชาความรู แตยังมอบความรัก ความรับผิดชอบตอวิชาชีพผานประสบการณในแตละปี

อาจารยผูสอนคือแบบอยางที่ดีมากในเรื่องการทํางานและความเสียสละตอผูอื่น เพื่อนและสายรหัสคือมิตรภาพที่ดีที่

สุด ที่หาจากที่ไหนไมไดอีก”

ความสําเร็จที่แทจริงของการเรียนหมอ ไมใชแคเพียงเรียนจบใหไดใบปริญญา แตคือการพัฒนาองคความรูและ

วิทยาการอยางตอเน่ือง นําความรูไปใชประโยชนใหเกิดขึ้นแกสังคมและผูคนอยางแทจริง.
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